Chuong thir sau:
LUAN VE BAN CHAT TON TAI

Nhu trén da trinh bay, trong thién nay méi chi lay sinh ménh
lam trung tim dé chuyén khao sat nhimng hién tuong hoat dong
cta su ton tai. Bay gio, sau hét, lai phai néi qua vé van dé ban
chat clia su ton tai theo cach nhan dinh cua Phat ra sao. Noi
mot cach chat ché thi trong thoi ky Phat gido Nguyén thuy
chua co cai bd phan dugc goi la thé gidi quan hinh nhi thuorng
hoc, tat ca su khao sat déu xoay quanh nhiing hién tuong lay
sinh ménh lam trung tam, diéu d6 tuorng khong can noi ai ciing
hiéu. N6i (dung ra thi van dé ban chat cling da nam trong tat ca
nhiig diém da dugc trinh bay & trén réi. Tuy nhién, de thich
rng v&i cac 1ap truong quan sat khac nhau. ¢ day. no6 can phai
duoc dat riéng thanh mot muc dé khao sat.

Song, néi mét cach khai quat, tha1 d6 cta dirc Phat dbi véi
vAn dé nay nhu thé nao? Xét ra van dé nay cung nhu nhing
gido ly khac, co chd sdu, nong khac nhau. c¢6 van deé chuyen
dung trén lap trudng thucmg thuc dé giai thich, ciing c6 van dé
duoc khao sat theo kién dia triét hoc cao xa. trong do khong thé
noi mot cach nhat luan dugc. Horn niia. phan nhiéu cac van dé
ay khéng duoc quan sat nhu van deé thé gidi tu than, ma lai
duorc dung lam boi canh cta vnec tu dudng dé trinh bay, do do,
néu doi ching thanh nhiing van dé thuan tiy 1y luén ma khao
st theo thir 1p. thi ta c6 thé chia thanh nhiéu lap truorng 0]
day, ta hay thu chia ra bon lap truong dé thao luan Duy van dé
ndy, vé sau, d6i véi nguon goc phat khO’l clia triét hoc Pai thira
va Tiéu thira, n6 di trd nén mot van dé rat to tat, boi thé, & day,
ta hiy dac biét khao sat n6 theo kién dia ay.

1- KHUYNH HUONG THUONG THUC

Vén dé ban chat, clr theo tu tuong dugc thay pho théng nhat
trong céc kinh van, ¢ theé cho d6 la khuynh hudng thuc-tai-luén;
nghia 13, 1ap truong cho rang fdm, var deu 1a nhitng vat phl bam,
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NGUYEN THUY PHAT GIAO TU TUONG LUAN

déu vo thity v6 chung. Nhu céc thuyét Juc gidr (dat, nudc, lia. gid,
khong, thiic) va ngu uan (sac thy, tudng, hanh, thic), Phat chi
nhin chung la nhing yéu t6, déu la su ton tai doc lap, khong do dau
dan khdi; dén khi ching trg thanh ton tai cu thé thi tuy can phai nho
cac duyen hoa hop, song mdi yéu t6 déu la vat phu bam, khong thé
suy tam dén khdi nguyén ctia né duoc. Lai nita, vé vét chit quan thi
Phat cho dit, murdc, hia, g10 (tor dal) [ ban chat, nghia 13, hét thay
hién tugng vat chat déu phat xut tr do de chia thanh néi
(ajjhattlka) ngoal (bahira), tiic 1a nhung yéu t6 nhuc thé (ndi) va
nhiing yéu t6 ngoai gidi (ngoai), r01 chia thanh cam quan va d6i
tugng cua nd, tirc 1a nam cén mat, tai, mi, ludi, than, va nam
canh sdc, thanh, blrong, vi, xtic. Tat ca tuy deu duoc cho 1a
nhimg hién tugng vat chat do tir dai tao nén, ' nhung, néu d3 1a vat
tir dai phu bam thi khong lusn dén khd nguyén cua nd. Lai nua khl
dimg ve phuong dién tinh than ma khao sat ciing thé, nhiing yéu t
tuy phai dua vao nhiéu diéu klen dé trinh hién thanh nhimg hién
tuong cu thé, nhung nhung yéu t6 tur than thi bat luan 1a thire,
hanh, turong, thu, cho dén tic y, xiic, firv.v... mbi mon deu la tac
dung tdm c6 du doc lap tinh. Va lai, doi véi nhung yéu t6 tinh than,
duc Phat thuong khao st thém vé mit tam thé nita, nghla la thuong
bao quat hét thay qué khir, hién tai va vi lai dé thuyét minh.

“Hét thay sic, hodc qué i kiir, hodc vy lai, hodc hign tai, hodc trong,
hodc ngoaj, hodc tho, hoac te lzoac thing, hodc liét, hodc xa, hodc gan-
t0ng quét 3t c4 gor I4 sic udn.”

Trén déy la mot thi du vé su thuyét minh dinh nghia cia
Phat d6i vai sic udn, va véi thy, tucmg, hanh, thirc ciing ciing
mdt dinh nghia nhu thé. Xem thé thi thay Phat da cho nhiing

Nhu Tuong tich du trong Trung A-ham 7 (Dai chinh 1, p. 464c; p.
466a); M. 28 Mahahatthhipadopama-s (1, p. 185-191 — Nam truyén 9,
Trung bo 1, p. 3291).

Tap 1 (Dal chinh 2, p. 4c, 5b, 6b-7b); S. (3, p. 49; p. 136; p. 169, 170 —
Nam truyen 14, Twong ung bo 3, (p. 78, 218, 265, 266): nhung cau
tuong tir rat nhiéu.
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Thién thir hai — Thé gidi quan hién thuc

yéu t6 khong gian tdn tai mot cach hdn hop, dong thoi lai nhén
cac yéu td thoi gian ton tai mot cach.lién tuc.

Do d6, néu nhan xét theo nhimg hinh thirc thuyét minh rat
phd thong nay, thi c6 thé néi lap trudmg cla Phat thuan 1a thit
tai ludn, bai vi tir vét, tim nhi nguyén luan ma tién dén the gidi
quan da nguyén vay. V¢ sau, trong cac bd phai, thuyét Nhat
thiét hiru b 14y “tam thé thuc hitu, phap thé hing ton” lam chu
truong cuong yéu, phan tich tdm, vat lam nhidu thir dé rdi di
dén quan hé nhiép ca tam, vat (tam bat tuong Umg), tirc phd
dién tam thé thuc hitu, that ra ciing khong ngoai viéc suy dién
cai khuynh hudng thuc tai lun cua Phét.

2- KHUYNH HUONG QUAN NIEM LUAN

Dimg trén lap trudng khoa hoc ma nhan xét thi vy, tm deu
la vat phi bdm. Tuy nhién, néu lai tién 1én mét budc nira ma
nghién ciru xem yéu t6 nio déng vai tro chi yéu trong viéc
thanh l4p thé gidi thi, ndi theo tinh than cta Phat, di nhién la
yéu to tdm, vi tht ca gi tri thé gii hoan toan do tdm nguoi ta
tao tac; do la lap trudng triét hoc ctia Phat. Veé vin dé nay, Phat
da thuyét minh bang nhiéu phuong dién va trudc hét, bay gid ta
hay khao sat theo phuong dién nhan thirc luan.

Theo Phat, hét thay thé gidi tuy dugc thanh ldp trén quan hé
nhén thic luc cén, luc canh, nhung trong do6 phuong dién truc
tiép nhét khong phai la khach quan ma la phuong dién chu
quan, nghia la, phai dua vao yéu t0 chu quan ma yéu t6 khach
quan méi dugc thanh la khach quan: d6 la quan diém cta Phat.

“C6 tay nén mi biét iy, bo; c6 chan nén mdi biét di, lai; c6 khdp
xuong nén mor biét co, rudr;, c6 bung nén moi biét doi, khat

Nhur thé, Ty-khuu, vi ¢ mat, nho & mat tié]n xic ma co cam
gidc bén trong, tuc kho, vui, hay khong khé khong vui; cho dén
tai, mii, than, y cing lai nhu thé>

5 Tap A-him43 (Dai chinh 2, p.311bc); S. (4,p. 171).
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NGUYEN THUY PHAT GIAO TU TUGNG LUAN

Y trén ddy chi cho thdy thé gici kinh nghiém cua nguvi ta,
tat ca déu nho ¢6 co quan cam gidc ma phat sinh. Nhu vay, néu
khéng c6 co quan cam giac thi khong c6 thé gidi kinh nghiém.
Tur 18p truong nhén thire ludn nay, con mét diém la sang to y
nghia thanh 1ap khach quan nhat 14 cich thuyét phap vé uf dai
va danh sac (khach quan) tiéu diét & vi danh nao.

“Hoi: O ché ndo dét, mucc, lia, gié khong dimg? O ch ndo dsi
ngén, nho, thé, sach, nho khong dimg? O chd ndo danh sic diét hét
khdng con? Dép: 6 ché thitc khong thé thiy, hét thay 4nh sing v6 han
(sabbato pabham), ma dét, mrdc, I, 816 khong dimg; déi, ngén, nho,
thé, sach, nho khdng dimg; hé thirc diét thi Gt ca déu dige™*

Y nghia trong doan vén trén ddy dai khai cho rang nh& ¢6
anh sang nhan thirc mai théy nhing vat chat dit, nudc, lira, gi6
hodc nhiing hién tugng thé, nho, dep, xau v.v... Noi mot cach
don gian, pham vt gi dugc thanh 13p la danh sic khach quan
thi khi nao thuc diét, tat ca déu ciing diét. Y nghia nay da duoc
go6i ghém mot cach rat gon gang bang céu sau day trong kinh
Tép (Suttanipata):

“Het thdy déu dira vio thiic ma dimg” (vifiianatthitiyo sabba)

Nhu vy, ta thay ring thé gidi quan cta Phit tuy 1a thuc tai
luan nhi nguyén luan, nhung mét khi mudn dé cap dén nhiing
van dé nhan thirc ma khéng cha truong quan niém luan thi
khéng thé duge. do d6 ma lap trudng cta Hivu bd da khong
dang védi chan y cla Phat.

Song, & ddy ¢6 diém chn cha y 1a: khong thé cho thé gisi
quan nhan thic ludn nay chi la dai biéu cho khuynh hudng
quan niém luén cta Phat dugc, vi, theo Phat, bdi canh cuoa nhén
thirc ¢6 ddy du y chi ma nguyén nhén cua né thi nhu da dugc

* D. Il Kevadha-s (1, p. 233 — Nam truyén 6, Truong b6 1, p. 314-°5);
Truong A-ham 6, Kién co kinh (Dai chinh I, p. 102c); (tham chiéu
Suttanipata, 1036 ~ 1137).

’ Suttanipata, 1114,
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Thién thir hai — Thé L1071 quan hién thuc

trinh bay trong hitu tinh ludn & chuong trén, cho nén, néu bién
n6 thanh thé giGi quan thi tic né la thé gidi quan chu y luén.

“Tém ndm giir thé gici

Tém din dit thé gici

T4m Ay la mot phdp

Hay ché ngir thé gian’™

(cittena niyati loko,

cittena parikissati;

cittassa ekadharnmassa

sabheva vasam anvagi)

Trén day 1a t4m d6i véi nhitng cai ma thirc (vififiana) nhan
thirc, hodc c6 thé bao la vit lién quan dén phuong dién tinh y;
tic 12 hét thay thé gian déu duoc tao tac va chi phdi bai mot
phép duy nhat 13 duc vong hay y chi. Néu lai n6i mét cach rd
hon, thi:

“Thé gian bj duc dén dao, bj duc troi bupc, chi do duc ma hét thiy
bi ché ngir’®

O day, cai tim (citta) trong bai ké trén kia da dugc d6i thanh
duc (tanha) dé noi 1én thé glm quan chu y ludn vay. Va, ta nén
nhé rang trong cac kinh dién, phuorng dién nay da dugc dung
dé thuyét minh su thanh 1ap thé giGi nhiéu hon 1a phuong dién
nhan thuc luan. Vi vay, cin cir vao d6 ma suy ciru thé gidi
quan ctia Phit, ta s& nhe:ln thay néu la yéu t6 thi bat luin tdm
hay vét deu 12 vat phu bam, nhung khi biéu dién thanh thé gidi
clia ngudi ta thi ¢6 thé n6i hodn toan lay y chi lam nguyén ly
thir nhat, nhan thirc 1am nguyén Iy thr hai va déu do tdm con

Tap A-ham 36 (Dai chinh 2, p. 264a); S. (1, p. 39 — Nam truyén 11,
Tuong ung bg 1, p. 56; tham chiéu Trung A-ham 45, Tam kinh (Dai
chinh 1, p. 709a).

7 S(1,p.39)cf, A.(2,p. 177).

$  S.ibid. (Nam truyén 12, Twong ung bj 1, p. 56).
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ngudi khién ra nhu thé. Néu lai suy ciru xa hon nira thi cai diéu
kién thanh 1ap van hitu 1a phap tic nhan duyén rét rao ciing
khéng ngoai y chi ciia ngudi ta va phéap tic nhén thic: do do
ma thé gidi quan “van phap duy tdim” duoc thanh lap. Néu néi
mot cach chit ché thi muc dich cta nhiing doan van trich dan &
trén, di nhién, khong phai dimg trén lap truong ly ludn ma la
chu truong quan niém luan; nhung khdn ndi Phét da chua tirng
néi rd nhu thé, cho nén, néu chi cin cr vao nhitng doan ghi
chép rai rac ay ma thing than cho thé gidi quan bi¢u dién cua
Phat 13 quan niém thi quyét khong nén. Duy c6 diéu 1a: néu
bién ddi nhiing tu tudng boi canh tiém tang trong cic ciu vin
nay thanh ly luan, thi trong tu tudng Phat gido, di nhién cai
khuynh huéng thé gidi quan duy tdm ludn, c6 thé néi, da trd
thanh r& rét; va néu bao ring cach thuyét phap nay cia Phat, so
v3i cac khao sat thuc tai tudn, tham thay hon thi diéu d6 hoan
toan tin dugc. Triét hoc quan niém ludn cua Dat thira giao sau
ndy, c¢6 thé noi, chinh da bat ngudn tir 46, ma diém dic biét rd
rang hon ca la Phat gido Bat-nhd h¢ theo lap trudong nhan thac
lusn va Phat gido Duy thirc hé lay chi ¥ luan lam cha vay.

3- KHUYNH HUONG VO VU TRU LUAN

Nhu vy, thé gidi quan clia Phat, trén bé mait, tuy 14 thuc tai
ludn, nhung chiéu siu, cé thé ndi, 13 quan niém luan. Duy cé
diéu 13, theo Phat, ca hai khi thanh 14p cac phap déu phai hoi ¢
tat ca moi quan hé. Song, néu lai tim dén sy tn tai vo diéu kién
vuot 18n trén moi quan hé thi y kién ciia Phat & chd nao? Van
dé nay, cir ldy ly ma suy thi ta khong thé cho d6 la “khong”
(sufifiatd). Tai sao? Vi trong gido nghia cua Phat gido Nguyén
thily, néu xa rdi nhan duyén thi khéng thé nio tim cau duogc
phép, tirc 13, néi cach dé hiéu hon, van dé nay vuot ra ngoai
vong nhan thuc.

“Thé ndo Ia kinh dé nhat nghia kfzong? Céc Ty-khin, ma’t khi
sinh khong co nor ' dén, khi diét khong co chd di, nhir vdy, mat khéng
thét sinh, sinh roi diét hét: cé nghiép bdo, khong tic gia, 4m ndy diét
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4m khdc trong tuc, tnr phdp tuc de tai, miii, luov, than, y cing lai nhur
thé Phip tuc dé c6 nghia bao ring: c4i ndy c6 nén cdi kia co cdi ndy
sinth nén ci kia sinh, nbur vé minh duyén hanh, hanh duyén thie””?

Y doan van trén cho ring phap tac nhan duyén tu nd tuy
tdn tai, nhung hét thay nhitng cai da do nhan duyén sinh chang

qua ciing chi déu 1a khdng ma théi.

“Hoi- Béo rang thé g;an 14 khéng, vy y nghia thé gian nhr thé
ndo? Thé Tén cho thé gidi I3 khong ur?

Ddp: Vi ngé, nga so ld khong nén bao thé gian 13 khong, Nga, ngd
s6 khong I thé ndo? La: mét doi voi nga, nga so I khong, nhan thirc
doi vOi ngd, ngd so I khong, nhan xic dor vor nga, nga S0 I3 khong;
dén 1t cd sur cam thu kho, lac, xa vi nho védo nhan xiic ay lam duyén
ma sinh khor nén thu doi voi nga, nga so ciing ld khong. Boi thé, A-
nan, vi d6i voi ng, ngd s Ia khong nén goi ' thé gian 13 khong™™

Trén day la dua vao ly do & doan van trich din trudc dé di
dén ngi, ngd s& ma thuyét minh nghia “kh6ng” mot cich rd
rang hon.

“Nhur thé Thich-dé-hodn-nhén, it cé céi cé déu quy vé khong,
khong ngd, khong nhan, khong tho, khong ménh, khong si phu, khong
hinh, khéng tdng, khong nam, khong nix, cing nhur g10, Thich-dé-
hoan-nhan pha hoai cdy lon’"’

Tic la xa lia nhan duyen thi hét thay moi hién tuong deu la

khong, khong thé tim cau duoc cai danh tudng cua bat clr vat
gi. Nghia la trong khong, ngoai khong, trong, ngoai déu khong,

®  Tap A-hiam 13 (Pai chinh 2, p. 92c) Poan van trén déy khong rd tuong

duong la van Pali, tuy (tham chiéu Anesaki’s Catalogue p. 89) dugc dan
dung nhiéu noi trong Phét glao Han dich. D nhién day la doan kinh van
thudc chinh hé ¢6 dai truyén lai.

19 5. (4, p. 54 - Nam truyen 15, Twong ung bg 4, p. 871); Tap 9 (Pai chinh
2, p. 56b).

! Tang-nlzat 6 (Dai chinh 2, p.575); tham chidu Ty Ky: Can ban Phit gido
(p- 308).
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di dén rét rao la khong Thuyét khéng nay 1a tu tuong sau xa
nhat trong cac thdi noi phéap cua Phét, cho nén, trong cac kinh
¢6 cau thuong dugc 1dy lai, nhu “Cai ma Phat ndi c6 day du y
nghia thim dleu tinh vi. 12 cac kinh noi vé nghia khoéng siéu
viét thé gian”.

Cir theo d6 ma suy thi thé gidi quan dé nhat nghTa cua Phét
s€ trd thanh vo vii tru ludn. N6i mét cach thuc té thi muc dich
cta chu truong thuyét kbong cta Phat di nhién la chi d¢ tién
cho viéc tu dudng,” nhung néu chuyen déi no thanh thé giGi
quan thi hién nhién n6 14 chi nghia “nhét thiét khong Vé sau,
trong cac phai Dai thira, c6 phai chu trucmg hét thay chi la gia
danh, khdng c6 thurc thé ciing chinh la két qua d3 dugc suy dién
tor tu tucmg trén. Dén nhu pham vi bao quat va thanh tich hién
trr nhat cua né thi phii ké dén phai Trung quan lay Bat-nhi
lam trung tdm. Cau danh ngén “Nhiing phap do nhin duyén
sinh, ta bao do la khong” (Nhén duyén s¢ sinh phap nga tirc
thuyét vi khéng)" ching qua ciing chi dugc coi nhu d3 tém
thdu cai wr tudng trén day trong Phét gido Nguyén thiy ma
thoi.

? M. 121-122 Cilasufifiata-s, Mahasufifiata-s (3, p. 104-118 Nam truyén
11, Trung b9 4, p. 119-139), twong duong Trung A-hdm 50 hai kinh
Tleu khoéng, Dai khong xién minh phap tu néi khéng, ngoai khéng, ndi
ngoai khéng v.v..

Hai kinh trén toan dang trén lap truong tu dudng dé xién minh nghia
khong, dic biét lay d6 lam cong an dé tu duy thién dinh goi [a khong
tam mudi (sufifiata samadhi) va la s¢ trudng cia Tu- bd-dé. Lai gdm véi
vd tudng, vo nguyen goi 12 ba loai tam-mudi, rdi hop v6i vo thuong,
khé, phi nga goi 1a tir niém tru v.v... nhu thé du thiy y nghia k/éng ciaa
sur tu dudng cuc ky rong réi.

Trung qudn lugn quyén 1: "Cac phap do nhén duyén sinh, ta bao dé tirc
khong, ciing goi 14 gia danh, ciing goi la nghia Trung dao”.
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4- KHUYNH HUGNG HINH NHI THUQNG HQC THUC
TAI LUAN

Nhu vay, thé giGi quan ciia Phat tua hd nhu khdng lugn,
nhung that c6 phai chi ngung & khdng khong? Ding trén lap
truong ly ludn ma khao sat thi Phat tuy bao cac phap do nhan
duyén sinh, xa lia nhén duyén thi la kAéng nhu di dugc doén
dinh trong kinh D¢ nhat nghia khong trich din & trén, nhung
cai phdp tic nhin duyén tr than thi khong bado 1a khdng ma,
thay vi, lai noi 1a phdp tinh thuong tru (Dhammatthitata: phap
try), p]zap tinh tr nhién nhur thé (Dham -maniyamata: phap vi),
va ta né dén cliing cuc 1a vat bat bién bat dong nhu da trinh bay
& muc Phdp quan trong thién thi nhat. Cai goi 1a phdp tinh,
duong nhién, la trd cho céi phap tic nhat dinh bat dong trong
nhiing cai bién dong ma, néu quan sat n6 nhu nguyén ly hinh
nhi thucmg hoc thi nd quén triét hét thay moi hién tu'orng, la can
dé cua het thay hién tugng va, nhu vay, né cling co the duoc
coi 14 sy tdn tai ly tuong quan niém bat dong, tirc 13, néu ngoal
nhitng hién tuong vit chat la Idzong ra con nhan cé khdng gian
tuyét doi thi, ciing thé, ngoai hét thay hién tucmg hoat déng la
khong ra khong thé khong thira nhan c6 cai goi la pbap tinh
thirong hang vay. Tuy Phat da khong néi r6 han nhu thé, nhung
cu theo y nghla chira dng trong ndi dung P]Jap quan ma nhéan
xét thi ngLrOI ta thay rat r5 didu d6. Cho nén, cai ma Phat bao la
khéng, rot cuc, ching qua cling tro phap tinh 4y ma théi. O
nguyén vi cta no, né la cai duong thé bat hoat dong, nhung du
¢6 chuyén dich né6 sang tu tuong tich cuc hoat dong ma khao
sat ciing khong phai la diéu sai lam. Nghla 14, phap tinh, khi
dong, tuy la hién tuong quan hé tuong dbi & trong pham vi
nhén thic cua ngu‘on ta, nhung khi & nguyén vi tuyét 601 bat
dong cua né thi hét thay hién tuong tiéu diét, siéu viét tat ca
nhan thirc cda con ngudi, do d6 mdi ndi Aér thdy 4 khéng.
Nhung hét thay ¢ day khong c6 nghla la hu v6: d6 la cha
truong ly thuyét vé phap tinh. Sau nay, lay Bat-nha lam chd chi
cuc cua khdng khéng, rdi lai cho né 1a chan nhu phdp tinh dé
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chuyén thanh nguyén ly khé co tich cuc ciing hoan toan do &
diém trén."” Boi thé, dung riéng vé phuong dién thé gic’yi quan
cua Phat glao Nguyen thuy ma néi, ta c6 thé qua quyét ma
khéng s¢ sai lam ring, thé giéi quan nay ciing di di dén
khuynh huéng doé.

Bay gid lai ding v& mit thuc té ma nhan xét thi ta thay chu
truong khdng cua Phét cling chi la céi cong an cho viéc tu
luyén tdm thin, muc dich cua y nghia kAdng & phuong di€n nay
14 khién cho ngudi ta xa ly tat ca moi tudng ca biét va tudng
bién hoa dé chi tru vao cai tdm niém binh d?mg vO sai biét.'"
Neu dung vé phuong dién khai niém ma noi thl cdi canh gidi
dy c6 vé nhu mdt canh hu vo, nhung ding vé phu'ong dién
ngudi thé nghlem ma néi thi chinh 14 su thoat ly tat ca moi rang
budc c4 biét dé trd thanh cai duong thé sung thuc cuc ky tu do:
diéu nay cir xem nhiing truorng hop thuc té cta ngudi tu hanh
khéng quén di dat dugc t6i dai dung luc thi du 1. Do d6, néu
can cir vao sinh hoat tinh than cua canh glm 4y ma cau thanh
thé gidi quan, thi vé mat khai niém, tuy c6 thé Chl bao d6 1a rot
rdo khéng, nhung, vé mit y nghia ciia né thi quyét khong phai
nghia Au vé ma la cai thuc tai hinh nhi thu'cmg khong thé dung
ngdn ngir ma dién ta dugc; hay ciing ¢6 thé bao d6 la cai thuc
tai hinh nhi thuong luc dac huu thiét tucmg su giai thich tat
nhién phai nhur thé. Lai nira, néu theo thé giéi quan cua Phat va
cac dé tir cia Ngai 14 Iy canh gidi tinh than lam nén tang dé xay
dung, thi su suy dinh trén day lai cang dugc coi la ¢6 cén cir.

Sau khi da khao sat vé ca hai phuong dién 1y luan va thyc té
nhu thé, ta thay thé gidi quan kbong cua Phat khong pha1 ch1
ngimng lai & khong ma 1a da pha hét tat ca. dé tién dén yeu t6
hinh nhi thugng thuc tai ludn: d6 1a mét sy that khong thé chdi

Cung tac gia: Chén nhu quan cua Bat-nhd (Dai Chinh, ndm thir 8, Tu
dudng tap chi).

' Trung A-hdm 49, Tiéu khéng kinh, Dai khéng kinh (Pai chinh 1, p.
736¢-740c); M. 121-122 Cilasufifitd-s & Mahasuiiiiata-s (1, p. 104-118
— Nam truyén 11, Trung b6 4, p. 104-118)..
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cai. V& sau, cac nguyén ly hinh nhi thugng trong thé gi6i quan
cua Dai thl‘ra giéo déu da bit ngudn va trien khai tir tu tudng
ndy. Vé van dé nay, xin xem lai muc Phdp quan di trinh bay
trong thién thir nhat va Niét-ban quan s& duge néi dén trong
thién thir ba & dudi thi cang dé hiéu hon.
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] phuvng t’hl'l' bﬁy:’ ]
CAN CU VA SU PHAN POAN GIA TRI
SU TON TAI

Nhitng diém da dugc trinh by & trén- ban chat cua thé giéi
tir nhan duyén luan- 13 nhén sinh quan va thé gidi quan su thuc
phti bdm mdi chi dugc thao ludn theo kién dia khach quan ma
thoi. Nghia 13, trong d6 tdi di c6 tranh khong dé cap dén cai gia
tri ctia n6 ¢6 bao nhiéu doi véi yéu cau cua con ngudi, do do,
két qua, cai phuong phap quan sat ay thuan nham vao sy tién
loi cho viéc thuyét minh thoi chir tuyét khong phai di y clr vao
hinh tudng ndi phap cua chinh dirc Phat. Vi trong cac budi néi
phap, Phat da khong deé cap dén viéc phan doan gia tri ma chi
chuyén xién minh su that thuan tuy, cd thé néi, khong mét chd
nao ma khong thé, d6 1a lap trudong cua Phat; boi thé ma Phat
hoan toan Ia mét nha ton gido hon 1a mét nha khoa hoc, va muc
dich cta Phat la lay hét thay su tuong lam viéc phan doan gia
tri & thuc hién cai ly tuong toi cao cta con ngudi. Vi vdy, &
day, sau su thuc quan, can phai thao luin dén viéc phan doan
gia tri cta su thuc dé lam sang té y nghia tén gido cua no, boi
I& Phét gido 1a mét ton gido c6 can cur lay st ménh luan ly lam
co sd, cho nén, diing ve phuong dién thuc & ma ndi, né la mot
nén gi4o ly c6 nghia cuc ky trong yéu.

1- HET THAY LA KHO

Thé gidi pht bam nay, doi véi yéu cau clia con ngudi cb
nhng gla tri va y nghia gi? Nhan xét theo gid tri quan cua Phat
thi c6 thé tom tit trong mot tiéng kho (dukkha) tuc la con
ngudi khong thé tin cdy hoan toan & cai thé gidi khé dau nay:
do 1a su phén doan gia tri chung cua tat ca cac kinh vin. Pung
vé phuong dién lich sir ma néi thi nhén sinh quan nay da khong
han khoi dau tir dic Phat ma, it ra cling di manh nha tir khoang
giita thoi dai Ao nghia thu, thoi dai ma con ngudi bat dau so
sanh d6i chiéu gitra ly tudng va hién thuc, két qua di nay sinh
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tu trao chan ghét hién thuc va dan dan da xam nhap toan thé tu
tudng gidi An D6 ma thanh nhan sinh quan: diém nay toi dﬁ
trinh bay & mot chd khéc,' tirc 13, su khao sat cua Phat no6i vé
mat hch sir tu tudng, ching qua ciing chi la tiép ndi cai hé
thong 4y ma thoi.

Song, diém dic biét lé Phat da cuc luc khoéng truong né vé
maét ndi bo, dong o xuat gla clia Ngai chi yéu [a dé thoat ly cai
khd gia, dau (6m), chét, rdi sur glal thoat cua Ngal cung bao la g1a1
thoat sinh, 130, bénh, tir, uu bi, khd nao, tit ca déu lay cac ndi khd
ctia ngudi doi lam trung tdm ma thanh 1ap Phét gido.? Do do,
trong phép #F dé thé giGi phii bAm nay duoc tryc tiép ménh danh
1a khd dé va trong thap nhi nhin duyén thi léy viéc tim cho ra
nhimng diéu kién tao nén 130 bénh tir vu bi khd nio 1am khoi diém
cho duyén khoi quan. Xem thé thi hién nhién ta thay khoi nguyen
cua Phat gido Nguyen thily, ¢6 thé néi, cling tuong dong véi phai
S6 luan va Ky-na gido, ngh1a 14, d&u nhim vao mot van dé 16n 1a
giai quyét nhig ndi khd ctia kiép ngudi.

2- VO THUONG, VO NGA: CAN CU' CUA

KHO QUAN

Song, dirc Phat d4 cin cir vao ddu dé phan doan thé gidi 1a
khd? Cai cin cir thdm sdu thi s& duge trinh bay & muc sau, con
cin cir thién cén thi bao ham trong nghia phan doan su thuc
vira dugc néi & trén, ma diém chu yéu dic biét 1a vé thiong
(aniccatd), vo ngd (anattd).

Theo Phat, hét thay su vat deu hru chuyen khong ngimg.
“Phdp ndy li vO thuong (aniccatd), Ii phdp bién di

An Dg triét hoc tén gido sir(Thién 5, chuong 2).

?  Trung A-him 56, kinh La-ma (Dai chinh 1, p. 776a f); Thanh cau M. 26.

_ Ariyapariyesana-s (1, p. 160-175 —Nam truyén 9, Trung b6 1, p. 290-
314).

210



Thién thir hai — Thé gioi quan hién thuc

(¢ vzparmamadbammata) 13 phdp phd hoai (khayadhammata)”
[a nhitng 1&i ma trude sau Phét thuong dinh ninh chi day. The
gidi (loka- thé gian) dich thuc la phap pha hoai, do d6 ma goi
4 thé gian: N

“Tai sao diroc goi 4 thé gian? - Ty-khwni, vi phé hoai nén goi I thé
gian- lujjatiti kho tasma lokati””?

“Nhimng phdp pha hoai, trong Thanh lujt goi la thé gian- Yam kho,
Ananda, pa]okodbamnan ayam vuccali ariyassa vinaye loko™’

Nhu vay thi, cudi ciing tat nhién Phat da di dén két luan la
“hét thdy nhitng cdi phd hoai, bién di déu Ia kho™ d6 1a thai do
thong thuong cia Phat trong cac budi noi phap. Trong cai qua
trinh pha hoal bién thién bat tuyét, tic su luu chuyen khong
ngling dy néu con ngudi hy vong dugce song con va ctr di 1én
mai thi khong thé bao v thuorng bién thién la kho nhung khén
ndi, trong 001 nhdn sinh pht bim, trén thuc t€, sy vo thudng
bién thién 4y hoan toan di ngugc lal Vi long ky vong va mong
udc cua con ngum cho nén, cai tdng thé cua no, khong thé
khong nhan 1a kho.

Con nguou ai cung mubn tré mai khong gia, séng hoai
khong chet al cling muén duge vinh hoa pht quy, nhung dau
xanh tudi tré chang bao lau di trd thanh téc bac da nhin, vmh
hoa phu quy rdi ciing thoang trdi di nhu ngua qua cira sd,
suong rung diu canh, tom lai, tit ca déu khong tranh khoi duogc
v6 thuong bién thién, nhu vay hd ching di ngugce lai véi long
ky vong doi ch cua con ngudi do sao? Noi mot cach chat che
hon thi ngay trong mdt khéc ciing ¢6 sy sinh diét tung gidy
ting phat, cho nén chi trong mét khic thoi nguon ta cung
khdng c6 su an dinh chén chinh, nhu vy ngudi mubn tim cau
mét su an dinh va vui sudng thudng hang sé ¢ dugc thda man

3 Nhu M. 28 Mahahatthipadopama-s (1, p. 165); Trung A-him 7. Tugng
tich du (Pai chinh 1, p. 464c).

S. (4, p. 52 — Nam truyén 15, Tuong ung bg 4, p. 87).
Nhu trén, trang 53.
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khong? Néu ding trén lap trudng toan dién ma noi thi, di
nhién, ngucn ta khong thé phii nhén trong d6 ciing ¢6 khodi lac,
nhung néu lay sy ton tai thuong hing lam ly tudng ma phan
doan het thay thi ngudi ta ciing khong thé khong thira nhan
rang tat ca déu bat an, bat dinh, dé rdi di dén két luan trong thé
gian hét thay déu 1a khd: ngudi thong dat han sé& cho do 1a ket
ludn tu nhién, bdi d6 chinh la mot trong nhiing ly do cit nghla
tai sao Phat da phan dodn gi4 tri thé gian 1a kho. Xem thé thi
thay cdu cach ngén “chu hanh vo thuong (sabbe sankhara
anicca) ctia Phat mdt mat dua ra su phan doan su thuc, dong
thoi, mét khac da ndi 1€n su phan doan gia tri vay

Cai goi 1a “ét thdy I3 v6 thuong”, ding vé phuorng dién
phan dodn sy thuc ma néi, la cin ctr phu dinh cai ngs thurong
hang cling tuong dong v&i cai goi 1a “vé nga” va “chur hanh vé
thuomg” 1a ly do dac thu dé phan doan gia tri hét thdy I3 khé.
Vi, theo Phat, céi goi 1a nga tuy chang qua la tré su tu chy,
nhung, néu bao “dich thuc khéng thuong nhién, Id céi thuong
cua dor” thi, di nhién, doi khong c6 cai gi chan chinh goi 13 tu
chu cd, cho nén, v nga, tic vi mat tu do ma bao 1a khd.

“Bay gio Thé Ton bdo nam vi Ty-khuu Ié}zg séc I4 v6 ngd; néu sic
khong Ia vo nga thi sc ay dd khong chuyen bién mét cich bat nhuy.
Nén khong thé ude muén dwrpc rang sdc noi ta la nhur vdy, SAc 1ot ta
khong 18 nfur viy. Vi vdy sac I v6 nga. Cho nén, dén thu, trong, hanh,
thifc ciing I3 vo nga, néu thy, hrong, hanh, thic khdng lg vo nga thi
chung di khong chuyén bién mot cich bat nhur y; nén khéng thé udc
muon duoc mng thu, tuong, hdanh, thirc noi ta la nhur vay, thu, tuong,
hanh, thirc not ta khong Ia nhur vay. Vi vdy thu, wong, hanh, thirc 1a vo
nga.

“Ndy cdc Ty-khuu! Theo y cdc ong thi sac l4 thuong hay vo
thirong? - Bach Thé Ton! Sic I vé thurong. Het thdy vt vo thuong 1
kh6 hay vui? - Bach Thé Ton! La khé. Trong tit cd cdc phap bén di Ia
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khé d6 c6 thé tim thiy cdi gi I “vt cia ta”, g “cai tr nga” khong? -
Bach Thé Tén! Khéng P

Y nghia trong doan vin trén day c6 lién quan dén vé thuong
ludn, mOt mit dua ra cidn cu cua v ngd ludn, mat khac, dong
thoi, dimg trén lap trudng 4y, vach ra cai cin cir dua dén sy
phéan doan gia tri cudc doi 1a khd, tirc & dau c6 vo thudng thi &
do6 khong cé su ty chu, ma da khong c6 su tu cha thi khdng co
Céi ta, cai cua ta, khong c6 su tu do cia ngd, ngd sé&: do la
phuong phap lap luan vé khé. Tém lai 14 ldy su tu do tuyét doi
clia c4i ta lam tiéu chudn dé phan dodn. Lai nita, nhu da trinh
bay & trén, néu cin cir theo triét hoc ctia Phat thi vin ménh cua
con ngudi rdt rao chi la vat do y mudn ciia con ngudi khai thac
tuy ¢é vé nhu cé tu chi nhung that thi phai dua vao phap tac
nhan duyén 1am han dinh, chi quyét khong phai 1a vo diéu
kién. Va lai, xét & mdt phuong dién khac, cai phap tic fir téc tr
thu (minh lam minh chiu) lién tuc trong ba doi da tréi chat con
ngudi lam cho mat tu do, bai thé, trong thé gian, con ngudi
khong thé nao tim cau dugc su tu chu tuyét dbi. Ma cai con
ngudi hang mong cau tim kiém ma khong duoc thi hin la phai
khé rdi, do d6 méi phan dinh sy ton tai 1a khé va do d6 ma luan
clr rat xac dang. Xét ra thi lap luan nay da duoc duc két va rat
ra tu vo nga luén.

Ly do dua dén su phan doan ton tai 1a kho tuy cé nhiéu,
nhung cai cin cir 16n nhat 14 can cbr v6 thiong, vé nga da dugc
ndi & trén. T4t ca nhiing ly do duoc thay rai ric trong cac kinh
c¢6 thé duoc tong hop lai thanh ba diéu kién ma y nghia ctia n6
dugc quy nap trong kinh Phap ¢l nhu sau.’

“Céc hanh déu vé thuong; khi ding tri tué ma thiy diroc nhir thé
thi sé nham chén va xa lia moi théng khé. D6 I dao thanh tinh.

Vinaya (I, p. 13 — Nam truyén 3, Ludt b6 3, p- 23-25); Tap A-ham 2 (Dai
chinh 2, p. 7c¢).
" Dh. pada, no, 277 - 270.
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“Cic hanh déu Ia kho; khi ding tri tué ma thiy duoc nhur thé thi sé
nham chén va lia xa théng khé. D6 Ii dao thanh tinh. Tét cd phédp déu
VO ngd; khi ding ti tu¢ ma thay dugc nhur thé thi sé nham chdn va xa
lia moi théng kh6, d6 I3 dao thanh tinh.”

(Sabbe sankhara ancca ti yada pafifidya passati, atha
nibbindati dukkhe, esa maggo visuddhiya.

(Sabbe sankkara dukhda ti yada paiifidya passati, atha
nibbindati dukhe, esa maggo visuddhiya.

(Sabba dhamma anattda ti yada pafifiaya passat1 atha
nibbindati dukhe, esa maggo visuddhiya).®

Ba diéu trén ddy (chu hanh v thudng, chu phép v6 ngi, chu
hanh khd) dich thuc 1a su tdng két vé cach quan sat d6i véi thé
gian cia Phat. Nhung ba diéu niy con duoc thém mot didu tha
tu nita 13 “hét thay phdp déu khong” dé tao thanh cai goi la “ar
niém tru” (satipatthana) von 1a mot gido diéu trong yéu trong
dao nhat thira ctia chu Phat. Trong cac ban Han dich kinh Phéap
Cu hién nay ciing c6 dii bon diéu. Duy trong dé, cai goi la
“khéng”, ding & mot phuorng dién ma n01 thi nhu da trinh bay
& trén, tuy lién quan deén sy phan doan vé chan tuéng that ciia
su thuc, nhung dimg ¢ mt phuong dién khac ma néi thi no lai
1a su phan doan vé gia tri. Ping vé& mat gia tri, thi hét thay
phap- lay su d6i chiéu véi cach phan doan ly tudng téi cao lam
han dinh- déu day du, nhung tuy c6 ma ciing nhur nghia khdng
lam chu, cho nén méi lay phuong dién khdng 1am chu. Bdi the,
tdng quat su phan doan gia tri ctia Phat vé hét thay phap sé& la
khé va khéng, tirc bao gdm nghia diy diy khé so va tuy c6 ma
cling nhu khong.

Nhung ¢6 diéu ta cin hét strc chli y 1a: su phan doan gia tri
nay, nhu di néi & trén, chi yéu 1a so sanh doi chiéu véi ly
tuong tdi cao, chir quyét khong phai ldy su sinh hoat thudng
nhat lam tiéu chuan. Pén A-ty-dat-ma dd n6i mét cach minh
bach ring hét thay kho tat kinh chi 14 kién dia cta bic Thanh

®  Phap cu ddi chiéu, Dai hoc xuat ban, trang 26.
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chiéu 10i thdy ma thoi. Xem thé thi thay kién dia clia Phat hién
rhién ciing 13 kién dia yém thé. Duy & mot phuong dién khac
ma noi thi sy chan dm cta Phét 1 nhim t6i anh sang vinh vién
chiéu roi ly tuong t01 cao, chir khong pha1 su chan doi tuyét
vong, do la dlem ta can ghi nhan. Néu hiéu mét cach hoi hot
ma cho rang yem thé - quan ctua Phat glao cung dong nghia véi
‘chu pessimism ctia tiéng Anh thi d6 la diéu rét sai [am, trai han
vou chdn y cia Phat. V1 cai g01 14 yém thé quan cla Phat chd
yéu nham téi Iy tucmg ti cao ¢o tinh cach triet hoc va ton gido.
Nhu s& dugc ban dén trong thién sau. Phat 1 mot bac Thénh
hon hén bat cir mét bac Théanh nao tai An D§ da khing dinh
hién thuc mot cach rat sdu xa, nhét 14 khing dinh sinh hoat dao
dire: d6 12 mot sy thuc hién nhién. That ra, dl'rc Phat s¢ di dﬁ
doan dinh thé gian 13 khd 13 khéng, chi vi muén canh tinh da s6
ngudi doi khong chu y dén ly tuorng cao tham, chi ham dim
duc lac trudc mat, khong chiu tim cau y nghia dich thuc cta
cudc doi, nhung nguorl chi blet ¢6 dom lira trong hang 13 anh
sang duy nhit ma khong biét rang bén ngoai hang con c6 anh
sang vo tan cua vimg thai duong bat diét.

3- THUONG LAC NGA TINH: CAN CU CUA KHO
QUAN

Nhu vay la Phat di can cir vao cai ly vo thucmg, vo nga dé
doén dinh hét thay 1a khd, néi cich khac, hét thay déu bién
thién, ma bién thién thi khéng c6 tu chi. Do d6, néu suy ngugce
lai thi 1y tuémg cua Phét hin 13 phai & cai thuong hang that cé
va ¢ su thuc hién céi chﬁn ngﬁ tu chd. Gia st khao sat theo
kién dia ctia Phat thi néu the gioi hién thyc nay khong phai 13
vo thudng bién thién va néu cai nga thé ctia con ngudi ¢b su tu
chu tuyét doi thi chac chin Phat da khong doan dinh né 14 khd,
1a khéng. Lai nita, néu ndi mot cach phan biét thi ly tudng cla
Phat 1a duy tdm c6 thudng lac ngi tinh, b&i thé méi doan dinh
hién thuc 1a vb thuong, vo ngi, la khd, 1a khong. Xem thé thi
thay, vé mit lich s, ly tuong cua Phat cling van dugc khoi
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ngudn tir tu tuong Saccidinandam (Sat= that c6, cit= tdm, nga,
ananda= diéu lac), tirc tu tudng Pham ngi trong Ao nghia thir
tir xua. Nhung Phét cho cdi ly tuong d6 khong c6 quan hé gi
vai chuan tic phn doan hét thay gi4 tri, do vdy ma phu nhén
than Saccidanandam phi bam, phii nhan ludn ca su ton tai cua
ngd. Bai vi, theo Phét, thuc tai cua céi goi la Than, Pham va
Thuong nga phl bam ching qua cfmg chi 1a uéc nguyén, néu
khong du'a ra dugc chung cir cua sy ton tai nhur hién thuc pha
bam thi r6t cuc né van chi 1a mét udc nguyén, khong thé tin &
su ton tai cla no.

Néu cir nhe da tin can thi ching khac gi ngudi nghéo mong
tré thanh cur phd, nudi cai 4o vong ay tuy lic d6 ciing cam thay
vui vui, nhung sau chot tinh thi thay né chi 1a mét truomg xuin
modng. Bdithé ngudi ta khong thé xay dung 1y tudng ctia minh
trén cii nén tang khong tudng nhu thé ma phai dat n6 trén mot
lap trudng hoan toan khé hgp véi chin tudng cia su thuc: dé6 1a
cai nguyén ly ma Phat di dua vao dé bai xich thuong lac ngi
tinh va cuc luc chi xuéng nghia vé thudng, khd, khéng va vo
ngd. Tuy nhién, Phat trudc sau van duy tri cai Iy tuéng doi véi
su vinh vién, bat bién va tu chd, thim chi con cho dé khong
phai la pht bam nira, boi thé con ngudi c6 thé dat dén cai canh
giéi do chinh minh mo ra, canh gidi ay chinh 12 Niét-ban; d6 1a
diém dic sic nhat cia Phat. Vé sau, Dai thira cho canh gidi
Niét-ban c6 di bon thude tinh thudng, lac, ng, tinh chinh thuc
da bat ngudn tir do, tirc 1a canh gidi Iy tuong khong xa lia Phat
.tAm. Van dé nay s& dugc ndi 16 sau, & ddy chi so luge thé thoi.
4- CAN CU CUA TAM LY THUONG, LAC,

NGA, TINH

Bay gio néu lai tién 1én mét budc nita ma nghién ciru thi
Phét d4 do dau ma c6 duoc ly tudng thudng, lac, ngi, tinh? vé
van dé nay, dung vé phuong dién lich sir ma néi, di nhién né

® V& Saccidanandam, xin xem An PG triét hoc tén gido sir (Thién 3,

chuong 2, tiét 2); Sdu phdi triét hoc An 6 (Thién 7, chuong 6).
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dn khoi tir hé thdng Ao nghia thu, nhung vi Phat da khong
chép nhan Pham Ngé pht bam nén, vé mat ly luan, tat nhién s&
phai tim can cr & mdt chd khac. Van dé nay duy doi véi tu
tudng Dai thira sau nay rat cé6 quan hé, con déi véi Phat gido
Nguyén thily tua hd khdng quan thiét, tuy nhién, & ddy, ching
tdi thay can phai thao luan qua.

Theo Phit thi hét thay déu ldy “duc” 1am co s& va, tuy ban
than Phét chua ndi rd hén, nhung cin cir tdm ly cia thudng,
lac, nga, tinh van khong thé khéng tim cﬁu & duc, tic trong vo
minh. Xét vé tinh chat cia v minh, neu quan sat tu su hoat
dong bé ngoai thi d6 13 cai co s& duc cau cua su sbng, la cai
xung dong lam thoéa man nhiing duc vong mu quang; nhung,
néu khao sit vé y nghia ndi dung cia né thi trong d6 am thi
mét cach tiém tang céi sinh ménh v cung vay. Nhu di néi &
trén, theo Phit, duc cla con nguoi lay hitu duc (bhavatanha)
lam trung tam dé tién dén 4i duc (kamatanha) va plzon vinh duc
(v1bhavatanha) ba loai. Nhung, nhitng hoat dong cua duc dung
vé mit biéu dién ma noi, tuy khdng ngoai cai yéu cau bao ton
va ké tuc ca theé va chung toc, khoang dai ban nang nhung, néu
suy rong vé y nghia ndi tai ctia nd thi khong dat dén duoc sinh
ménh v han, tirc 1a Iy tudng sinh miénh thuong hang, phd bién
va tu chi tuyét doi thi khong ngung. Mic du hanh dong voy
thirc, het thay sinh vat, nhat 1a loai ngum khong truc tlep thi
glan tiép, déu lay sinh ménh tuyét d6i lam muc tiéu cudi cing
dé hoach dinh tat ca: d6 la mot su that khong thé chdi cai.”® Cai
uyén nguyén cua ly tudng thuong, lac, nga, tinh chinh ciing lay
ly tuong sinh ménh tuyét d6i nay lam trung tam dé phat sinh.
Néu phoi hop chang véi ba loai duc ké trén ma khao sat thi
t[urong c6 thé cho la Aifu duc ma phat sinh, Jac 1a do 47 duc ma
xuat phat, ngd 1a do fr chii duc (tic phdn vinh duc) ma khai
diém, con duy c6 tinh thi lay su tinh héa mot cach tuyét doi
nhirng duc vong kia lam ly tudng dé phat sinh.

10 Ve nhiing hinh tuong hoat dong cua duc vong; xin xem tap chi Cai tao
sb 1 va 2 “Giai quyét van dé nhan sinh ldy duc vong lam co s¢”

217




NGUYEN THUY PHAT GIAO TU TUGNG LUAN

Ngudi thudng, ddi véi ndi dung ciia sinh ménh, tuy cé hoai
bao céi ly tudng ay, nhung khéng lay do 1am y thirc ma chi bi
rang budc boi nhiing hoat déng hdi hot bén ngoai. Pic Phat,
trai lai, phat huy y nghia thim thily bén trong va lay d6 lam
truc cam dé dat ly tuong t6i cao cna kiép ngudi. Tham chiéu,
so sanh ma phan doan tat ca thi ¢6 thé tom tat trong mot cau
nhur thé ndy, ngudi thudng bi troi bude bdi cai tiéu duc trude
mat, con Phat thi tién thiang dén t&i dai duc vo han, tic 1a cai
duc tuyét doi vdy. V& sau, gido ly Dai thira bao tat ca moi
nguoi déu co Phét tinh, thdm chi bao phién ndo tirc Bo-dé that
da thau triét cai Iy dy. Vi néu chi nhin duc vong & bé ngoai thi
tuy la phién nfio diy, nhung néu di sdu vao y nghia ndi dung
cta né thi d6 chinh la c4i B6-d¢ tim cau su vo han bat tir. Néu
tat ca sinh vét déu c6 du kha ning tinh nhu thé thi cling c6 thé
no6i hét thay chang sinh déu c6 Phat tinh.

Nhung, tai sao & thoi Phat giao Nguyén thuy duc vong
khong la khing dinh ma trudc sau vin bi phi dinh. Xét vé van
d@ nay thi vi sinh ménh tuyét doi, tirc ly tudng thudng, lac, ngi,
tinh 1a do duc vong din khdi, bdi thé, theo tidu chuan ay ma
quan sat nhirng sinh hoat duc vong hién thuc thi ta thay chung
hoan toan tuong phan, trong d6, néu n6i mot cach tuong dbi thi
chiing rat cach xa nhau. Vi ly tuéng tuy hoan toan nhung sinh
hoat duc vong thi ¢6 nhiéu khu biét, canh ly tuong thi thuong
hang ma sinh hoat, hién thyc thi lai vé thudng, canh ly tuong
tuy thuin khiét nhung sinh hoat duc vong thi khong thuan
khiét, canh ly tudng 1a noi tuyét déi man tic, con duc vong
hién thuc thi thudmg khong mén tic: d6 1a dac chét cua nd. Noi
cach don gién vé mat tuong d6i duc vong hién thuc va ly
tucmg canh glm hoan thoan trai nguoc nhau trong do khong co
céi thé co thé thoa hlep, bai vy, ngudi mudn tim cu ly tudng
chan chinh khong thé khong do hién thuc ma dugc giai thoat:
dé6 la cha truong dut khoat cia Phat.

Song, néu khao sat nguge lai thi canh giéi Iy tudong von la
do duc vong hién thuc kéo dai ra, néu ndi dung ciia duc vong
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hién thuc bao ham ly tudng canh ma chi xa bd sinh hoat duc
vong hién thuc khong thoi thi chua hin di 1a con duomg thuc
hién 1y tudng ma, trai lai, cai phuong phap dua din dén canh
gigi ly tudng 1a phai thanh tinh héa va huéng thuong hoa
nhitng sinh hoat hlen thuc. Phuong phap thuc hién ly tuong cua
Phat 1a mot mat ¢d xdy chii nghia xuat gia, mat khac, hét sirc
tinh-h6a moi sinh hoat thong tuc ve phuong dién dao dirc va
ton gido chinh la y ay Néu lai tién 1én mdt bude ma néi thi,
theo nguyen tic “phién ndo tirc BS-dé”, khing dinh sinh hoat
hién thé, tirc thuc hién canh glOl Iy tudng ngay trong thé gidi
hién thuc: d6 chinh 1a thuyét “Tirc thén thinh Phit” cia Dai
thira sau nay.

N6i mot cach d& hidu hon, dirc Phat chi yéu can cr vao y
nghia noi tai cta duc dé kién lap tiéu chuan cong cong cia ly
tudng va theo d6 ma quan sat va phé binh duc vong hién thuc
dé roi, dimg trén lap trudng tuong phan cla chinh duc vong,
thdy hién thuc 14 vo thudng, Ia khd, khong, 1 v nga, nén méi
phan dinh doi la v6 thuong, 1a khd v.v...

Lai nita, Phit ménh danh nguén gbc clia hién thuc 1a vo
minh néu chi dinh ngha né 14 vo tri thi phai giai thich duc
vong tu than 1a khong biét hudng tSi cai ly tuomg chén chinh
ctia chinh minh ma chi dua vao su hoat dong biéu dién dé hinh
thanh thé gidi, do d6, Phat méi dé cao tri tué (pafifia- bat-nh)
va cho d6 la con dudng hanh dao dich thuc; ngudi ta phai nho
vao dug tri maéi théy dugc cdi ly tuong Ién bao ham trong ndi
dung duc vong, néu thleu dué tri thi khong thé nao thoat ra khoi
cai thé gi6i luan hoi trién m1en bat an bat dinh nay. Phuong
phép thuc hién ly tudng, néu xét theo Tir dé thi d6 la hai dé
~sau, con néu xét theo mudi hai nhan duyén thi d6 chinh la dya
vao céi goi la “di€t quan duyén khai” vay.
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| Chuwong thir nhét:
TONG QUAT VE TU PAO LUAN

1- PHUGNG CHAM TU PAO CAN BAN

N6i mot cach don gian, theo Phat, cai ly tudng cta sinh
ménh v6 han, trudc hét, nhd vao su siéu viét hién thuc ma dat
dugc. Néi cach khac, thay vi dé cao sinh ménh vo han, tan luc
thuyét minh no, thi lai dua vao cai sinh ménh hitu han nay dé
ma giai phong con ngudi, nhd dé ma ly tudng cia ngudi ta mai
cé thé thuc hién duge. Vi, theo Phat, cho dii yéu cau cua sinh
ménh v6 han co la can cu cua ly tuorng di nita thi d6 chéng qua
cling chi néi vé phan tiém tang ndi tai ma thoi. Trai lai, giai
thoat 1a phai nhin thing vao hién thuc, néu nh& sy birc bach
hién thuc ma dugc thoat ly thi trong phan noi tai cling ty mé ra
mdt canh gidi ky diéu, bat tir: cai ma Phat goi 1a giai thoat
(mokkha), 12 Niét-ban (nibbana) chinh 1a & d6.

“Nhir thé, tir ta 6 sinh pbap, 6 trong sinh phap thiy bi thong ma
cau vo sinh, v6 thurong an én Nzet ban. Tir ta c6 ldo pbap o trong ldo
phép, biét diroc bi thong ma c4u v6 ldo, vé thirong an én Nidt-ban va
d4 dat diroc. .. cho dén bénh, tir, uru, bi, khé ndo cungthe”’

Trén day la nhitng 101 Phat thuat lai sau khi thanh dao, ¢6
nghia 13 khi kham pha dugc sinh, 130, bénh, tir hién thuc tirc 1a
da tr biét duge cai bat sinh bat diét ma thé hién sinh ménh
tuyét doi vay.

Nhu’ng, Phét bao siéu viét hién thuc thi ¥ nghia 4 ay nhu thé
nao? Van de nay, nhu dd néi & thién trude, chi yéu khong
ngoai ngudn gbc thanh lap hién thuc ma dugc g1a1 thoat. Tuc
14, nhd y chi ca thé khuat phuc dugc nhimg cai dugc bidu thi
bing nhlmg danh tir v6 minh, duc, 31 nga c[zap, ngé duc, V.V..
ma dugc giai thoat. Vi, theo Phat, tat ca su bat man va mat tu

' M. 26 Ariyapariyesana-s (1, p. 167 — Nam truyén 9, Trung bj 1, p. 300);

Trung 56, kinh La-ma (Pai chinh 1, p. 777a); Ty Ky chinh tri: Hién thin
Pht va phdp thin Phat, p. 22.
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do & hién tai déu duoc tao ra boi y chi sinh hoat khang dinh cia
c4 thé nhu da thuong duge néi dén & trén. Néu thoat ly duoc sur
sinh hoat khang dinh ctia y chi thi, & phuong dién khéc, tirc la
sinh hoat khang dinh tu chu. Néi mat cach khai quat, theo Phat,
con ngudi vi mong cau dugc song con vinh vién nén tiéu ngi,
it ra, khong thé khong ldy mot lan chét di lam dicu kién, d6 1a
phuong chdm cin ban cta Phat dé thuc hién ly tuong.

Pimg vé phuong dién lich sir ma néi, di nhién, day chua hin
chi la tu tuong cua Phét gido, ma do cling la giai thoat quan ké
tir gitta thoi dai Ao nghia thirtra vé sau.

“Khi thoat ly duoc hét thdy moi di dyc trong long nguror thi hic do
chét ma khong phii I chét, ma 14 thé hign thanh Pham; khi da ddp ndt
durgc moi xiéng xich trong long nguor  thi ltic 4y chét ma thanh bat fir -
d6 chinh I3 161 day (O-ba-ni-gia-da: Upanisad) viy’?

Trén day la nhitng cau ndi duoc ghi chép trong Ao nghia
thu. Trong d6 c6 cau “nguor thé hign thanh Pham” néu dugc
thay bang “thé hién thinh Niét-ban”thi c6 khac chi Phat g1a0‘7
Giai thodt quan ctia Pht gido ciing da din khoi tir hé thong ay.
Duy c6 diém bat dong 13, cac pha1 dudi mét hinh tudng nao
d6, déu thira nhan mot ca thé ¢6 dinh lam Iy tu(mg, con Phat thi
bac lai quan niém ndy ma nhd vao giai thoat dé khang dinh
sinh hoat phd bién tu chi: d6 1a dic trung [6n nhat cia Phat.
Tém lai, nhung phuong chdm dé thuc hién Iy tuorng ma Phét
chd truong déu duge phac hoa theo nhu 13p truong ké trén.

N6i mot cach don gian, néu ngd chap, nga duc cang manh
thi con nguon cang cach xa ly tudng, nguoc Ia1 ho thoat ly
duoc ngi chap, ngi duc bao nhiéu thi cang gan véi ly tudng
bay nhiéu, d6 la phuomg cham Idn trong tu dao quan cua Phat.
Con nhu lam the nao dé thuc hién dugc phuong cham 4y thi d6
mdi chinh la moi quan tdm toan luc cla Phat, va, néi mot cach
tom tt, dic trung cta Phat ¢6 thé bao ciing & diém do.

Kathaka up. 26, 14-15.
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2- PHUONG PHAP TU PAO CUA PUONG THOI VA
PHUONG PHAP TU PAO CUA PHAT

Nhu d3 néi & thién dau, néu phén tich timg diém ctia tu dao
quan ctia Phat c6 rat nhiéu chd tuong thong véi phuong phép tu
dao cia x& hdi tu hanh duong thdi cling nhu cta cac thoi dai
trude d6. Ching han, vé phuong phép thién dinh, thi @i thién va
tir v6 sdc dinh déu bét ngudn tir cac 6ng tién A-la-la va Uat-da-
gia; con ngid gidi thi dai khai ciing giong nhu nhimng diéu da
duoc nhitng ngudi Ba-la-mén gido thdi dung tir trudc. Dén
phuong phép an cu trong mia mua ciing la phuong phap tu
hanh cong thong giita cac doan Sa-mén thdi bay gio. Tién lén
budc nira ma nhan xét thi Bdt chinh dao ha da khong dugc
chuyén héa tir Bdt dirc ciia Ba-la-mén d6 sao? Ngoai ra, con rit
nhiéu diém tuong tu nhu thé khong thé dé cap hét dugc. Lai
nira, trong nhimng phuong phép tu dudng théng thuong dugc
coi nhu dic hiru cta Phat giao, néu nghién ciru xa hon ta sé
thay cling c6 rat nhiéu chd cong théng véi cac phai, hodc chi
hoi khac vé hinh thirc ma théi. Piéu s& khién cho ngudi ta ngac
nhién 14 khéng nhitng chi nhitng phuong cham giai thoat 4y ma
ngay ca dén phuong phap thuc hién ciing gidng nhau nita. Nhu
vay, su that khong thé chdi cii 1a chinh Phat cling da thai dung
phuong phap cia duong thdi khong it, va didu nay déi khi
chinh dirc Phat ciing di thira nhan. Trong kinh dién Phat giso,
ngudi ta thudng thay nhitng cu nhu “Ba-la-mén néi thé, va ta
cling néi nhu thé” chinh 14 y ay.

Nhu vay, vé diém nay, cai dac séc cta Phat & chd nao? Bac
sic cta Phat khong pha1 nhimg dirc muc biéu dién bén ngoai
ma & tinh than thuc té hoa, vi nhitng diéu Phat day nguoi ta
lam theo déu 1a nhimg diéu do chmh dirc Phat tr the hién bang
nd lyc, chir khong phai do truyén thira: d6 13 mot trong nhiing
dic sic 16n nhat clia Phat. Timg c6 ngudi Pham-chi dén n6i véi
Phat: “Nhimg ngudi Ba-la-mén nhé vao nim phap ma cé thé
dat dugc qua 16n, tirc nhd vao chan that, khé hanh, pham hanh
(trinh khiét), hoc tip va ly duc”. Phét hoi lai: “Nhung trong sé
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ngudi Ba-la-mon di c6 ngudi nio thuc hién dugce nam phap ay
ngay by gi& bang cach tu tri, tu gidc nam phap dy chua?””

Tic Phét cho rang diéu trong yéu nhét la ngay bay gid ngudi
ta phai “tu tri, tu giéc tur thé chimg” (abhinna sacchikatva'l
v1pakam pavedaml) né6i tém lai, 14 phai séng véi nam phap ay,
chir néu chi ké la liét nhu‘ng danh muc suéng ma khong thuc te
héa thi chiing chang c6 ¥ nghia gi ca. Do d6, khi nghi dén Phat,
céc dé tir thudng hinh dung bing nhig 15i nhu sau:

“Phép nho Phét ma diroc khai dién mot cich khéo Iéo, phip 4y I
hién thirc, khéng bi thor gian han ché (bat cit thor gian hay xit s¢ ndo
déu c6 thé tich dung), I3 php c6 hiéu qud mau chong, 13 phap c6 thé
din duong (Svakkhato Bhagavati dhammo Sanditthiko akaliko
ehipassiko opanayiko...)*

Trong doan van trén, tiéng ehipassiko rat thi vi. Téi dich 1a
“hiéu qua nhanh chéng”, néu dich sat s€ ¢co nghla la “lam s&
thay”; nghia la gido phap ctia Phat néu duoc the nghi€ém ngay
béy gid s€ c6 hiéu qua t6i hau, d6 1a mot dic sic 1on.

Song, khong phéi Phit thu dung ma khéng lya chon. Tat ca
nhiing nghl 18 phlen tda va nhung hanh vi mé tin, nham nh1 cua
thdi d6 déu dugc cat bd di hét. Tén gido An Do thai ay mot
mit chia dung nhitng tu tudng trac viét, mat khac, lai bao ham
nhitng hanh vi ton gio cuc ky ngu xuan, hai phuong dién giao
thoa nhau, khé thé phan giai. Tuy déi lic ciing cé nhing cudc
van dong céach tin ton gido, nhung vi nhitng déng co mo 4m
nén nhan xét theo quan diém ngay nay, vin chua thoat khoi
dugc nhing tin dleu meé tin, vo nghia va nhiéu gido nghl tai hai
théng thudng van con dugc tiép tuc. Trong hoan canh ay chi cé
Phat 1a ngu‘orl co du nang luc sang sudt dé phe binh chon lay
nhimg yéu t5 cn thiét ding lam tai liéu phd bién ndi bo sau
khi d& gan loc d¢ loai trir nhitng céi vo nghia va cé hai.

3 M.99 Subha-s (2, p. 199 — Nam truyén 11, Trung b6 3, p. 260); Trung
38. kinh Anh vii (Pai chinh 1, p. 667¢).

* Thidu, A. (1, p. 207 — Nam truyén 17, Ting chi b6 1, p. 337).
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Do d6, nguoi ta thay trong cach tu dao cua Phat gido
Nguyen thuy khong cé bua cha yem dao, khong cAu khan tinh
tu quy mi, khong té lira, khong tay tinh, khong c6 nhiing nghi
ti€t vo y nghia va nhimg hanh phép ky di, bdi vi Phét cho rang
nhung cai d6 déu gy tai hai nén dugc luge bo hét. Gigi cam
kién tha chinh 12 nhimg danh tir chi cho nhung hanh phép chap
trude hiru hai nay ma ngudi duong thoi hleu lam la chinh dao.
Nhu Phat d3 no6i, nhimg ta kién c6 chap ay chinh 1a mét trong
nhu‘ng nguyén nhén tréi budc con ngudi & cdi Duc (Phét cho
giGi cam thu kién 1a mot trong nam ha phan két). Dic sac hanh
phap cua Phat la lay tmh thin dao dirc 1am trung tdm, néu két
hgp v&i phuong cham 4y thi bat luan 1a 16i day cla ai ciing
dugc thu dung, néu khong thi du do la 161 day cua bac thanh di
nita ciing van bi chdi bd.’ Trong tat ca cac ton g1a0 co tiéng,
Phat glao Nguyén thuy chinh 1a ton giao c6 it yéu té mé tin
nhat, vé& sinh hoat tinh than lai tuoi tin va phong pht hon hét,
diém nay cir nhin vao tinh hinh thai bay gnor ciling dua rd. Do do,
theo quan diém cua toi, Dal thira giao von chi truong khoi
phuc lai cai tinh than vi dai ay cua Phat glao Nguyén thuy thi,
ngay nay, nhat la tai Nhat Ban, trén thuc t€, nguoc lai, chira
diy nhirng yéu to mé tin: day 1a mot diéu that dang budn vay.

3- KHONG KHO, KHONG VUI

Nhu vay 1a Phat, ddi v6i cac phuong phap tu hanh & thoi
bay gid, mdt mit thu dung, nhung, mat khéc, lai bai xich, néi
mdt cach dai thé thi d6 1a thai do trung dao cua Phat. Muc tiéu
trung dao cua Phat 1a ddi vai su khé, vui, tirc theo mot dudmg
16i khé hanh cuc doan la sai lam ddng thoi, vii dau vao chi
nghia khodi lac ciing la ngu Xuan: ngudi ta phai luén dung &
khoang gifra hai thai cuc 4y méi hop véi trung dao. Trong lan

C6 rét nhiéu chd bai xich nhitng hanh phap vé y nghia cua Ba-la-mén,
hay doc cac kinh Sa-mén qud va Pham vong s& thay.
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n01 phap dAu tién tai vuon Loc da, Phat di cuc luc nhdn manh
vé diém nay.

“Ham ddm duc lac 13 hanh vi ciia pham phu ha liét, khdng phai
thdnh nhén, I3 viéc v6 y nghia; nhumg, tir hanh ha thén thé cho cue khé
dén diéu ciing Iz p]zam phu ha 116!; khong phdi thanh nhan, I3 viéc vo y
nghia. Xa lia hai cdi bién cbap, gt ding trung dao mor cé thé theo
diing con duong cua Niur Lai I3 duong khai phong dira dén artm, tich
tinh, ngd chimg, dén chinh gidc va ; Niét-ban.

“Céc Ty-kihunu! Thé ndo I3 dirong trung dao ciia Nhwr Lai nho do
md ngy chimg (majjhima pafipada ...)? D6 tic Id tim Thénh dgo.
Chinh Iaen, chinh tir duy, chinh ngi¥, chinh nghiép, chinh ménh, chinh
tink tién, chinh niém va chinh dinh’’®

Cir xem thé thi thay cai phuong cham tu dao thoi bay gioy
hai khuynh huéng rat manh, d6 13 khuynh huéng tu day doa
khd cuc ¢ mong dugc giai thoat va khuynh hu‘cmg theo chu
nghia khodi lac ctia Thuan thé phai, va ci hai déu mat quin
binh. Nhén xét trong phai Luc su thi nhu Ky-na 1a tu khd phai,
con Phu-lan-na va A-di-da v.v... la khodi lac phai; Phat chiét
trung ca hai cuc doan 4y ma chu truong trung dao. Diéu nay
khong ‘phai chi dua vio hai khuynh hudng ké trén ma con 1a
két luan theo kinh nghiém ban than Phét nita va chinh diém nay
mé&i bao ham y nghia quy bau ma ngudi ta khéng thé bod qua.
Nghia 1a, khi Phat con la thai tir thi ciing nhu cidc vuong t6n
cong tir khac ctia An P thoi biy gio dd c6 rat nhidu kinh
nghiém vé duc lac; r6i sau khi xuét gia, trong khoang sdu nim
tr&, trai qua bao nhiéu gian trudn kho cuc trén dudmg tim dao,
nhung nhan thay ca hai déu v4 nghia nén da xa lia hin hai cuc
doan kho, lac: d6 chinh 14 thai d6 tu dao dic thd cta Phat. Bai
thé, néu khodng truong tinh thin 4y, khéng phai chi giéi han
trong 'sur khd, vui, thi d6i véi tat ca phuong phap tu dudng cia
thoi bay gid déu c6 thé lay d6 lam mot phuong phép.-chinh

® S(5, p. 421 — Nam truyén 16, Twong ung b6 6, p. 339f): Chuyén phap
luédn kinh (Pai chinh 2, p. 503b). Ty Ky: Cédn ban Phdt gido, trang 45.
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dang va khang kién; va chinh phuong phap ay méi 13 liéu thudc
d cong hiéu dé ciru chira thoi bénh trong tu tudng gidi An Dé.
Néu néi theo y nghia thdi dai thi trung dao ciia Phét ciing nhu
trung dung ctia Nho gido déu cé y nghia rat sau xa.

4- TU CACH TU PAO: BON GIAI CAP PEU BiNH DPANG

Theo Phat hét thay hitu tinh déu 1a két qua cua nghlep, bai
the néu loai trir cai nguyén ly (nghlep) tao ra nhitng su sai biét
ay di thi hét thay chang sinh déu c6 kha nang tu dao dé thuc
hién dan dan cai sinh ménh tuyét d6i vo sai biét, khong c6 mot
su sai khac cin ban nao gitta hitu tinh ca: d6 la nguyén tic cin
ban cua tu dao quan trong Phét gido, va két qua di dua dén
nhén cach binh dang luén. Pay la mét su kién doc ddo trong
lich str An D, va mot trong nhimg nguyen nhan 16n da khién
Phat gido tré nén mot ton gido hoan ciu chinh ciing 13 & do.

Phap tic cin ban clia Ba-la-mén gido la khu biét bon giai
cap mdot cach nghiém ngit, va su khu biét 4y khong nhitng chi
d6i voi xa hoi ma ngay ca trong ton g1a0 né ciing dugc ng
dung cho viéc tu dao. Thoi bay glor giong Ba-la-mén la giai
cap duy nhét dugc hoan toan du vao smh hoat tén gido, con ba
giai cap kia thi khong, nhat 13 giai cap thu tu, tic Thu da-la,
khong dugc quyén doc kinh, nghe giang.® bimg vé phuong
- dién ly ludn ma n01 thi trong Ba-la-mén gido, tr Ao nghia thir
trg di, tu tuong ay, di nhién da khéng con phu hop nira, vi gido
ly can ban cia Ao nghia thir khong nhitg chi thira nhan ngd
thé binh ding ciia mdi ngudi, ma con cho rang bat cir ai, du 13
Sat-dé-lgi hay dan ha tién (raikva) ciing déu c6 thé hanh dao va
noi dén dai nghia ciia Pham Thién’. Nhung, trén thuc té, n6 van
hoan toan duy tri bon giai cap.

7 Suttanipata 654 — 653 (p. 122 — Nam truyén 24, Tiéu b6 2, p. 243); M.
28. Vasettha-s (2, p. 196 ~ Nam truyén 11, Trung bé 3, p. 256).

An D6 triét hoc tén gido sir(Thién 4, chuong 2, tiét 2).

An D¢ triét hoc t6n gido sir (Thién 3, chuong 1; tham chiéu Upanisad
Toan thu 3. p. 88-91).
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Chéng han nhu kinh Vé-ddn-da trong Ao nghia thir d3 quy
dinh tu cach cua ngudi tu dao chi giéi han trong ba giai cap
thoi, con Thu da-la khong dugc tham dy." Lai trong Phap kinh
thi ché d6 Ay con ha khac hon nira, hoan toan duy tri cha nghla
quan liéu trong ton gido dé suy tién Ba-la-mén la dao than
thanh. Giira luc 4y ma Phat ciing vi thdi thé thic diy - manh
dan thira nhan su binh ding glua con ngudi, cuc luc phan ddi
su phén chia do ngudi tao ra dé hiép dap 14n nhau tat ca: c6 thé
noi, dé la mdt dac trung 16n.

Nhu vay la Phat va cac d¢ tur cua Ngal da khong thé khong
dung moi phuong phap dé phan du véi Ba-la-mén. Cir theo
thé tai bién tap trong kinh Trung A-ham, ban Han dich, bat dau
10 kinh ctia pham Pham-chi, thi su trao ddi quan diém giira
Phat va cac dé tir ctia Ngai voi Ba-la-mon dai khai dd xoay
quanh van dé nay." Va phuong phap 1dp luan cia Phat tuy c6
nhiéu, nhung dimg vé phuong dién ly ludn ma ndi, thi Phét gido
chu truong su phan chia bén g1a| cap chi ¢6 tinh cach chirc
nghiép chir khéng phai 1a ban chat. Ngay xua, dé tir Phét 1a Ca-
chién-dién (Kaccayana) d3 trinh bay v&i vua Ma-thiu-la
(Madhuraraja) mét cach rat thi vi ma tdi xin ghi lai nhu sau:

“C4i ma nguoi ta bdo Ba-la-mon I glong dbi cao sang, con 1t cd
nguor khic déu hen ha thi chi ¢6 cdf danh (g[zosa) cbzrkbong co thur.
Hay thir dimg vé pbzrong dién kinh té ma ndi, trong bon gai cap bat
cif ai ¢6 nhiéu tién déu c6 thé sai khién ngzrm ' khac; o1 dén phuong
dién dao dirc thi hé nguor ndo bat Iuin giai cdp, lam muror diéu dc
ciing phar sinh véo nga dc, nguor ndo lam muor diéu thién sé diroc
sinh thién, d6 13 I rit tr nhién. Lai dimg vé phirong dién phap ludt ma

An D6 triét hoc ton gido sir (Thién 7, chuong 2, tiét 2).

""" Pham chi pham, Trung A-him 35-41 (Dai chinh 1, p 648-69-). Trong
Truong A-ham 6, Tiéu duyén kinh (D. 27 Aggafia-s — Nam truyén 8,

Tnm'ng bg 3, p. 116f) c6 ghi lai su tu thudt cua mét ngudi Ba-la-mon da
Xuit gia theo Phat. Trung 59, Nhat thiét tri kinh (M. 99 Kannakatthala-s

~Nam truyén 11, Trung bo 3, P 170f) cung chép lai cugc thao luan gira
Phat va vua Ba-tu-nac vé van d& bdn giai cap.
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noi thi bt ludn Ba-la-mén  hay Thi-dd-la, hé trom cudp, gzet nguot thi
ciing Id ké trom czrop, giét nguoi, cbang cO g1 khic nhau ca. Tién Ién
budc nira ma ndi, khi nhiing nguor xuat gia lim Sa-mén thi di Bé-la-
mén hay Thu-dd-la cling cung I3 Sa-mén, c6 khic gi nhau diu? Boi
thé, bdo Ba-la-mon I cao sang, con nhimg nguot khic I3 hen ha thi
diéu do chi I3 gid tao ma thor’* (dich dai y).

Pé két luan nha vua ciling ndi; “Thua Ca-chién-dién, nhu
vay la bon giai cap déu binh ding, nguol ta khong thay cé gi
khac biét ca”. Dén cai trung chimg vé thuc luc kinh te trong
cdu chuyén ciing that la thu vi. Phét gido tuy khong truc tlep
chi truong da phé giai cap x& hdi, nhung c&r xem quan diém
tren day ngudi ta ciing c¢6 thé cho d6 14 mdt cach da pha gian
tlep.

Tém lai, sy sang, hén ctia con ngu'(‘yi la do nhén cach chtr
khong pha1 1a do gidng ho ma cé; d6i véi viée tu dao, giong ddi
tuyét doi khong c6 mot y nghia nao ca ma chi khac nhau & chd
c6 hang hal hay khong trong viéc tién tu ma théi: d6 1a cha
truong cot tiy clia Phat va cac dé tir.

“Pimg hoi dén giong ho, chi hoi dén sur tu tri ma thoi.

Tuiy theo cui ma Iira sinh.

Trong giong ha tién ciing sdn sinh ra cdc bic Thanh c6 tri tué Ion.

Biét h6 then, biét irc ché, Ia hing cao sang.

Chi ¢6 sir ché ngur chén thit mdi I diéu hop;

Swr diéu phuc nhitng cim gidc mot I3 pham hanh chan thit

T€ vt diroc mang dén;

Hay luén luén ciing ddng nhitng nguor chén chinh ximg dang’™

Pai y doan vin trén cho ring tuy I giong hén ha trong xa
héi, nhung néu tu hanh chan chinh, biét ché ngyu than, tdm thi

2 M. 84 Madhura-s (2, p. 84-89 — Nam truyén 11, Trung bo 3, p. 112-
120); 7ap 2 (Dai chinh 2, p. 1423).

B S. (1, p. 168 — Nam truyén 11, Twong ung b6 1, p. 287f); Tap 4 (Dai
chinh 2, p. 320c).
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d6 moi chinh thdt 13 ngudi cao sang, ¢6 du tu cich nhén su
cing dang cia moi ngudi.

Nhu vay la Phat da “dé xudng bén giai cap déu tbanb tinh”
(catuvanmm suddhim pafifiapeti)'* ma chu truong tat ca moi
ngudi deu c6 kha nang tinh tu dao nhu nhau, va ung dung chu
trucmg ay trong Gi4o doan cua Ngai, vi thé ngudi thudc bon
giai cap xut gia theo Phat déu duoc goi la “Thich tir”.

“Cung nhur cac songHangba, Da-v6-na, A-di-la-bi-dé, Tét-Ia-phti,
Ma-xivv... khi cbay vdo bién thi khng con I tén songma dirpe gor
14 bién c4, bén g1ai cap Sdt-dé-loi, Bi-la-mén, Phé-x4 va Thu-dd, néu
y theo gidt lujt ciia Nlur Lai ma xuét gia tu dao thi khéng con mang
tén ho cii (nama-gottani) nita ma déu diroc goi I3 Thich ur'™®

Tic cai Gido doan ly tudng cua Phat cling nhu bién 16n,
khong tir mot glong nuoc nio ma déu dung hoa thanh mot vi,
ngudi cla tat ca glal cp tu theo Phat phap ciing d&u hoa thanh
mot vi, d6 13 vi giai thoat. Ping vé phuong dién ciru te pho
bién ma néi thi Phat gido vuot hin Ba-la- mon glao vé diém
ndy, bai vi Ba-la-mén gido tu cho minh 13 t6i cao ma cur tuyét
khong ciru d6 nhng ke ngheo hén. S¢ di Phét glao da tro
thanh mét tén glao pho bién, vuot ra ngoal lanh thd An D6 ma
thanh mot t6n gido thé gidi chinh ciing 13 & diém nay.

5- PHU NU VOI VIEC TU PAO .

No6i mdt cach dai khai thi, déi v6i viée tu dao, Phat quan
‘ni€ém rang phu nit kém nam gidi, d6 la mét sy that, cir xem
trong céc kinh dién c6 nhiéu chd néi v& nhimg nhugc diém cia
phu nir ciling du r6. Ngay xua, khi ba di cua Phat 1a Ma-ha-ba-
xa-ba-dé phu nhan (Mahapajapati) xin xuit gia theo Gido doan,
Phit d rat do du; sau nhd A-nan khan ciu hai ba 1an Phat méi

'* M. 93 Assalayana-s (2, p. 147; Trung 37, kinh A-nhiép-thir-la (Dai
chinh 1, p. 663c).

A (4, p. 202 - Nam truyén 21, Tang chi b§ 5, p. 68); Tang 37 (Pai chinh
2, p. 753a); Ty Ky: Can bdn Phst gido, pp. 370 — 372
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chap nhin. D6 1 mét su tich rat rd rang, nhung quyét khong vi
thé ma bao Phat khinh thi phu nir cho ho la khong co tu cach tu
dao. V& van d nay, gido su Ty Ky d phat biéu y kién nhu sau:
“Phat c6 thai o Ay mot mat cot dé khuyén khich phu nir tu tinh
ma gitp cho viéc tu dirc, va mot mit dé canh céo phu nir déi
v6i nhitng Ty-khuu tu dao™.' Do d6, néu bao Phét khinh thi
phu nit 13 mét diéu 1am 16n. Ngay xua, lac vua Ba-tu-nic nude
Cau-tat-la dang ngéi chuyén trd véi Phét thi dugce tin bao cho
biét Mat-loi phu nhan (Mallikal) da lam bdn va sinh mét con
ga1 Khi nghe biét 1a con gai, nha vua t6 vé khong vui. Thay
thé, Phit lién néi:

“Dar Vuong! Tuy ld con gdi nbzmg cing co thé hon con trai. Néu
hién difc vé thong minh, khi xuét gid biét hiéu kinh cha me chong, thi
con ctia nguor ddn ba 4y sinh ra ciing sé€ ding cam, cuong nghj. Nhir
vy, con ciia nguor hién phu c6 thé Iam vua chi dao mot mrée”"”

Xem thé thi theo Phat, mot ngum con géi co6 duc hanh va tri
tué s& hon han con trai. B&i thé, dia vi coa ngum phu nir trong
Gido doan cta Phét dai khai tuy kém nam gidi, nhung vé tu
cach tu dao thi tuyét nhién khong sai khac. Pan 6ng 1a #in nam
(upasaka) thi dan ba cung dugc goi 1a tin ni¥ (updsika). Pan
ong 1am tin nam ma dén dugc qua Bat hodn; dan & ong lam Ty-
khuu ma duge'qua A-la- han thi dan ba lam Ty-khuu-ni cung
dugc qua A-la-han. Duy vé phuong dién phap tuéng thi giira
nam va nif ¢6 sy khu biét. Chiang han, mét trong nhimg khu
biét d6 1a dan ba khong thé la Nhu Lai (va Chuyén Luan Thanh
Vuorng) Nhung, trén thyc té, khéng mot de tir nao cua Phat ¢6
' the sanh vgi Nhu Lai, nhu vay, su khu biét ay chang qua la mot
van dé phép tuong thuc té ma thdi. Néu lai néi theo phap tudng
thi dan ba, néu kiép sau sinh lam dan ong, s& ¢6 thé lam Nhu
Lai (va Chuyén Luén Vuong).

16 Cin bdn Phit gido, trang 203.

"7 S.(1, p. 86 — Nam truyén 12, Twong ung b5 1, p.145).
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Nhu vdy dan ba kém dan 6ng chang qua ciing chi cach nhau
mét kiép ma thoi. Va lai, trén thuc té, trong hang ngii Ty-khuu-
ni ciing c6 rat nhiu ngudi ma vé khi thai, ning luc, ciing nhu
canh gigi khong kém gi cac vi La-han nam gidi.

“Phu nhén ndo c6 khdc, hé tim ving ling, co tif tié thi c6 thé tbay
chinh phap. Pan bd, din 6ng da doan tnr phién néo tiu dc ma chang
Iam gi duoc™*

Trén day la doan vin cua ni c6 T6-ma (Soma) tra 101 ac ma,
va d4 chimg to rang trong chinh phap cia Phat khong c6 sy khu
bi€t nam, nir gi ca.

“Ngdi I bic gidc ngo, 14 bac gido chu, I Ba-la-mon (Phat), con ld
dich niF (con géi cao khiét) cia Ngai, do noi miéng Ngai sinh ra, nay
(v theo o1 Ngai chi day) da hoan thanh tron di nhiimg gi phai lam, va
d4 diit hét phién ndo.””

Trén diy la bai ké cta ni c6 Ton-thai-loi (Sundart). Doi voi
hang Ty-khuu xung “con 1a dich tir cia Ngai” thi ddy ndi “con
1a dich nir cua Ngai”, nhu viy, c¢6 kém gi nam gidi dau? Thién
Trurong ldo ni ca (Therfgﬁthﬁ) chinh 1a mét tai li€u cuc phong
phit da noi Ién kién thirc, ly tuong cling nhu canh gidi cua phu
nu Trong bdn bd A-hdm ngucn ta ciing thay nhiéu 16i n6i phap
rat duoc quy trong cia cac vi Ty-khuu -ni, va trong su phat
trién cua gido ly Phat gido, nit gigi da c6 nhiing cong hién nhu
thé nao thi cir xem dé ciing du rd. Trong hang ngii Ty-khu’u ni
da co nhu'ng ngudi, khi luan nan, khuat phuc duogc ngoai dao,
hodc khi d6i dap v&i nha vua ma lam cho céc quoc vuong cung
kinh, cung cod nguorl d3 timg khudc tir sw cam dd cla ké khac
dé biéu thj tiét thao kién co v.v... d6 la nhiing ngucn dan ba
sang choi, da 1am tiéu biéu cho hang phu nir Phit glao Va day
khong phai chi glOl han trong hang ngii Ty-khuu-ni xuat gia va
ngay ca trong s6 tin nir tai gia cling c6. Nhiéu truyén ky da

'® S, (1, p.129 — Nam truyén 12, Tuong ung bj 1, p. 221); Tap 45 (Pai
chinh 1, p.326b); Therig No 61.

' Therig, no 336.
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chép nhitng dac hanh ky dac cua cic tin nir tai gia trr danh,
nhu Loc Miu Ty-xa-ca (Vlsakha Mlgamata) Trong do, co
ngudi ngay khi & tai gia dd dat dén Bat hoan, nhu V6 Ty nit
(Anopama) 12 mot thi du. Rdi sau nhu Théng Man phu nhéan
duoc biéu dién trong kinh Thang Man chinh 12 mudn miéu ta
loai phu nit ly tu'omg nay cua Phiét gido.

Tém lai, néu xir Iy vé phuong dién hinh thu'c thi, d7 nhién,
dirc Phat da coi phu nir kém nam gidi; nhung néu dimg trén lap
trudng lay nhan céch 1am co s cho dao dirc ton gido ma nhan
xét thi tuy la phu nif nhung cﬁng khdng kém gi nam gidi ca, clr
xem nhitng chimg minh ndi trén thi da rd, d6 la mét sy thét
hién nhién. Hay so sanh voi Co- dbc gigo tu cho 13 tén trong
phu nir, nhung ngudi ta van ct di ngh1 khi thay mot ngudi dan
ba ding trén toa giang (pulpit). R&i nhu nude Anh ciing tu hao
1a nam, nir binh dang, nhung & dai hoc Kiém Kiéu (Cambrldge)
ngudi ta vin khong chap nhan cho con gai duoc day hoc. Thé
ma ngu’m ta cr 16n tiéng 1én 4n Phat glao 1a khinh miét dan ba
con gai thi ching phai 1 mot diéu sai lam ldm sao?

6- TAI GIA VA XUAT GIA

Phat cho rang néu mudn thuc h1en ly tuéng chan chinh thi
khong thé khong mét lan dep bo tleu ngi, bai the, Ngai da déc
biét khuyen kthh nén xa lia 101 song tai gia lay tiéu nga chap
lam co s& dé song cudc doi xuat gia v duc. Tuy nhién, nhu da
noéi & thién trude, mic dau song cudc doi duc vong, nhung néu
lu6n ludn thanh tinh héa né thi rdi dan dan ciing tién gan dén ly
tudng. Xem thé thi céi yéu Iy ctia viéc tu dao da lay quan hé
sinh hoat dao dirc lam trong, thi gia tri tu dao cua tai gia cling
rat dang duoc tudng 1€, tic chi ac, hanh thién va thin tdm tuy .
thudc tai gia, nhung cling c6 thé hudng dén giai thoat. Nhu
vay, duc Phat, mot mét ndi lén tinh cich vo thucmg nhanh
chéng ctia sur song chét dé khuyén ngudi ta mau tim cau glal
thoat, mit khac, dong thoi lai nhan dinh su luén hdi 1au dai rdi
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dua ra phuong phéap giai thoat tiém tién ma mé dudng ctu do
hét thay ching sinh. Vacchagotta da tan than Phat nhu thé nay:

“Ciing nhwr nudc song Hang chiy ra blen, 101 hoa véo bién, y theo
Phat thi bat lugn tai gia hay xuit gia cling déu hudng t6i Niét-bin ma
nhap Niét-bin™®

Tuc khen ngorl su glao hoa cta Phat, du 1a tai gia hay xuat
gia déu duoc thAm nhuin va hudng téi glal thoéat. Cho nén, nhu
Phét ndéi, huong t&i phap tirc la phap tac glal thoat, khong phai
chi la phap Xuat gia, ma ngay tai gia, neu gitr dugc chmh hanh,
cling déu 1a chinh phap, va khong truc tiép thi gian tiép, ciing la
su chuan bj hudng téi g1a1 thoat.

“Cung duong phap 4 a}y tire Jd cing durong ta, thiy duoc phép 4y tirc
tbay ta, c6 duoc phdp dy tirc c6 ta. Néu c6 phdp thi c6 Ty-khuru tang,
néu c6 phdp thi c6 bon bj dai chiing.

“Néu c6 phap thi c6 bén  giong ho, y vdo phdp ma trong hién
kiép co Dai Uy Vuong xudt sinh, tir d6 c¢d bon giong ho & doi,
(bo1 thé) néu & doi ¢ phap tirc ¢ coi doi bén giong ho Sat-dé-
Loi, Ba-la-moén, céng surva cusiv.v...

“Néu c6 phip & doi sé co Tir Thién Vuong, Diéu Suit Thién,
Hoéa Ty Tai Thién, Tha Hoéa Ty Tai Thién; néu c6 phdp & doi
s€ ¢6 Duc Gior Thién, Sic Giéi Thién, V6 Sic Gidi Thién, do
d6 c6 thé gian. Néu cé phdp & doi, sé cé qua Tu-da-hoan, Tu-
da-ham, A-na-ham, A-la-hdn, Bich Chi Phit va Phat thira sé
hién 6 doi. Boi thé, Ty-khwru! Nén phdi ciing dirong phap.™'

Nén biét cai ma Phat g01 1a phap khéng phai chi truc tiép 1a
phap Niét-ban ma con gom ca phap thé tuc - trét tu chinh tri,
trat tu chitc nghiép va trat tu vii tru. Bao rang “thay phép tirc

20 Trong Téng-nba”'t 20 (Pai chinh 2, p. 653a) ¢6 doan van nay. Toan b déu

tuong duong véi A2, p.167-170). Nhung doan van nay trong van Pali
khéng c6 ma chi ¢ Han dich. C6 i& né dugc thanh 14p sau rdi thém vao
thanh mét by phén cua Tang-n]zat Dut sao thi nd cung d3 biéu thi 13 cai
tinh than ctia Phét va tdi trich din ¢ day dé biét ngudn gbc cua né.

2 Nhu cht. 20 trén.
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thay Phat” l1a ngu y cho ring hé thuc hanh dlng theo phép ay
tic 1a khé hcrp véi ban y cia Phat. Theo y nghia ay, khoang
sung tinh than d6, thi néu tan luc lam thi€én, lanh Aac, lam cho
hét nghia vu cta minh, thi dii nguoi ay chang biét gl vé Phat
gido, tirc cling da phu hop vdi tinh than clia Phit roi, & ngay
trong trang thai khong hay khong biét 4y ma dat dén dao giai
thoat. V& sau Dai thira bao viéc d& dé cung 1a Phét phap chinh
thuc da cin cir vao tinh than trén day vay.

Tuy nhlen theo Phét, giai thoat dich thuc vin la vén dé
truSc mit, can phai thuc hién, d6 la phuong phap thuc hién ly
tuong theo nghla hep. Boi the néu néi theo nghia rong thi
“dung lam cac diéu 4ac, lam tat ca viéc thién” la 1&i chu Phat
day, nhung néu néi theo nghia hep, thi glal thodt truc tiép can
phai c6 su tu duorng dac biét cao hon thé nu'a D6 chinh la diéu
ma Phat tuorng 1& 16i séng xuét gia hon 16i song tai gia. Duy ¢6
diém ta cin gh1 nhén 1a su gido héa cua Phat rat tinh diéu, Nga1
nhim vao hét thay chung sinh, tir thap dan din dua dén cao dé
md ra con dudng giai thot chan chinh t6i hau va trong qué
trinh dé, tat ca sy hanh tri déu thudc pham vi tu dao ca.

Bay gid ta hdy can ch vao nhung kién giai ké trén dé khao
sat cai phuong phap tu dao ma Phat di chi bay va chia né ra
lam ba glal doan. Thir nhat, gidi han trong pham vi thuin tay
dao dirc thé tuc; thir hai, Ia giai doan tu dudng cua tin do tir thé
tuc dén siéu thé tuc; thir ba, 12 phucmg phéap sinh hoat thuan tuy
xuat gia, siéu thé tuc. Néu néi theo két qua thi giai doan mot o
trong luan hoi glm tu tur thap dén cao. O giai doan hai thi gbm
ca ludn hoi va giai thoat. Dén giai doan ba thl & ngay hién than
ma dugc gidi thoat. Néu ndi theo thuc té thi ban than Phat,
thuyét phap chua hin d chia ché ra nhu thé, nhng dai yéu doi
vOi nhitng ngudi chua tin thi Phét néi phap ¢ giai doan mét,
d6i v6i nhimg de tur tai gia thi noi phap & giai doan hai, con doi
véi cc dé tir xuat gia thi ndi phap & giai doan ba. Cach thuyét
phép cta Phét dung that nhu thé. Boi vdy, su phén loai trén
day, c6 thé noi rat xac déng.
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Chuong thir hai:
KHAI LUAN VE PAO DUC

~ A-PHUONG DIEN LY LUAN

1- Y NGHIA PAO PUC bOI VOI VIEC TU PAO

Su bt ngudn ciing nhu pham vi ciia t6n gido va dao dirc vén
khéng han giéng nhau, vi tén gido 13 sy quan hé giita con
ngudi hién thuc va cai goi 13 siéu nhén (nhung khéng hén 13
mdt vi than nhén cach), con dao dirc thi chu yéu duoc thanh 1p
trén quan hé giita ngudi va ngudi; duy c6 diém giong nhau la
ca hai déu lay su hy smh tu ky lam muc dlch hay it ra cling
phai lay do lam yeu t6 chi yéu. Tén gido von lay sy hy sinh
lam yéu t5 16n nhat. Cac tén gido & trinh do thap cho su hy sinh
bé ngoai ddi v&i than thanh 1a diéu kién can thiét cho su cam
thong giira than va nguorl cac tdn glao & trinh do cao thi lay su
khong hoéa tu than dé hoa nhap siéu tu nhién lam con ducmg
nhiép ly va, dum hinh thirc nay, ta thay su hy sinh la mét 101
hanh tri trong yéu. Dao dirc thi ciing thé. Cho du su bat nguon
clia dao dirc c6 phat xuat tir long loi ky di nira thi cai diéu kién
dao dirc, dén mdt trinh d6 nao do, it ra ciing phai lay su quén
minh vi ngudi lam cin ban. Bai the, cang bét dugce tdm ich ky
bao nhiéu thi gia tri dao dtc cang cao bay nhiéu. Nhu vdy, ca
ton gido va dao duc déu lay viéc xa lia nga chap, nga duc lam
diéu kién trong yéu nhit, cho nén ban chat cia tn gido va dao
dirc khéng thé tach rdi nhau.

Phat gido cling hoan toan xay dung trén nguyén tic do.
Nghia la, Phat tuy da khong dung nén mét vi than siéu tu
nhién, nhung, c6 thé néi, Niét-ban giai thoat siéu tu nhién cung
la b§ phén tucmg dwong véi vi than nhan cach cia cac ton gido
khéc. Va lai, dé thuc hién Niét-ban giai thoat, khong thé khong
hy sinh ngi chap ngi duc, ma phuong phép thoat ly ngi chép,
ngd duc 1a mot mat khuyén khich su sinh hoat ly duc mét cach
tiéu cuc, dGng thdi, mat khac lai hét sire ¢d vii sinh hoat dao
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dirc mét cach tich cuc, ca hai mit b trg cho nhau méi dat duge
muc dich. Nhat 1a Phét gido lai 1a mét ton gido khong lap nén
than ky, khéng cdu né vao hinh thirc, d6i v6i viée day db tin d6
tu dao thi ngoai su quy y Tam bao va 16i séng dao dirc ra,
khong c6 mot phuong phép nao khac nita, chinh vi thé ma ton
gido va dao dirc khong thé tach roi nhau. Ngudi thé tuc nhd sy
tu luyén dao dirc ma dan dan tién dén dia vi bac Dai giac chinh
la cai mdé pham ghi chép su kinh lich cta Phat & kiép trudc.
Trong Ban sinh dam (Jataka) thuét lai nhitng hanh vi lgi tha va
hy sinh cua Bo-tat, tirc Phat s& di duoc goi la Phat 1a vi ngoai
su tu hanh & kiép nay ra, trong cac kiép trudc, khi con 1a nguoi
thé tuc, Phat dd chuyén song theo dao dirc, hy sinh tat ca cho
ké khac, do két qua d6 ma thanh Phat day 1a diéu cho thay
Phat glao lay sinh hoat dao dirc 1am yéu t6 ton glao Diéu rat
tha vi & day la cha thuyet v6 ngd ctia Phat di hién nhién khang
dinh dai ngi dao dirc. Ao nghia thir ciing dé cao dai ngi, vé
mat ly luan tuy thua nhén cai ngi céng thong cua m01 nguoi,
nhung v& mit thuc t€ héa dao dirc thi né thiéu hin nd lyc dya
vao long tir bi ma két hop con ngudi véi nhau. Ping nay, theo
v6 ngd luan cla Phat, ngudi ta phét huy dugc 1ong thuong yeu
ké khac, c6 thé thuc hién cai dai ngd chan that bang cach song
theo dao dic. Tém lai, diém then chét trong viéc tu dao cla
Phét la t6n trong dao dirc mét cach cuc doan, d6 1a dic sic phat
huy nén tén gido cao ding. Pic diém nay cia Phat khong
nhitng khac han vdi cac ton gido khac thoi by gid ma con la
mot trong nhimng nguyén nhian mang lai cho Phat gido mét thé
luc 16n ddi véi x4 hoi nia.

2- CAN CU TUONG LE SU'LAM LANH, LANH DU

Hét thay dao dirc, chung cung, déu hudng téi g1a1 thoat
Niét-ban chi cao, chi thién; néi ngugc lai 1a phai lay glal thoat
Niét-ban chi thién, chi cao lam can dé thi dao. dirc mdi c6 thé
dugc giai thich mdt cach chan chinh: d6 la tha1 do cua Phat doi
v6i dao dirc dé nhit nghia. Duy c6 diéu 1a: néu hét thay thé gian
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déu lay duc 1am cin ban thi trong d6 céi goi 12 dao difc ciing
khong thé gidi thoat ra ngoai pham vi sinh hoat cta duc. Noéi
theo danh tir chuyén mon thi tirc 1a khong thoat khéi hdu /du
(sasavaka). Vay thi, glua thé giéi hiru lau nay, cai can cu cua
nhung hanh vi dao duc lay sy diét trir ng chap, nga duc lam ban
chat, nhat 1a cta su tudng 1¢ long thu'orng yéu ké khac, & chd
nao? VAn dé nay, Phit da dimg vé nhiéu phuong dién dé thuyét
minh.

Thir nhit, can ctr vao phap tac thign nhan thién qua, dc nhan
dc qua Ping trén lap truong cbng lgi ma ndi thi khi lam 4c co
thé thoa min duoc ngi chap, ‘ngd duc hay khong thi chua blet
nhung hau quéa ctia nd thi chic chan s& la cai khd vinh vién vi
thé, rdt cuc, s& 14 bat loi. Con nhu khi lam thién, tuy c6 phai hy
sinh tu ky di nira nhung qua bdo s€ la sw sung sudng lau dai thi
didu dé, rét cuc, 1a loi ich, bO’l thé néu mudn dugc théa min
hoan toan thi, trudc hét, chi cin quén minh, thiét minh la dugc:
d6 la quan niém cta Phét va cling la phap tuong I¢ su lanh éac,
tu thién duoc thiy rai rac trong nhiéu kinh dién.

“Lay tho cho nguoi (citu tho ménh cua nguoy) thi khi sinh vdo coi
ngui, ¢oi tror duoc song lu; 1y sac dep cho ngurot thi khi sinh vdo
co1 ngum cOI tro1 s€ dirpc sung suong; lay stic cho nguror thi khi sinh
vao c6i ngzrm céi tror diroc manh khde; Iy tri tué cho nguor thi khi
sinh vao cdi nguos, ¢oi ror duc sang suot”!

Phuong phap dan du nguoi doi chi biét cong loi trén day la
mot phuomg phap rat hitu hiéu. Cir theo Phat thi phap tic nhan
qua nay ciling c6 céi co s& cua sinh ménh luan da trinh bay &
trén, & day ciing lay no lam nén tang de néi rd hiéu nang cua
dao dirc. Tuy nhién, néu néi nhu mdt s6 hoc gia di phé binh
cho ring dao dirc cia Phat chii yéu khéng ngoai thuyet cong loi
thi that la vo cung sai lam, vi d6 hoan toan thudc thé gidi luan
hdi, dao dirc tir thap dén cao chir quyét khong phai dao die trén
[ap trudng dé nhat nghia, d6 12 diém ta can ghi nhan.

< ' A.(3,p.42—Nam truyén 19, Ting chi b6 3, p. 55 f).
241




NGUYEN THUY PHAT GIAO TU TUGNG LUAN

Thr hai, cin cir vao nguyén tic dai khai cung nhu nguyén
tac trén, nhung la1 khao sit theo mét lap truong bat ddng; nghla
14, chiing sinh, néu néi theo nhan qua ba doi, thi hét thay déu Ia
anh em, do do, phai thuong yeu nhau, day la thuyet rat phii hop
v6i nhén tinh tu nhién. Vi, néu bao vong luan hoi 13 v6 cung
tan thi hét thay chung sinh trong cac kiép qua khir ¢6 thé da
tirng 1 cha me ho hang 14n nhau, ma qua khtr da thé thi trong
vi lai ciing vdy, diéu dé rat c6 thé tin duoc. Nhan xét theo
thuyét ndy thi tat ca ching sinh déu c6 quan hé cha me, vo con,
anh em, chi em vdi nhau ca.

“Nén nghi nhir thé ndy: hét thiy chiing sinh trong qua kit déu di
I4 cha me, vo con, anh em, than thugc, thiy ban, tri thifrc cua ta’

Ngay xua, Tir Trin Hoa thuong c6 cau: “Nghe thiy tiéng
chim hot trén niii lai chot nhd dén cha me ngdy xua” that da
dua vao ly do trén ddy ma bdc 16 tinh cam chan thanh nhat.
Tic ngudi ta ai ai ciing c6 ban ning yéu mén cha me, vo con,
nhung nén mé rong ban ning ay dé thuong yéu tit ca ching
sinh - khéng nhitng chi nhan loai ma ca dong vat - d6 1a céi cdn
cir sang ngdi cua thuyét ndy.

Lai nifa, noi theo thuyét nhan duyén thi hét thay su vat trong
thé gidi déu do nhédn duyen ma dugc thanh lap, viy néu trong
nhin duyen bao ham moi quan hé giita minh va ngucn thi thé
gidi ndy la noi cdng dong trach nhiém, do d6, néu chi vi thoa
man tu ky ma tan hai ngu‘m khac thi, dimg trén lap trucmg toan
thé ma noi, tirc ciing glan tlep tan hai chinh minh, va gitp d¢
nguoi khac tire ciing 1a gidp d& chinh minh. Béi vy Phat di
ndi: ‘“Bdo hp minh cﬁng tirc 13 bdo 116 ngzm‘i bdo ho nglro‘i
cing tzIrc bdo hé minh’* d6 14 diéu kién t6i can cho su cong dong
sinh ton. Vé sau, Hiru by ton cho thé gi6i 1a do cong nghiép

2 Tap 34 (Pai chinh 2, p. 242a); S. (2, p. 189-190 ~ Nam truyén I3,
Tuong ung bé 2, p. 277-8); Therig 489.

S. (5, p. 189- Nam truyén 16, Tuong ung b 5, p. 396): Attanam
rakkhanto param rakkhati, param rakkhanto attanam rakkhati,

242



Thién thir ba — Ly tuong va sur thue hién

chiéu cam, tac cho cai nghiép cia tat ca ching sinh la san vat
chung, that da ndi rd vé tu tudng trén ddy. Va riéng t6i ciing cho
d6 1a can ctr lién d6i quan luan ly (solidarity) ciia Phét gido.

Thir ba, can cir trén lép trudng ddng tinh dé tuong i¢ long
thuong yéu ké khac tirc hé cai gi minh khong muon thi nguoi
khac khong mudn, ma cai gi minh mudn thi ngudi khac ciing
muén. Diém nay, trong Tidng-nhit A-ham 37, goi 1a Tur thong
phap (attapanaylka dhammapariyaya) va cling néu lén cai Iy do
tai sao nguoi ta khong nén sat sinh, trom cap, ta dam, noi doi,
néi théu dét, néi 10 hung ac va néi lusi hai chiéu nhu sau:

“Céc cur si d€ nir cua Phit nén nghi nhir tbe ndy: ta muén sé’ng,
muon khong chét, muén diroc - sung suong, mudn lmnb khé dau, néu
c6 nguot ndo cudp di sir mudn song, khéng muén chét, muon trankh
kho dau vé sinh ménh cua ta thi ta co vui sudng khong? Vay ma, néu
ta pha hoai su muén song, muon khoéng chét, muén duoc hanh phiic,
muén trdnh kho dau va sinh ménh cia ké khic thi, ciing nhir ta, ké
khéc ddu c6 vui suong? Pham cdi gi minh khong ua, khong thich thi
nguoi khdc ciing khong ua, khong thich; vy thi tal sao ta la dem cai
minh khong ua, khong thich ma trong vao co 5 ké khdc! Ng]u nhur thé
101 thi tir minh khéng diroc giét hai, khuyén du nguor ' khdc giir gio1 F bat
sét va luén luén tin thdn nhing nguor khong sat sih ( vé rom cip, 13
dam, vong ngit, 4c khau, y ngit, hromg thigt cing giong nhir trén)

Tirc theo 18p trudng “ky s¢ bat duc, vét thi ir nhin” dé
ndi 1én cai ly do bay thién nghiép cta than va miéng goi do la
tr thong phap, c6 thé ndi, tir ngir nay rat xac dang. Phat con
tém tit y nghia ciia né trong mot bai ké nhu sau:

“Tém rong rudi tat cd phirong hirong

MG khéng thiy nguor ndo déng yéu hon minh

Nhur thé, nguror khdc ciing lai cho chinh ho 13 nguoi déng yéu
hon hét

Ting 37 (Pai chinh 2, p.273); S. (5, p, 353 ff — Nam truyén 16, Tuong
ung bg 6, p. 235 f).
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Bo1 vdy, biét yéu minh thi dimg hai nguor.”

Ngay xua vua Ba-tu-ndc thuong hoi Mat-lgi phu nhéan la
trén doi ¢6 nguoi nao dang yéu hon minh khéng thi phu nhan
tra 101 12 khong. Nha vua ciing tin nhu thé va dem chuyén ay
thua véi Phat. Phat bén noi ra bai ké trén dé khuyén du hai
ngum Nghla 14, Phét d3 1ay tAm ich ky ctia con ngudi lam khai
diém dé day con ngudi ciing phai ddng tinh véi thm ich ky cia
nguoi khéc, vi tudng 1€ dao duc theo phuong dién nay 1a mot
phuong phip khuyén du rat than thict va thich dang. Tiéng
“dumg” & day tuy 1a 15 chi 4c tiéu cure, nhung, néu chuyén dbi
di thi n6 bien thanh hanh thién “lay diéu minh muén ma cho
ngudi”, tic dao dic dich thuc: diéu d6 tudng khong can néi ai
cling rd.

Nhu vay la Phat, trong su quan hé hd tuong, da ding trén
nhitng 1ap truong khac nhau dé noi rd cai co s luan ly pho
quét, nhung tat ca vin chua thoat ly duoc lap truong ngi chap,
ma la nhung thuyét cuc ky thong tuc. Duy ¢6 diém la nhung
thuyét 4y, néi theo kién dia thuc hanh, it ra ciing khuyén du
ngudi doi lam lanh lanh dit mé6t cach vo tri v6 thirc, thim chi
den dao dirc vo ngd chan chinh, vi chinh né 1a budc tién dén
dao dirc rat hitu hiéu. Vé sau, A-ty-dat-ma, khi giai thich nghia
chii thién, d3 néi:

“Dor ndy thudn theo viéc ich, dor khac lam thién’®

That di khéng ngoai 1ap truong ké trén.

Tuy nhién, & ddy c6 diéu ta can chi y 1a: d6i v6i dao duc thé
tuc Phat da dimg trén lap truorng cong loi dé trmh bay, nhung
quyét khong phai luan vé két qua ma 13 luén vé dong co cua né.
bi€m nay ctr xem lai Nghi€p luan da trinh bay & trén thi du rd.
Vi, thong thudng Phat chi dic biét dbi v6i hanh vi hitu y
(saficetanika kamma) dé luan vé thién, 4c, néu hanh vi vo y thi
s& cin clr vao két qua cia né nhu thé nao ma phan dinh dao

* S.(I.p, 75.— Nam truyén 12, Twong ung bg 1, p. 130).

®  Paj Ty-ba-sa, 51, van ban 213
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dirc. B¢ hiéu nghia nay hon, xin dua ra mét thi du: ngy xuwa
mdt vi Ty-khuu vi danh con rin ma ddp lam phai mét nguoi
dén chét. Khi dua ra phan quyét, Phét xir phat v& t6i giét dong
vét chir khdng xir theo tdi giét ngudi. Do d6, ta théy, vé hanh vi
dao dirc, Phat cin cir vao tm la thir nhat, vao két qua cua hanh
vi la thir hai, diéu nay, so vdi Ky-na gido cho hanh vi la thi
nhat, tdm la thir hai, 13 mét dic sic cia dao dirc Phat gido. Phat
thudng bao mdt ngon dén ciia nha nghéo bang muén ngon dén
cua truong gia dic biét la mot ly do quy trong vay.’

B- PHUONG DIEN THU'C TE

3-PAO BUC GIA PINH

Long thuong yéu bét dau tir tinh thuong yéu gifra vo chdng,
cha con, d6 la tinh tu nhién. Phat gio thuong lay d6 lam khdi
diém dé dua ra cai ly hét thay chung sinh phai thuong yeu
nhau, nhu thi du & doan trén da néi rat r3. Nhung, trén thuc té,
d6i khi gilta cha me, con céi, vo chdng, anh em thudng khéng
duge hoa muc ai kinh, vi thé ma pha1 day dao diic trong gia
dinh. Van dé nay, Phat da dimg vé nhiéu phuong dién dé trmh
bay nhung, & day, dé duoc tién loi, chung t6i s€ trinh bay vé
hai phuong dién: d6 Ia phuong dién kinh té va phuong dién dao
duc gia dinh.

Kinh té gia dinh.

Muén duy tri su kién toan gia dinh khong thé khong cd mot
nén kinh t€ viing chic. Moi ngum trong gia dinh, nhat 13 ngu’m
gia trudng phai dic biét chu y dén dicw nay. Ngay nay cung thé
ma ngdy xua tai An D6 ciing vay 0 thoi dai Phat vi nén vin
minh tai cac db thi phat dat nén thé luc kinh te rat rd rét. Chr
xem Ca-chién- dlen khi noi vdi vua Ca—thau la vé su binh dang
gitra bon glal cap co them vao mét khoan vé thé luc cia tlen tai
thi du thay d01 véi cac van d& gia dinh Phat da cho kinh té la
mdt yéu t6 can phai dic biét luu y va cir nhéc di nhéc lai vé

Ngi phén luzt28 (Dai chinh 22, p. 184).
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diém nay. Nhung cé diéu dang tiéc 13, chiéu theo vin hién, tat
ca cac diéu trén day chi thdy trong cc ban Han dich chir trong
Pali it thay co. Hoéc gia trong Pali do Thuong toa bd luu
truyén cho nhimg van dé d6 la thé tuc ma cit bo, khong ghi
chép, con Han dich thi cir thé ma truyén ba chang? Tuy nhién
hién nay van c6 chd ca Pali 1in Han dich déu nhat tri, ching
han nhu kinh Thién Sinh trong Truong A-ham 11 (D. 31,
Singalovada), Phat di thudng néi dén sau loai nguyén nhan
lam hu hao tién ctia, va nhu vay thi biét Phat ciing da ting chu
y dén van dé nay: ddy 1a mot sy that khong thé choi cdi.

Theo Phat, d& cting c6 co so kinh té true hét phai lya chon
nghe nghlep muu sinh chinh dang, néu khéng, vi long tham
mudn lam tién qua do s& dua dén nhiing hanh dong pham t0i,
diéu nay, trong kinh Thi¢n Sinh ban Han dich bao 1a “mrudc
phai hoc ky thudt réi sau moi  kiém tién cuia”? V& nghe nghiép
nén theo thi Phat thudong chi bay nhiing nghé sau day: lam
rudng, budbn ban, chin nudi, nha cho thué, tho mdc, budn ban
thuc pham, lam cong chire, chep sach va toan thuat v.v.
Tém lai, néu mé rdng tinh than trén day thi né bao gdm tat ca
moi chirc nghiép.

Pén cach st dung tién cia do theo nhing nghe nghiép trén
ma klem dugc lai cang pha1 cha y. Cach sir dung 4y, theo Phat,
chu yeu khong ngoai viéc thu va chi, diém dic biét tha vi l1a
Phat chia thanh bon phan. Kinh Thién Sinh, ban Han dich néi:

“Chia lim bon phan: mot pbzm dé dn uéng hang ngay, mot phén dé
cdy cay, mot phan tich trir dé dé phong nhiing bét tréic cG thé xdy ra bat
thuong, con mot phén cho vay dé sinh loi tirc””’

8 Trung A-ham 33, Thién Sinh kinh (Dai chinh 1, p. 642); Truong A-him
11, Thién Sinh kinh (Dai chinh 1, p.72b).

9 Tap A-ham 4 (Dai chinh 2, p23ab); A. (4, p 281 - 283); Tap A-ham 43
(Pai chinh 2, p. 353b).

10 Trung 33, Thién Sinh kinh (Pai chinh 1, p. 642); Truwong 11 Thién Sinh
(Pai chinh 1, p. 72b).
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Tlc 14 mét phan chi tiéu hang ngay, mot phan dé kinh
doanh, mot phan dé danh trong nha khi cin dén cap ky, con
mdt phan noi theo ngdn ngir ngdy nay, la dau tu vao cac xi
nghiép, hodc cho vay hay ky thac trong céc ngan hang. Van dé
nay khéng phai chi dugc dé cap dén trong kinh Thién Sinh, ban
Han dich, ma ngay trong Tap A-ham 48 (Pai chinh 2, p. 353b)
ciing c6 no6i dén: mot phan chi ph1 hang ngay, hai phan d kinh
doanh, mot phan dé danh, du bdn phin nhu trén duy c6 diém
khac la thleu mat muc sinh loi tic. Py hién nhién 12 nguyén
tic kinh t€ gia dinh ma Phat thudng chi day cho tin chiing.
Hodc gia, néu khdo sit sidu hon, d6 la thuc dung hoc
(arthasdstra) duong thdi ma Phat dua ra lam thi du thi cling
chua thé biét duoc. Tém lai, néu y kién trén ddy la do chinh
dirc Phét néi ra thi, c6 thé bao, nén tang kinh t€ gia dinh cta
Phat giéo 1a phwong phap “bon phan”viy.

Pidu dang ngin ngira nhat trong van dé kinh té gia dinh la
viéc chi tiéu qua do. Phat thuong dua ra nhitng nguyén nhéan
lam tiéu hao tién ctia dé canh gidi moi ngudi, dic biét Phat
nhin manh v& sy ludi biéng va phong ding. Nhimg nguyén
nhén 4y, trong kinh Thién Sinh (Singalovada) ké trén, gdom c6
sau y dudi day:

1- Say sua ruou ché (sura-meraya-majja pamadat-
thananuyoga).

2- Chot boi (vikala-visikhd cariyanuyoga = lang thang
ngoai dudmg phd nhimg lic khdng thich hop).

3- Ham mé ca ky (samajjabhicarana)

4- Mé co bac (jatappamadall Jhananuyoga)

5- Giao du véi ban xdu (papamittanuyoga)

6- Luwoi biéng (alassanuyoga)"

"' Truong 11, kinh Thién Sinh (Pai chinh 1, p. 70b); D. 31 (3, p. 182). Lai
trong A. (4, p, 283), dua ra bén nguyén nhan lam tiéu hao tién ciia nhu
sau: mé dan ba (itthidhutta), nghlen rugu (suradhutta), co bac
(akkhadhutta), choi véi ban x4u (papamitta. papasahaya
papasampavarka).
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Trén day la nhitng hoa hat (di nhién 14 trai vé dao dirc) ma
Phat di bao phai nén tranh dé giir gin tai san. Ngoai ra, trong
Tap A-ham (quyén 36 ban Bac vin cic, p. 658) ciing ké ra tdm
nguyén nhan lam ti€u tan tién cia nhu: nan vua quan, nan giac
cudp, nan nudce, nan lira, tu nhién tiéu hao, cho vay bj giat, oan
gia phd hoai, con hu ling phi v.v... d¢ mdt mat canh giac
ngudi ta phai-cht y dén kinh té; mat khac, dé néi 1én sy bép
bénh clia tién bac la nhimg thir ma con ngudi khong thé hoan
toan trong cay dugc. Vé diém nay, ta thay that 1a khan thiét.

Tém lai, theo Phat thi trudc hét phai hoc tip va lua chon
nhitng nghé nghiép chinh dang, sau d6 kiém tién dé cung cap
cho gia dinh, néu con du thi dé danh phong khi bat tric: do 1a
nén tang dé kién toan sinh hoat gia dinh.

Phat tuy khich 1€ sy tich tri¥, nhung cuc luc ché trach nhing
ngudi vi tich trir ma trd nén qua ha tién, sén nhat, thy hudng
mét cach qua thap so vai loi tirc thu duge, d6 14 diém ta can ghi
nhd. Ngay xua, mot chang thanh nién Ba-la-mon tén la Bat-xa-
ca (Byagghapajja) hoi Phat lam thé nao dé dugc an vui trong
hién tai. Phat bao phai lam bon diéu sau day:”

1- Phuong tién cu tic (utthdnasampada)

2- Thu ho cu tuc (arakkhasampada)

3- Thién tri thirc cu tiic (kalyananimittata)

4- Chinh ménh cu tuc (samajivita)'

Thir nhat, phuong tién cu tic nghia 4 hoan bj su hoc tap
chirc nghiép. Thir hai, thu h$ cu tic nghia la phai bao ton cua
cai. Thir ba, thién tri thirc cu tic nghia 13 két than véi ban t6t dé
tang thém dao dirc. Thir tu, chinh ménh cu tic, nghia la dung
lang phi ca cai ma ciing dirng qua keo kiét, thu hudng khong
tuong xing véi lgi tirc minh thu dugc, tirc sdng theo ding
chinh ménh cuy tuc, 1a phai tranh ca lang phi va bi lan (atithina).
Ngay xua Phat thuong vi 16i song “béc ngén cin dai” (ulara)
nhir cai qua uu-dam-bat khong c6 mot hot (hat) va 16i song

"2 Tap 4, cap ban, p, 504; A. 1V, p, 281.
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“vét ¢b chay ra nudc” nhu con ché chét doi (aJadhumanka) dé
rin moi nguorl Tém lai, & ddy, Phat d& xuéng 16i song trung
dao 1a can thiét.

Nhu vay la dirc Phét da chii y dén ké hoach kinh té gia dinh,
va ké hoach 4y, theo Phat khong phai chi d& “vinh than phl
gia” ma muc dich cua nén kinh té gia dinh 14 phai khién cho gia
dinh c¢6 kha nang lam thién. Tirc 1a ngoai viéc nudi than va vo
con ra, con can phéi cung phung cha me, giup d& ho hang va
ctru tr¢ nhirng ngudi ngheéo kho va cung dang cac bac Sa- mon
Ba-la-mon v.v... Ngay xua, nhin thay mét nguon Ba-la-mon té
18 mot cach v ¥ nghia, Phat bén day ho cach t¢ Tam hoa dé
thay cho Tam hda ctia Ba-la-mén gido nhu sau: cdn ban hoa, cu
gia hoa va phiic dién héa. Can ban hoa la dung cta cai dé cung
phung cha me; cu gia hoa la dung cta tién nudi vo con, glup do
ban bé va than thudc; phiic dién hoa la cing dang cac vi Sa-
mon, Ba la-mén v.v..."” Trén day la phuong phép gido hoa mot
cach uyén chuyén, nhng hoan toan liy viéc sir dung tién tai
cho horp ngh1 tring cach lam chinh, do 14 diém c6 lién hé voi
vén d& kinh té gia dinh ma ngudi ta can pha1 hét sirc chi y. Bén
phap an vui ma Phat day cho Bat-xa-ca dé muu sinh trén day,
doi sau thém vao mét phap niva 1a thi cu nic (cagasampada)
tirc dung tdm vo so dic (vigatamalanacchena cetasa) dé lam
hanh thf gidi thodt (muttacaga)"

Néu vi kiém tién ma 1am viéc x4u thi, v&i bat ctr Iy do nao,
Phat cuc luc 1én 4an. Cho nén Ngai néi: “Cho du vi nha vua, vi
cha me, vi vg con ciling khong duge 1am v1ec ac”,” nghTa la vi
phai nuéi dudng cung phung nhimng ngudi ay ma lam tién mot
cach bat chinh thi ciing tréi han vm tinh than trong chinh sach
kinh té cua Phat. Su vitng vang vé kinh té phai dugc xdy dung

'3 Tap 4 (Pai chinh 2, p. 24c¢).

' Tap4,ibid. A. (4, p. 283).

'*  Trung 6, Da-nhién kll‘lh (Pai chinh 1, p. 457); M. 97 Dhanafiajani-s1(2,
p- 188 -189 — Nam truyén 11, Trung b3 3, p. 249 f).
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trén nén tang dao dirc gla dinh, bai thé, duong 16i 1am tién ciing
nhu phuong phap tiéu tién phai hoan toan dat trén co s& dao
dirc: d6 1a tinh than cin ban cia Phat ma ta cin ghi nhén.

Nghia vu ciia méi nguoi trong gia dinh

Nén dao dirc gia dinh ma Phét ¢d xty va tdn trong chu yéu
12 & nhu moi nguoi trong gia dinh phai hleu va thuong yéu
nhau, cling nhau lam diéu thién dé giy niém tin tucmg Phat
thuong tuy theo dia vi va nghia vu riéng ctia mdi ngudi ma chi
bay nhitng dirc muc nén lam dé kién toan dao dirc gia dinh.
Tuu trung diéu Phat nhin manh va quy trong nhat 1a con gal
phai nghl dén 4n nghia sdu day cia cha me, c6 nhiém vu hiéu
dudng dé dén dap; thir dén 1a Quan hé gifta vo chdong thi Phat
dac biét tan duong su trinh tiét cua nguorl v, va long thuong
yéu vd vé ciia ngudi chdng, d6 13 nén tang cua sy thuin hoa
trong gia dinh.

Tuy nhién, vé bon phan cling nhu nghla vu cla mdi ngudi
trong g1a dinh ddi dai véi nhau nhu thé nao thi vn chua dugc
néi dén mot cach diy di, mic diu trén kia ching t6i da trlch
dan van Pali, Truong b6 33 (Singalovada) va Han dich quyén
11, kinh Thién Sinh (Trung 33, Thién Sinh kinh, biét dich, Thi-
ca-la-viét Luc phuong 18 kmh) nhung van con thiéu sét. Bai
thé, & ddy, mic diu hoi phién phirc nhung mudn tranh su trich
din linh tinh, t6i xin dich tron bd phan trong yéu trong kinh
Luc phuong vin Pali ra day d tién viéc theo dai cua doc gia.

Thi-ca-la-viét (Thlen Sinh) 1a nguorl con Ba-la-mén, y theo
tdp quan di truyén ciia 6ng cha dé lai, ctr mdi budi sang ra 1é
sdu phuong troi dat. Phat thiy thé ben dbi y nghia 1& sau
phuong thanh y nghfa luén ly. Hién nay c6 ba ban Han dich; n6
4 mét trong nhimg kinh dién tr&r danh nhét trong A-ham bd.
Gitra Pali va Han dich tuy c6 mét vai chi tiét khac nhau, nhung
trén dai thé thi van nhét tri.
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Phén tua.

“Ndy con cua trrong gid kia! Céc Thénh d¢ tir (ariyasavaka) nén é
sdu phurong nhir thé ndo? Nguoi khéng thé khong biét dén diéu nay.
Hay nghe ta ndi: cha me la phuong dong, thay tro I phirong nam, vo
chong I3 phirong ty, ban bé I3 phuong bic, chu, (0 13 phirong dudr,
Sa-mon, Ba-la-mon I3 phuong trén.

Quan h¢ giira cha me va con cdi

“Lam con phai By nam diéu dor voi cha me I3 pbuong dong. Thir
nhét, gin giit Iay (31 sin cua cha me; thi hai, thia k€ gia nghiép; thir
ba, phdi 1ap phé hé ciia cha me; thir tu, sinh sdn con chéu; thit nam,
truy tién 16 tién.”®

Nhur thé, cha me I plurong déng cing phai Ia"y ndm diéu doi dii
V61 con c4i. Thir nhét, cam con khéng dixoc lam viée dc. Thir hai, day
con lam thién. Thir ba, cho con di hoc hanh. Thir tu, hoi vo gd chong
cho con. Thir ndm, khi nao dén lic thi trao quyen ldm chii gia dinh cho
con. .. Nhur vdy thi phuong déng sé diroc an 6n, khong lo.

Quan hé giira thdy tro

“Tro phai By ndm diéu dbi dai vori / thiy I phuong nam. Munbat,
thiy thiy di qua phii dimg ddy. Thir hai, phai gan gii ( héu thiy. Thir
ba, chii y nghe thdy noi. Thir tur, t6n kinh thiy. Thir ndm, pbaz ghi nho
nhiing Ior thiy day béo. Dip I, thiy ciing phét iy nim viéc doi dai
Vi tro. Thir nhat, khéo day tro. Thir hai, lim cho tro ghi nhd nhifng
diéu minh day. Thir ba, phai day tro t4¢ ¢4 nhimg diéu minh biét. Thit

16 y& nam didu ndy, giita Pali va ban Han dich Truong A-hdm cé hoi khéc.
Tic Han dich 1a: (1) Phai ciing dang day du; (2) Lam viéc gi ciing phai
duoc su ddng y cua cha me; (3) Khong duogc trai nghich cha me; (4,

" Phai tudn theo ménh lénh cuaccha me; (5) Khong duoc dit bo chinh
nghiép cta cha me (Pai chinh 1, p. 71c). Trong Thién Sinh kinh trong
Trung A-hiam 1a: (1) Tang thém cula cai cua cha me; (2) Lo liéu moi
viéce; (3) Cung dang nhimg vat gi cha me muon 4 Khong trai nghich
cha me; (5) Lay s& hitu ciia minh cung cip cha me. Den viéc cha me
mubn con cai giit gin tai san, sinh san con chau, chét roi mong dugc con
cung bél thi trong Anguttara- (3, p. 43) ciing cd chép. Y hin van Pali
ciing gan véi cach thuyét phap nguyén thay hon.
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tu, day bao tro giao thiép vdi ban luen Thir nam, di dau cing phai bdo
Vé tro. ... nhur thé thi phirong nam an én khéng lo.

Quan h¢ giita vg chong

“Chéng phai ldy nim diéu di dii véi vo 14 phurong tdy. Thir nhat,
kinh trong vor (Han dich Ia Iy I€ doi xir voi vo). Thir hai, khong cor
thuong vo. Thir ba, phii gii¥ trinh thdo. Thit fu, giao todn quyén trong
nhd cho vo (Issanyo-vossaggena ). Thir ndm, tly thoi may méc cho vo.
Dip lai, vo ciing phai Iy nim viéc doi dgi voi chong. Thir nhét, phai
don dep nhd cia cho c¢d ngan nap. Thir hai, phdi cham nom héu ka
c]zong Thir ba, pbaz gilt tiét hanh. Thir i, giiF gin gia san. Thir ndm,
siéng ndng Im viéc. .. Niur thé thi phurong 63y an 6n khoéng lo.

Quan hé giita ban bé

“Nay con nh kia (kulaputta hogc ndi 4 than si), phat By nam diéu
dor xir vdi ban bé 14 phuong béc (mitigmacca). Thir nhét, phai giip do
ban khi cin (b4 thy). Thir hai, néi Ioi Yéu thuong (41 ngt). Thit ba, lam
loi ich cho ban (lpi hanh). Thir t, hod dong voi ban (dong si). Thir
nam, kbong don ra nhing tiéng x4u.

“Thé 161 ban bé ciing phéi Idy nam viéc mé déi ddi lai. Thir nhét,
bdo vé khi ban bj cdm d6. Thir hai, khi ban bi du hogc thi phéi béo vé
a1 sdn cua ban. Thir ba, che chd cho ban khi b de dpa. Thir tu, khi gép
hoan nan quyet khéng bo ban. Thir nam, ton trong con chdu cia
ban. .. Nlur thé thi phirong béc diroc an én khéng lo.

Quan hé giiva chu, to

“Chui nha ciling phai iy nim diéu déi di Vo1 nguor giip viéc trong
nha ld phuong dudi vd nhing nguor lim céng (dasa kamamakarz).
Thir nbac can cir theo kha ndng ma giao pho cong viéc. Thir hai, iy
thoi tiét ma may cho do quén. Thir ba, khi dau ém phai cho thudc
thang. Thir tr, tiy thor thuong cho an ngon (achariyanam rasanam
sam-vibhaga). Thit ndm, ding gio gidc cho nghi ngor. Nguor ¢ va
nguor lam cong cing phai By ndm vigc déi xir lai véi chii nhé. Thir
nhéat, phai diy som. Thir hai, di ngu sau chis nha. Thir ba, chi By cdi gi
chui nha cho (khong cho thi khéng diroc I3y). Thir i, lim viée chuyén
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cén. Thir nam, khong dugc nor x4u chi. Nhur thé thi phuong duor
diroc an 6n khéng lo.

Quan h¢ giva nguwoi xudt gia va tin do

“Njguor tin do phér Iy ndm viée déi dii véi céc béc Sa-mén va Ba-
la-mén I3 phirong trén. Thir nhat, than hanh tir 4. Thir hai, khéu hanh
trdr. Thir ba, tAm hanh ar 4i. Thir tu, khéng dong cia khi Sa-mon, Ba-
la-mon td1 nha (cho ra vao tr do). Thir nim, ciing ding thifc n udng.

“Dap lai, Sa-mon, Ba-la-mon cing phai 1) 1y sdll diéu doi 3 v tin
dé. Thir nhat, cim tin dé lim 4c. Thit hai, kiuén lam lanh. Thir ba, lay
thign tm thuong tin do. Thir tu, day cho nghe nhimg diéu g tin do
chua duoc nghe. Thir nam, lim cho nhimg diéu ho nghe roi dioc
thanh tinh. Thir sdu, mo bdy cho ho con dirong gidr thoat. .. Nhur thé
thi phirong trén duroc an 6n khong lo. ..

Su phan loai trén day tuy qua chit ché, bat loi cho su truyén
giao linh hQat, nhung trinh bay mot cach khai quét thi né cuc
binh di, chat tryc, rat hop véi dao dic gia dinh, va rit than thiét
nita. Ta c6 thé n01 ngay ngay nay chung ta ciing c6 thé dung
nd dé kién toan nén dao dirc gia dinh tai Nhat Ban nay.

Ngoai ra, ngudi ta con thay nhimg 1o thuyét phép lién quan dén
dao dirc gia dinh rai ric & nhiéu chd, nhung chi yéu ciing khong
ngodi y nghia dugc trinh bay trong mot phan ciia kinh L& sau
phuong trén day. Hodc néu néi rong ra thi tirc kinh L& sau phuong
trén la dai biéu, con nhimg chd khéc chi 13 so luge ma théi.

4-DPAO DPUC XA HOI |

Y nghia xa hdi 1a tré cho doan thé dac thi va Ién hon gia
dinh, ching han nhu hang x6m, d6 thi (gama, jana-pada) v.v...
Lai tién 1én mot bac nita ma néi thi nhu doan thé mot quic gia
cling thudc loai nay. Trong khi thuyet gido, ngoai dao dac gia
dinh ra, tuy Phét da khong de cap dén dao dirc dic thu caa doan
thé, nhung xét rang cung ¢6 nhi¢u diém thich dung. Cho nén
t6i xin ban qua vé van dé nay.
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Thau tém dao dirc cua tat ca doan thé thi cai dirc muc ma
Phat nhin manh hon ca 12 cai goi 1a nhiép sir (sanghahavatthu)
vay. Vi nhiép su c6 nghia 1 cai diéu kién lam cho ching sinh
doan két v6i nhau, cir theo danh xung thi ta thay dé chinh la
d6i voi doan thé. Nhiép su c6 bon va duoc goi la Tir nhiép sur:
Thir nhat b4 thi (dana); Thir hai 47 ngir (peyyavajja); Thi ba Jor
hanh (atthacariyaa); Thir tu ddng sur (samanattata). D6 1a trich
ra tir muc Quan hé ban bé trong kinh L& bai sdu phuong ké
trén. B4 thi nghia 12 ngudi giau diing cua cai gitp d& ké ngheo,
nguorl hién dung tri tué giup d& ké ngu, do sy hd trg lan nhau
ay ma khién cho su sinh hoat ciia doan thé khong c6 gi trd ngai
va nho thé ma tién bo. Ai ngir nghia la phai dung 101 vui vé nha
nhian ma ndi chuyén va an ay lan nhau cho dén trong viéc giao
thiép hang ngay ciing thé, d6 1a yéu t6 khong thé thiéu dé lam
cho doan thé duoc dung hop. Loi hanh nghia 1a sinh hoat loi ich
ctia doan thé, tirc phai luu y dén viéc cong ich. Néu néi theo
ngdn ngit ngay nay thi d6 chinh la su phuc vu x4 héi. Sau hét,
dong su c6 nghia la tu minh ddng hoa vai doan thé, tirc 1a phai
hanh dong theo dung quy tic va tap quan ctia doan thé, vi do la
dirc muc trong yéu nhat trong doan thé, néu thiéu tinh than dong
hoa thi xa hoi khong thé nao tré thanh mét doan thé. Tuy nhlen
néu doan thé t6i 4c ma minh cung dong héa thi Phat ngén cam,
boi thé, Phat dic biét nhan manh la “u phdp déng sur”
(samanattata dhammesu) Tirc 13, néu quy tic va tip quan clia
doan thé phi hop véi p]zap, khong mét chut phan béi thi m1nh
ddng héa dugc, con néu khong thi phai thoat ly doan thé, ma néu
khong thoét ly dugc thi phai cuc luc dé xuong cai cach; do la
tinh than cta Phat. Do d6, Pao Nguyen Thién su bao dodng su co
nghia 13 “triréc phdi hoa minh voi ké khéc, sau réi Iim cho ké
khéc hoa dong véi minh™® that 1a mét sy gidi thich rat ly thq.

Tom lai, nhé nhu mét gia dinh, 16n nhu toan thé gidi, néu
mudn 4 chirc lai thinh mdt doan thé thi Tir nhiép phap Ia dtc

" A.(2, p. 32— Nam truyén 18, Ting chi b5 2, p. 60).
'8 Chinh phdp nhan tang, quyén Ti nhiép phap.
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muc khong thé thiéu. Didu nay cling nhu Phét bao “nhd d6 ma
thau tém toan thé gioi nhu chiéc xe dua vao su diéu khién cua
ngum xa ich (ani) vay ° Tang-gia cia Phat cung nho & tinh
than 4y ma duoc thdng linh. Lai nhu dé tir tai gla cua Phat la
Thu trudng gia (Hatthaka) ciing nhd ¢6 Tir nhiép su ma thong
nhiép dugc nam tram dai ching va Phat thuong tan thucmg cai
thanh tich tric viét 6. B&i thé t6i c6 thé néi ring, néu nhu
ngay nay ta ciing (mg dung Tu nhiép phap dé doan két cac
doan thé thi chdc chan nhimng su phan héa ciing dugc diéu hoa.

Con vé loi hanh trong Ta nhiép phap Phat ciing néi rat
nhleu thir. O day t6i xin gbp nhat nhitg diém dang cha y nhit
vé su t1en lcn cho nhitng ngudi di dudng nhu sau: bac cau qua
song, tlep té thirc in, xdy ky tac x4 cho ho nghi ngoi, dao giéng
dé cung cap nude khi ho khat v.v..

“Tmng cay By béng mét vi i an, bic cau qua séng (cho I
khdch) dé géy cong dirc, ddo giéng udng mroc, lim nha nghi chan,
nhimg cong ditc 111111 thé ngdy ngdy thém lén, ddy dii nhur phdp, nho
thé diroc sinh thién

D6 la cai ma Phat goi la con dudng sinh [én ¢&i troi, vi
chinh ban than Phat cung la mot nha l&r hanh truong ky nén
m&i cam thay nhung cai d6 rat can thiét. Va lai, n6 ciing con 1a
nhu cau tat yéu cho su g1a0 thong chung giilra cac nudc thoi
bay gid. Tém lai, c6 thé néi, Phat di dic biét chi y dén nhiing
thiét bj ctia thdi van minh va do 1a dlem cuc ky himg tha.

"> A. (2, p, 32); Trung 33, Thién Sinh (Dai chinh 1, p. 641); Tap 26 (Pai
chinh 2, p. 93 f).

" Trung9, Thu truong gia kinh (Dai chinh 1, p.482¢); A. (4, pp. 218-219).

' Truomg A-ham, Du hanh kinh phin 2 (Pai chinh 1, p.14b); Tap 36 (Dai
chinh 2, p14b); S. 1, 5, 7: Vanaropa (1, p, 33).

255



NGUYEN THUY PHAT GIAO TU TUGNG LUAN

5- LUAN VE CHINH TRI

A- CHINH TRI THUC TE:

Phat 12 ngudi da virt bé cai dia vi chinh tri thyc té dé tim cu
mot céi gl vinh vién. Tuy nhlen tir nhitng hanh dong cua Phat
sau khi giai thoat dén cic van dé ma Phat chi bay, it ra, trong
cai goi la “nhén thlen giao” (no6i phap cho nguon va troi) cung
¢6 lién hé nhiéu ve phuong dién chinh tri; vi trong s tin do cla
Phat c¢6 nhiéu quoc vuong, dai thin ma quan diém chinh trj cua
ho ¢6 nhimng chd bét ddng loi hai, va cir mdi khi phat sinh mot
su kién khé khan thi ho lai dén héi y kién Phat va, thira co h01
ay, Phat da dung trén lap truong dao dirc ma chi day nhimng van
d2 chinh tri. Ching han nhu cudc chién tranh glu'a hai mroc
Ma-ha-d4 va CAu-tat-la, vua Ma-ha-da 1a A-xa-thé bi bat song,
Phét bén tu dong vai tai phdn ma phong thlch Lai nhu vua
nudc Cau-tat-la 1a Ty-luu-da (Viruddha) mudn danh chiém c6
hu'cmg cha Phét 12 thanh Ca-ty-la-v€, Phat ciing tu minh din
dau doan quan vién chinh hi vong 1a vua Ty-luu-da thirc tinh
ma rit quan vé. Phat hanh dong nhu thé 13 vi bay gio Phét
thudng dong vai trong tai dé hoa giai nhing mdi tranh chip
giita cac quoc gla Lai nira, khi dan toc Bat-ky (Vajji) thanh lap
nude cdng hoa co dén hoi y k1en Phat va Ngai da chi bao cho
cac didu kién dé kién toan qudc gia va, "ding trén quan diém
chinh tri ma nhan xét, thi cuc ky tha vi. Su kién nay dugc ghl
lai trong Truong A-ham, Du hanh kinh phan 2 (D
Mahaparinibbana sutta) ma ca Han dich I4n Pali déu nhat tri.?

Nhing diéu kién ay la:
_1- Phdi nhém hop ludn (Han dich: phdi nhém hop luén dé bén lugn
vé chinh su).

2 Truong 2, kinh Du hanh (Pai chmh 1, p. llab); D. 16
Mahaparinibbana-s (2, p. 74-75 — Nam truyén 7, Truomg bg 2, p. 29-32);
Trung A-ham 35, kinh Vi thé (Dai chinh 1, p. 648¢c); A. (4, p. 18-19 -
Nam truyén 20, Tang chi bg 4, p. 255).
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2- Nhom hop trong tinh than hoa hop (samagga), ldy tim hoa hop
ma lam viéc murde (Han: vua 01 hoa thudn, trén, duor kinh nhuong).

 3- Tudn theo phép nurdc truyén thong, khong dit ra nhiing quy ludt
mdi mot cach bua bai (Vajji apparifiatam na panfiapenti, apanifiatam na
samucchidanti.  Yath panifiatte porape Vajidhamme samadaya
vattanti (Hén: tuin theo phdp cam ky, khong téi IE do).

4- Kinh trong cdc bic grd cd trong murdc, nghe theo y kién cia ho
(Hén: hiéu thuzn cha me, cung kinh sir truong).

5-Ddn bd trong nhd phadi giif trinh thio (Hin: khué mén chin
chinh, trong sach khéng do ban, cho dén cuor dia, ndi ning khong t
vay).

6- 16n trong nhitg noi dén miéu (cetiya) trong mréc (Hén: ton
trong tén miéu, trf kinh quy than).

7- Cung kinh cdc bic A-la-han vad bdo hj ho mdt cich ding nhur
phap (Hén: trong cdc bic Sa-mon, kinh nhimg nguor giir gicn).

Tat ca nhimng diéu kién trén day déu 1a dao dic, vi 1 ton
trong tép quan lich str cia mdt nude, nhan dan hoa thuan véi
nhau, sung thuong dao dirc, kinh ngudng tén gido la nhung
diéu kién can ban lam cho nuéc manh vdy. Pén nhu cai hleu
qué thuc t€ cta né thi nhd lam theo bay didu kién 4y ma nén
cdng hoa cta dan Bat-ky da khong bi thon tinh boi dich tha I6n
manh cua né 1 Ma-ha-da, béng cerng la thanh Hoa Thi
(Pataliputta) dugc dan Bat-ky kién tric va tr& nén hung thinh.
Trong kinh Niét-ban ciing c6 chép su klen nay. Vao nhirng nam
cudi ciia cudc doi Phat, vua A-xa-thé mudn chinh phuc déan toc
Bat-ky bén sai dai thin V5-xa (Vassakara) dén thinh y Phat, Phat
bao dan Bat-ky giir diing theo bay diéu kién trén déy, cho nén
khé ma chinh phuc dugc ho, sau qua nhién nhu thé.

Nhirng diéu kién trén day tuy day cho nudc cdng hoa cua
dan Bat-ky, nhung dbi v0i cac nude quan chu cling ¢6 thé (mg
dung cung mot nguyen téc, ch1 khac & chd khi cung nhau hop
ban viéc nudc thi s& ldy quéc vuong lam trung tdm. Cir theo
diéu thir hai trong ban Han dich ddi lai 13 “vua 61 hoa hop, trén
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duréi kinh nhirong”thi cach dich ay ha khéng tro cho nén chinh
tri quan chu d6 sao? Tuy nhién, theo Phat, diéu can chi y trong
céc nude quan chu 1 doi song dao dirc ciia nha vua, vi trung
tdm chinh trj coa cac nude quan chu déu lay vua lam nguyén
thc. N6i mdt cach thuc té thi cac vua chia cia An Do ciing nhu
céc chu hau tai Trung Hoa & thoi dai chién qudc, phén 16n déu
nho vao binh luc ma gilr duge ngdi vua, bdi thé su sinh hoat
ctia ho t6t hay xdu déu truc tiép anh huéng dén viéc tri hay
loan cua qudc gia. Sau day toi xin dich day du muroi dire (thap
dirc) ciia nha vua dugc ghi chép trong Tdng-nhat A-him quyén
42 (Pai chinh 2, p. 777bc):

I- Thanh liém va khoan dung.

2- Khéo nghe 161 can gidn ctia bay tor

3- Hay thi 4n cho dén cung vu.

4- Viéc thu thué phéi y theo phdp dinh.

3- Vigc phong the phai chinh tiic.

6- Khong dé rurou Idm 161 loan tinh than.

7- Sténg ndng, khong cuor dia cot nha, phdi giir gin uy nghiém.

8- Phai xét xir theo ludt phap, khong thién vi quanh co.

9- Phéi hoa hop vor quén than, khong canh tranh vor ho.

10- Luén luén phéi dé y sirc khde ciia thin thé.

Mudi diéu trén diy chu yéu dé bdi dip tu dic dé lam 'nén
tang cho cdng dirc, lay tu dirc 1am co s& ma cai tri cdng ching,
diém nay diéu nay rat gidng v6i chinh tri quan ciia Nho gido;
con nhu viée danh thue va phan xét phai y theo luat phap thi
ciing lai rat phu hop véi nhitng cdi ma thoi cén dai dang thuc
hanh, d6 12 mot sy that hién nhién. Vé nghia vu cia nha vua thi
trong phap dién Ba-la-m6n ciing ¢6 ndi dén, nhu trong Par fr
sur thi (Mahabharata) chiang han, vy hodc gia mudi dic trén
day cé lién quan gi ching? Tom lai, Phat dd cho d6 1a nhimg
diéu kién khan yéu ma mot vi vua phai thanh thyc tuan theo, va
chinh vua Ba-tu-nic (Passenadi) ctiia thanh Xa-vé di lay d6 lam
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dirc muc cung 1a do Phat chi day. Con nhu nghia vy cia than
dan doi vou quéce vuong phai phuc tung ménh [€nh, thi di nhién,

dé 1a cai yéu dao trong chinh tri. Nhung, cir theo chd t6i nghién
ctru thi trong c4c kinh dién Nguyén thuy da khong thay c¢6 chd
nao dac biét thuyet minh mdt cach tdng hop vé nghia vu cua
than dan d6i v6i nha vua, vi chinh tri luén cua Phat cha yéu lay
giai cap thong tri thoi bay gio lam doi tuong dé thao luan.

Dung 0 moét phuomg dién khac ma néi thi cac vua chua lic do,

c6 thé noi, hau hét déu nguoc dai ‘nhan dan, cho nén, nhiing 1o
khuyen can nha vua bang cach gang sirc lam tron nghia vu thi
¢d, ma tuyét nhién ta khong thay mét 10i ndo Phat da néi ra dé
tan than nhng an hu€ cta nha vua d01 v6i nhén dan ca. Xem
thé thi biét cac ong vua thoi d6 déu mat long dan. Duy c6 diéu
14, ctr theo tinh than cta Phat ma suy thi trong céi g01 la boa
hop tam” (samagga) da bao ham y nghia nhéan dén ddi véi quoc
wuong nén phai tan trung. Ve sau, kinh 74m dja quan da dat on
cta duc vua vao hang thir ba trong 7ir 4n, bao rang “néu trong
nudc co ké 4c phan nghich nha vua thi hién thoi phic dirc suy
gidm va sau khi chét phai doa dja nguc’® c6 & Phat da doi véi
céc O6ng vua lay duc tri ddn ma chu truong nhu viy.

Tém lai, theo Phat chinh sach kién toan qudc gia la phai lay
dao dirc va ton glao lam co so, trén dudi hoa muyc, ton trong
luat phap v.v... thiéu nhlmg diéu kién do thi quoc gia khong
thé dung vung Mot dleu dang cha y la vé phla Ba-la-mon thi
cho bdn giai cap 1a nén ting cla trat tw quoc gia, nhung Phat
thi khong cho d6 la trat tu tuy Phat thira nhan sy phéan biét bon
giai cap vé& mit nghé nghiép, cho rang mdi ngudi phai lam tron
chirc nghiép cua minh theo dung phap luat, nhung Phat khong
chap nhéan sy phén biét vé dic quyen dé6 chinh la cha truong
noi len sy bmh dang glua bon g1a1 cap. Xem thé th1 thay Phat
mudn ngdm ngam giai phong ché db chinh tri giai cap, va trong
thdi ky Phét gido thinh hanh thi thé luc An D5 cung tror nén
cudng thinh, vi khdong nhan tu tudéng phan chia giai cap thi

23

T4m dja quén quyén 2 (Dai chinh 3, p.298b).
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qudc gia duge doan két, ma doan két tic [a sirc manh viy. Vé
sau, An D¢ gido phuc hung thi tu tudng g1a1 cap va sur phan
chia lai hoi duorc sinh, do d6 nang lyc quéc gia ngay cang suy
gidm va, cubi ciing, da 1am vao cai kiép van diét vong.

B- CHINH TRI LY TUONG:

Chmh tri quan trén ddy chu yéu la thich ng véi tinh hinh
thyue té clia ngudi ducmg thoi ma ndi, chir den cdi chinh tri ly
tudng cua Phat thi quyet khéng phai & cic quoc gia vun vit ay
ma [a & sy thong nhat tat ca lam mot khéi: do chinh 13 ly tu0'ng
Chuyén Luén vuong (Cakkavattl) Xét vé Iy tudng Chuyen
Luin vuong thi né di cd trude va sau thodi dai Phat. Lic bay
glo An D9 phén chia thanh nhidu nuéc nhd va di c6 xu thé
thdng nhit, do do ngudi ta trong doi mot vi vua ly tudng dé
dap ung yéu cau ay. Khi Phat con 1a Thai tir chic cung da duogc
ap u trong niém hy vong chung, cho nén, dii d& xuat g1a tuy tir
bo ly tuorng Chuyén Luan vé& mit chinh tri, nhung, de thay thé,
van ¢6 y thirc mot vi Phap Vuong thong tri phap gidi. Do do,
khi bay té quan niém vé chinh trj thyc t, duong nhién, Phat da
khéng thé khdng chiu anh hudng cua ly tudng Chuyén Luin
thanh vuong.

Nhung cai tu cach cia Chuyén Luan vuong nhu thé nao? Ve
van dé nay tuy c6 thuyét “thanh tuu thit bio”, nhung chii yéu
nhat 1a Juin béo (cakkaratana) va Judn vurong cling tur d6 ma ra.
Vi vua tin minh ¢6 tu cach nay, vao dem ram trang sang, luén
bao tir trén trdi hién xudng. Tu cach ay chu yeu 1a chd thuc
hanh ding theo chinh phép. Trong kinh Chuyén Luén vurong tu
hanh (D. 26, Cakkavatti-s.; Han, Truong A-hdm 6) néi nhu
sau:

“Ong phii y theo Chinh Phép, trong Phép, kinh Phép, tr duy vé
Phép, t6n Phdp, xung tin Pbap, dung phuon Phap, co Phdp, y véo
Phdp ma bao ho tir thé nix, ndi quan, quan nharn, Sat-dé-loi, Ba-la-mén,
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cu si; thén xém, thanh thi, Sa-mén, Bé-la-mdn, cho dén chim thi
vv.. "

Tire dén khi thlrc hanh nhtrng dleu d6 thi bao luan ty nhién
tr trén troi hlen xuong, va vi vua ay c6 du tu cach cla Chuyen
Luén vuong, rdi ldy banh xe bau lam tiéu xi (c®) di theo bon
dao binh, truéc danh phuong dong, nhd uy luc cia bao luin
(banh xe bau) tirc nang luc chinh nghla khong day dong can
qua ma tu nhién nhung chd nguy hiém déu bang phing va
nhitng chd quanh co déu thing thén, cho dén céc phuong tay,
phuong nam, phuong bic ciing nhu thé ma binh dinh dugc bon
thién ha.

Con vé phap lénh ctia vua thi chuyén lay nim gi6i lam co
s&, bai thé, nhung huan thi ma Luén vuong ban cho Pho vuong
(patiraja) & noi bién ai thuong 1a “khong giét, khéng trom,
khoéng gian dam, khong n6i doi, khong udng rugu v.v...”. Theo
ban Han dich thi cac 16i & con rd rang hon nira. Nghla 1a, doc
duong di chinh phuc bén c6i, Dai vuong dugc cac Phé vuong
bay tiéc don mung, Pai vuong gat di n01 rang: Khéng nén!
Néu céc 6ng mudn thiét dai ta thi chi cin sira tri theo ding
chinh phap, dung dé cho ¢6 nhung hanh v1 phi phap trong
nude.”® Xem thé thi biét bon coi day day, tat ca déu héa than
clia nén chinh trj chinh phap, tirc Chuyen Luédn vuong. Bai
vdy, tai bat c{r noi nio, than dan duéi quyén thong trj cia Luan
vuong déu dugc nhu ¥ nguyén, khéng mét su bat binh ciing
khdng c6 ai tranh gianh v6i ai. D6 chinh 14 diéu ma Han dich
bao 13 “Dat dai phi nhiéu, nhan dan gidu co, tinh khi nhu hoa,
tir hiéu trung thugn” .

Theo Phét thi trong qua khur, vi lai déu c¢6 Luan vuong Xuét
hién. “Ddi ¢6 chinh phép thi Luan vuong ké tuc khong ngirng”.

#p, (3»3 p, 61 — Nam truyén 8, Truong bé 3, p. 76); Truong 6, kinh
Chuyén luin vuong tu hanh (Pai chinh 1, p. 39¢).
*  Truong6, Luén Vuong tu hanh kinh (Pai chinh 1, p.40a).

% Truong 6, Luan Vuong tu hanh kinh, ibid.
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Tai bat cir noi néo, hé c6 chinh phap la ¢6 Luan vuong, do do,
quoc gia hoac quéc vuong phai ludn ludn lam dung chinh phép,
no luc phat huy ly tuong do. Piem dic blet tha vi 1a khi Phat
Di-lac (Maitreya) ra doi thi trang thai quoc gia do Chuyén
Ludn vuong quan tri s& thay dbi han. Theo chd t6i tén luc
nghién cuu, trong van Pali tuy khong thay c6 cho nao tuong
tan, nhung Han dich thi miéu ta rat rd rang vé quoc gia ly
tudng dy. Xin trich dan nhu sau:

“Libc do, Diém-phii (todn thé gion), bon phuong dong, tdy, nam,
bédc murot van do tuan, cac not i, séng, vach da déu ar tiéu diét. nudce
bén bé Ion déu dén vé mét phirong; bay gic dit Dim-phti cuc ky
bang phang, trong sdng nlur guong, hia thoc ddy ddy, nhin dn p[zon
thinh, co nhiéu cuia bdu, cdc thon ap ndm sét nhau, ga gdy lién tlep
Liic dy nhimg cdy tdi x4u, nhing thir nho ban cing ar bién mat,
nhirong ché cho nhilng cdy tréi thom ngon, nhimg thir huong ngdo
ngat trn lan khap dit

Liic bdy gio khi tror hoa diy, bén muia thuin tiét; trong nguoi
khong c6 bénh Gt khong phét sinh tham duc, sin khué, ngu si, nhan
tdm hoa hop, déu ciing mét y, gip nhau I3 vui numg, nol vor nhau
nhimg Io7 tot linh, cling noi mot thir tiéng, khong co sai khdc, hét nhur
nhitng nguor Ust-dan- viét (Uttarakura) vay.

Nhéin din m)nngem -phui, Ion bé déu cing mét moi, khong co sai
bit: khi mudn dai, tiéu tién thi dit tir nhién mo ra, xong ro, dit lai
khép lal.

Biy gio, trong coi Diém-phu sinh loai théc gao tir nhién, muii rit
thom ngon, dn khong biét chan. Vang, bac, trén bdo, xa cu, mé ndo,
san ho, h6 phach nam la [iét trén mat dat ma khong ai them nhat. Lic
do, co ngurm cam trong tay ma tur nor Iang “Ngdy xua, vi nhimg thir
ngoc quy ndy ma con nguor tan hai lan nhau, &ly bao 101 dc dé phai
doa dia nguc ma chiu khéng biét bao nhiéu kho néo. Con bay gio thi
cdc. thir ndy cung nhur gach ngol, khong ai thém ldy”. NG roi lai vist
xudng dit mé di. Liic 4y c6 Phdp vuong ra doi tén Id Tuong Khu,
diing chinh phap ma hoa tr, thanh tu bdy thi bau, firc la: ludn bao (xe
b4u), tong bdo (voi bdu), ma bdo (ngua bau), chiu bdo (ngoc bau),
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niF bao (thién nhan), dién binh béo, thii tang bao; do Ia bdy thir bau.
Trong linh thé céi Diém-phi khong diing dao gdy ma tr nhién ma
phai hang phuc”?’

Méi nhin qua su dién ta trén ddy ngudi ta c6 cam tudng
nhu 14 mot the glm hoan toan khéng tuong. Diéu dé khong cod
gi la ca, bai cai quoc gia ly tuong thi bao gid cling thé. Song ¢6
diéu tha vi 13, néi theo mot y nghia nao dd, can cu vao hién
trang, ngdy nay ngudi ta da thuc hién duoc mot s6 su kién ly
tuong trén day. Chang han nhu nui, song, vach da tu tleu diét
thi da thuc hién ciu cong, dudng ham; cling mot thir tiéng thi
chinh cac hoc gia dang tim moi phuorng phéap dé tao thanh mot
thé gidi ngir; dai tiéu tién xong, dat ben khep lal thi nay hau hét
c4c d6 thi da hoan bi hé thdng dng cong, him cau; con nhu mit
d4t bing phang nhu guong thi cir nhin nhiing con duong nhya
bong loang tai cic do thi 1n trén thé gisi hién nay cling du
thay 5. Duy c6 diém con cach xa v&i sy miéu ta ké trén 1a vé
mit dao dirc, tirc y niém tham duc, sin khué cang ngay cang
phat manh. Vl tham vang bac cua bau qua ddi khién cho ngudi
va nguon qudc gla vGi quoc gia tan hai nhau mii khong ngung
Néu con nguon dan dan sira chira dLrorc diém nay diém rat cin
ban ma ciing rat kho khan- thi vi tit nhimg diéu dugc miéu ta
trén kia da 1a khong tudng, ma trai lai, s& 1an luot dugce thuc
hi€n, hay it ra, ciing la trang thai thé gidi co thé thuc hién duogc.
Téi tin rang, trong twong lai chac chén c6 ngay thé gidi s&
thong nhat, khong dam du doén khi ndo 12 Chuyén Luan vuong
ra doi va sé xuat hién dudi hinh thirc nao, nhung c6 diéu chac
chin 14 vi vua ay s& lay chmh phap lam trung tdm dé muu horp
toan thé gidi thanh mot quéc gla nhét thé, d6 chinh la mét quéc
gia ly tuong cua Phat glao d6. Néu lai két hop thoi dai Di-lac
v6i sur ghi chép vé Chuyén Luan vuong, néu chua thyuc hién
dugc ly tuorng d6 & thoi dai Phat thi sau nay, d6i vai chiéu
huéng 4y, céi trach nhiém va sy nd luc cta Phét gido dd cang

¥ Ting-nhit 44 (Dai chinh 2, p. 787cf).
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nang né hon nira. Song, néu chi néi trong pham vi mét nuégc
An Do théi thi khoang hon hai ndm sau Phat nhap diét, ly
tuong ay da c6 lan dugc vua A-duc thuc hién: ¢6 thé néi d6 la
cai bao chimg cia su thyc hién hoa trong qua khir, va cling la
cai cén cur cho ky vong & tuong lai viy.
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SU TU PAO CUA TIN PO

1- SU TAT YEU CUA MOT TiN PO

Pham da 1a tin d6 cta Phat thi déu phai thuc hanh theo
nhung 161 day cling nhu ly tudong dugc tuong thuat o chuomg
trén dé hudng téi dao giai thoat. Tuy nhién, néu mudn tim ciu ly
tuong chan chinh t6i cao thi khong thé chi thuc hanh nhimg diéu
ké trén ma cho la d4 hoan toan bai vi, nhitg diéu 4y mdi chi I
sy bleu dién bén ngoai chir vé phuong dién tinh linh bén trong
thi vin con khiém khuyet Trong khi thuc su tu luyen nhing
gido diéu va ly tudng ké trén, néu khong co tdm cau phap bén
trong thi chua phai hoan toan. Tuy nhién, néu chi dimg vé hinh
thirc ma néi thi du khéng tin nhiing gido diéu Phét day trén day
ciing kh6ng sao. Do d6 ma céc nha phéan gido Trung Quéc cho
céc gido diéu trén 13 “nhdn thién gido” va né ngoai Chén dé
cua Phat gido. Rleng phan t6i tuy khéng tan thanh viéc dit
nhimg gido dicu ay ra ngoai gido ly Phat glao nhung ciing
khong thira nhén rang chi thuc hanh nhing gido diéu va ly tudng
ay khong thoi ma bao rang doé 1a su tu dudng chan chinh cua
Phit gido. Vi, néu mudn huéng t6i giai thoat, ngudi ta con can
phai dit co s& & su sinh hoat tdm linh, tirc lay viéc tu dutng luan
ly “chu dc mac tdc, chiing thién phung hanh” (khdng lam cac
diéu 4c, lam tat ca viéc thién) lam can dé va ldy viée “fur tinh ky

y” (1am cho tdm mmh trong sach) lam sy tu dudng cho chinh
mmh Cr theo huéng 4 ay ma di lén tire [a sy tu dao cia nhiing tin
nam (upasaka- Uu-ba-tic), va tin nir (upasika- Uu-ba-di), nhimg
dé tir cua ba ngdi bau (Tam bao) viy.

2- NHUNG PIEU KIEN PE THANH TiN DO
Cai diéu kién thir nhat dé trg thanh mot tin dd tu dao di
nhién la quy y Tam bdo, tic quy y vi gido chi 13 diac Phat,
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quy y gido phap cua Phat truyen cho va quy y theo nhiing
ngudi tu hanh theo ding gido phap ay 1a Tang-gia (Gio
doan).

“Thé Tén, Ngdi li bic A-la-hdn, ding chinh gidc, minh hanh cu
tic, thién thé, thé gian gidl, vo thuong diéu ngur trurong phu, thién nhan
su, Phat, Bac-gia-pham.”

“Phdp do Thé Tén ndi, phip dy Ia hién thiy (sanditthika),
thuong hing (akalika), thuc chimg (ehi-passaka), dao din
(opanay1ka) y vao i té c6 thé hiéu dirgc hét (paccatam

“NG lurc biét bao thdnh chiing ciia Nhur Lai! Chan tnre biét
bao thinh ching cia Nhur Lai! Chinh hanh biét bao, thinh
ching cua Nhur Lai! D6 chinh 1a ciac bac ar song bt béi cua
Nhu Lai, I nhimg nguoi dang duoc cing dang, ton kinh, 14
phiic dién vé thirong cua thé giam” >

Trén day la Iy do cta su quy y, cling tirc la tdm tin ngudng,
dugc ménh danh la tin cu tic (saddhasampanna) la diéu kién
tién khai cda tin dd. Do dé, ¢6 1oi vin phat thé nhu sau:

“Quy y Phat (Buddham saranam gacchami).
Quy y Phap (Dhammam saranam gacchami)
Quy y Tang (Sangham saranam gacchami).”

D6 14 vin quy y Tam bao. Tuy trude hét cé Phat, thi dén c6
Phép roi do d6 méi c6 su thanh 1ap Tang-gia, nhung s di co
hinh thirc trén 14 vi ca ba Phat, Phap, Tang hop lam mét thi cac
co quan ciru d§ chan chinh cia Phat gido morl duogc coi la hoan
thanh. Su quy y ctia tin do tirc la quay vé véi Tam béo. Duy
theo tinh than cta Phat thi Tam bao rot ciing cung chi Ia nhat

the, do do, di nhién bat cir xuit phat tir mdt phan nio trong ba
dé di dén tin ngudng thi két qua ciing déu ciing nhu 7am quy.

B A, (}, p- 212 — Nam truyén 19, Tang chi bé 3, p. 2951); Trung 30, Uu-
ba-tac kinh (Pai chinhl, p.616c¢).
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Tai sao con dudng di dén glal thoat lai phai can c6 Tam quy"
Van dé nay néi theo tinh than cta Phét, dao giai thoat von 1a
phap tu nhién nhu thé (phap nhi nhu thi), nhung duy chi ¢6 Phat
| ngudi cé thé nhan thic va the nghlem n6 mdt cach chén
chinh, va ciing chi c6 dé tir Phat mdi la nhitng ngudi tu hanh
theo phap ay mot cach ding nhu thuc, boi viy ngoai su quy y
Tam bao ra khong c6 gido phap giai thoat chan chinh nao khéc.
Céi ly do cat nghia ta1 sao Phat mot mat dé cao Tam quy, mat
khac dong thoi lai cam chi su quy y nhimmg gido phap va than
miéu (cetiya) khac ciing la 0 d6. Do do, di nhlen cai goi la Tam
quy va chi tdm quy y 14 niém tin khong phai tiép thu mot cach
ml quang ma la niém tin do d3 hiéu rd gido phap ma c6. Tic
nhiing thién nam, tin nii, sau khi lanh thu sy cam hoa cta Phat
va cac d¢ tu Phat, nhdr hiéu 15 gido phap ma tin chic ring, ngoai
gi4o phap ay ra khong c6 mot con duong gidi thoat chén chinh
nao khéc, va lay né lam phdp nhap mén: d6 1a mot sy that lich
sir. Phat bao 1a tri tu¢ cu tic (paﬁﬁﬁsampanna) va tin cu tuc, cung
nhu nhau déu cho dé 1a didu kién cia mét tin do ly tuong. Hiéu
glao phap & day co nghla 1a dbi v6i phap Tur dé tin chic rang thé
gian 13 v6 thuong, la khd; ma nguyén nhan cua kho 1a hoan toan
do duc vong, va phuong phap diét kho la & su tu hanh chinh dao,
nhd két qua ay di dén glal thoat: do 1a con dudng gxal thoat chan
chinh. Tac dua vao niém tin chéc chin ay, mot tin do tai gia 6
thé ché ngu dugc nguyén nhéan gay ra khd dau 1 duc vong, va
nhimg phién nio do duc phat dong dé ngan ngtra viéc éc, tu theo
[& thién va ludn ludn 1am cho tu tim thanh tinh, d6 1a diém then
chdt trong viéc tu dao cia tin dd. Con vé nghia vu ddi véi Gido
doan thi chinh minh da la mét phén tir trong bon ching (Ty-
khuu, Ty-khuu-ni, Uu-ba- tic, Uu-ba-di goi 1a bon ching) cho
nén ciing ¢o trich nhiém, va trach nhiém chu yéu la tai trg, tic
tuy hy cling dudng cac Ty-khuu, Ty-khuu-ni va duge goi la thi
cu tic (cagasampanna) ciing nhu tin cu tic va té cu fic déu la
mot trong nhiing diéu kién cua tin do.

Néu n6i mot cach chit ché thi ngay trong su quy y Tam bao
ciling da c6 y nghia thuc hanh tu dao rdi, bai vi trong Tu dé da
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bao ham su thuc hanh tam oon duong chin chinh vay. Duy
dung vé phuong dién thuc t& ma noi, & ¢6i Dyuc ma tu dao thi
ca1 goi la ngan ngua duc vong va lim cho tim tbanb tm]z chu
yéu l1a van d@ trinh dd, khi ung dung vao thuc té thi tt nhién
phal thiét 13p cac quy dinh thuc hanh lam tleu chuan: d6 tic 1a
diéu kién gidr cu tic (51lasampanna) ma, néu néi theo nghia
rong, bao ham trong cac van ¢ dao dirc dd dugc trinh bay &
chuorng trude, nhung néu chi néi theo nghia hep thi d6 chinh la
su gilr ndm gidi (paficasila) va tr7 trai (mah’uposatha).

Nhu dé n6i & chuong trén, ndm gidi 1a su thé nguyén tron
- ddi gilr nim diéu rin sau day:

1- Khong giét hai / (Panatipata pativirato hoti)

2- Khong trém cdp (adinnada pativirato hoti)

3- Khong gian dam (kamesu micchacara pativirato hoti)

4- Khéng nor déi (musavada pativirato hoti)

5- Khéng uong Iruou (sura-meraya-majja- pamadatthana
pativirato hoti)

Trong nim diéu nay, bén didu trén 13 nhng dieu muc xa
lanh chinh _nhiing hdnh vi tgi 4dc (tinh 4c), con di¢u thir nam la
vit cdm db, 1a diéu muc xa lanh cai goi la gid t4i. Pimg vé
phuong dién lich sir ma néi thi, nhu da trinh bay & trén, di
nhié€n, ndm gidi khéng phai Phat d3 dat ra dau tién ma it ra, c6
thé néi, bén gidi trude di bat ngudn tir Phap kinh, hon nira,
ching di la nhiing quy dinh cta ton gido chung thoi bay gio.
Tuy nhién, cdi dic sac cia Phét gido, ma cic tdn ido khac
ciing vay, thay vi l1a vat quy dinh thi lai 13 cai tinh than va thai
d6 khi thuc hanh. C6 1& Ba-la-mén duong thoi chi cé quy dinh
ma thiéu tinh than Noi cach khac, tuy cho viéc khong giét hai
la quy, nhung té 1 thi lai tan sat tha vat mdt cach nhin tim va
nhu thé that 1a mau thuin va budng tha. Ngu‘crc lai, Ky-na glao
thi lai gitt gin mét cach qua nghiém khic dén ndi chi rudc lay
khé vao than, nhu vdy khong tranh khoi sy thién chap, duy cé
Phat la giir thai d6 trung dao trong viéc xir ly nam gioi, nghia 1a
khong qua budng tha ma ciing khong di dén cuc doan, hé diéu
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gi khéng dugc lam thi tranh, nhung cot lay tinh thin lam chu.
Ching han nhu giéi thir ndm khéng ubng ruou chi 1 didu muc
tu dudng cia Ba-la-mon trong ky Pham Chi ma thdi, nhng
Phit lai bién cho tinh than kién khang la diéu quan trong biét
chng nao dbi vdi viéc tu duorng dao dic va tén gido: c6 thé
noi, d6 la mét dac sac 16n cua gidi ludt Phat gido. Tuy nhién,
céc cudc van dong cam rugu khong phat khéi & cac nude Phat
glao ma lai dugc phat dong tai cac qudc gia theo Co-déc gido
méi thét I4 diéu bat kha tu nghi.

Nam gidi tuy la nhung diéu thé nguyen tron doi nhung trir
gi6i udng rugu, con bén gidi kia 14 chi déi véi tha nhan.

Dén viéc tri trai (mah’uposatha) thi méi chinh I3 phéap tu
du'orng khic ky dbi v6i ban than. Tirc hang thang vao nhung
ngdy nhat dinh nhu nira thang (pakkha) ngay mung 1, mung 8
va ngay 15, phung hanh ngay Bo-tat (uposatha), hoac mot
thang sau ky ma ngudi ta thudng goi 1a luc trai (sdu ngay trai).
Tin dd Co-dbc lay ngay chi nhét, tin d6 Do Thai gi4o lay ngay
thir bay lam ngay khic ky, va Phat glao do thi lay nhung ngay
ké trén lam ngay trai gi6i. Nhimg diéu kién muc trong yéu ciia
trai giGi nhu sau:

-1- Ngodi gio 4n nhit dinh ra, khéng duoc an vt
(vikalabhoja pativirato= khong n phi thoi)

2- Khéng cor mua hét, khéng thoa son phdn, nude hoa
V.v... (nacca-gitavadita-visika-dassana pativirato, mala-
gandha-vilepana-dharana-mandana-vibhusanatthana pativirato)

3-Khéng nam giuvong cao chiéu rong (uccasayana-
mahasayana pativirato)

Thong 1€, cdng thém vao vGi nim gioi trén goi la Bat trai
gi0o1 (atthangika mah’ uposatha) Dimg vé mit lich sir ma khao
sat thi, nhu da néi & trén, phan 16n phap #7 trai cling bat nguon
ttr nhitng diéu muc tu du'ong cua Pham Chi, nhung Phat d4 bién
né thanh phé théng cho moi tin dd va lai dinh vao nhiing ngay
gio nhat dinh cho viéc thi hanh thi thét 1a phuong phap diéu
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dung vay Tém lai, tri trai hoan toan d6i véi chinh minh, tuy
con & thé gian nhung ciing thyc hanh dung nhu La-han dé
dudng thanh su sinh hoat tdm linh siéu thé gian cho ban than,

d6 chinh 12 su sinh hoat don gido “/am cho tir tim thanh tinh”
va 12 mot ché do rat dugc t6n trong.

Ba diéu muc thu Tam quy, giit nAm gidi va tri trai, vi ngudi
lam viéc thién, ddng thdi, 1am cho tu tdm thanh tinh 1a tiéu
chuan tu dao cta tin do tai gia.” Phat goi nhitng ngudi tu hanh
cic phap ay la Thinh Thanh Vin (ariyasavaka). Tom lai,
nhitng gidi diéu trén day la tiéu chuin quy dinh su sinh hoat
clia cac tin dd ma trong cai goi 1a “Judn Iy phé quét”trinh bay &
chuong truge ciing phai c6 méi ¢6 thé hudng téi dao giai thoat
chan chinh.

3- CANH Glg’n CUA TIN PO
(diac biét lay Ma-ha-nam ho Thich lam thi du)

Nhu viy, két qua cua sy tu ducmg ay s& dua tin dd dén mot
canh gi6i nhu thé nao? Pimg vé mit phap tuéng ma néi thi do
la So qua Dy Ivu (sota— apanna) tuc duge dy vao ng01 vi thanh
nhan dé rdi din dan tién lén dén qua thi ba ]a Bat hoan, Gi4o
doan da quy dinh nhu vdy. Nhitng ngudi Xuét gia thi s& dat dén
qua vi cao nhat 1a qua vi thir tu coOn cac dé tur tai gia thi chi dat
dén két qua thir ba ma thdi. Bat hoan qua sau khi chét sinh 1én
c01 trdi va & dé6 ma duoc giai thoat; loai giai thoat nay cung
gidng nhu tiém gidi thodt (kramamukti) trong Phé-dan-ba.”
Trong A-hdm Han dich hién nay goi né la Hiru dur Nlet-ban
ma, trén thuc té, ciing hét nhu canh gidi cua qua vi t6i cao.’

2 Xin tham khao cac kinh: Pali, Tdng chi bg, Upasakavagga (3, pp 203-

217); Trung A-hdm 30, Uu-ba-tic kinh (Pai chinh 1, p. 616); S. (5, p.

395 Mahanama); Tap 33 (DPai chinh 2, p. 236bf); Trung A-hdm, 55, Tri

trai kinh (Pai chinh 1, p.770f); A. (4, p. 255-258).

Sdu phai triét hoc An D (Thién 7, chuong 4, tiét 5).

3\ Ting-nhat A-him7 (Pai chinh2 2, p. 579a) “Béy gio dirc Thé Tén bao
cac Ty-khuu ring c6 hai canh giGi Niét-ban {4 Hitu du Niét-ban va Vo

30
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Khong nhing thé ma thoi, vé sau Bac dao phai (Uttarapathaka)
con chi truong tuy la nguorl thé tuc di nira cung thanh duoc bac
La-han®® vi ngudi tai gia néu tu hanh tinh tién ciing co thé dat
dén dia vi ngang hang véi nguorl xuat gia chuyén mén.

Vén d& phap tucmg chu yéu la lay viéc giai thich sur that [am
cha, va trén thuc té, ngudi tai gia ciing khéng kém gi bac La-
han vé phu'orng dién phap duyét (vui véi gido phap) va an tdm,
bdi the rat nhidu ngudi di to ra c6 st di¢u dung, nhat 13 khi
dau ém dua vao phap luc dé tri liéu, khi sap chét thi long thanh
than, thung dung, khong so hai.

Hay lay thi du ctia nha trudng gia tir thlen ndi tieng la Tu-
dat (Sudatta). Khi dng nay dau nang mubn duoc su an Gy cudi
cung nén thinh Xa-lgi- -phat dén néi phap cho nghe. Sau khi noi
phap xong, X4-lgi-phat bén an uy ong trudng gna ma bao ring
ong di dugc qua Du luu (So qua) sau khi chét khong phai s¢
hii, nhd thé ma ong hét benh d6 1a bing cir cho thay la bénh
ndng ciing c6 thé tri liéu néu dya vao phap luc va long tin
tucmg So qua ma c6 dugc nang luc nhu thé thi canh giéi cta
tin 46 0 Nhi qua (Nhat lai qua) va Tam qua (Bat hoan qua) con
tinh tién biét chung nido, diéu d6 thiét tudng clr suy ra ciing
thdy r3. Ma diéu nay khong phai chi gidi han cho tin d phai
nam ma ngay ca tin do phai nir cung vay. Tu Ty Xa- khu’ Loc
MAu (Visakha Migzramaita) ndi tiéng cho dén da s6 tin nir
(Uu-ba-di) nhiét thanh khac déu d dugc dao qua va ¢d nhung
luc dung khac nhau va dirc Phét thuong ldy né lam guong dé
tudng 1€ nhiing nguoi khac.* Tuy nhién, & day, ching t6i thay

du Niét-ban. Thé nao goi 12 Hiru du Niét-ban? Nhiing ai diét dugc nam
ha phan két ma Niét-ban & noi kia (Tinh cu thién), khong tro lai thé gidi
nay, nhu thé goi la Hiru du Niét-ban.”

32 Katthavatthu 1V, 1-2 (1, p. 267f — Nam truyén 57, Ludn sir 1, p. 342f).

3 Trung 6, Gido héa bénh kinh (Pai chinh 1, P 458c); M. 143
Anatthapindikovahada-s (3, p. 258-263 — Nam truyén 11, Trung bé 4, p.
365-74).

3 A.(1, p.26 —Nam truyén 17, Tang chi b6 1, p. 37).
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khong du thi gio dé dan chng su that, va la1 trén that té, vi
thiéu tu liéu nén phan nhidu nhitng sur that 4y van chua duogc
16. Bay gi¢ chi xin don cir mot tru(mg hop cua mét nam tin do,
dong ho Thich, d4 tu d6n nhan lay cai chét rat hing trang dé
biét qua cai ndi luc cua mot Uu-ba-tic nhd cong tu dudng, da
dat dén mét trinh d6 cao nhu thé nao. P6 1a trudong hop cua
Ma-ha-nam (Mahanama).

Ma-ha-nam la ngudi dong ching toc véi Phat, 1a anh rudt
ciia Ma-na-Iuit (Anuruddha);* 6ng 1a ngudi rat nhiét thanh ciu
phap sau khi dd quy y Phat. Trong céc kinh dién, ngu’m ta thay
c6 nhiéu chd Phat di 14y ong lam trung tim dé néi phap,36 nhu
thé ta di thdy cai nhiét tim cua 6ng nhu thé nao r01 Nhat la
trong mot bd kinh no*’ d3 chép 6 6ng la ngudi da hoi rat nhidu vé
cac tiéu chuén tu dao cua Uu-ba-tac va da tung dugc Phat g1a1
dap nhung thic méc cua 6ng. Xem thé thi biét ong la ngudi
nhiét tim cau phap.

Khi ong 14 mét tin d6 tu dao thi tai thanh Ca-ty-la ¢6 xay ra
mot bién sy 16n, tic 13, nhu di néi & trén, vua Ty-luu-da
(Vidiidabha) cta Xa-vé lai danh pha mot lan nira, vi trong lan
chinh phuc trudc co Phat can thi€p, Ty-luu-da phai rat quan.
Nhung, sau do vi muén tranh hung tranh ba v6i Ma-ha-da, va
ciing c6 truyén thuyét cho ring vi thinh Ca-ty-la 1a noi ma lic
nho vua Ty-luu-da d4 bi lam nhuc, nén lgi dung co hoi khi Phat
& xa ma kéo quin dén danh phd dé rira moéi nhuc lac thiéu
thdi.® Cudc danh pha nay rat tan bao Liac d6 Ma-ha-nam cling
cd mat trong thanh. Vi khéng n& ng01 nhin ndi kh6 tham cua
nguorl dong toc nén Ma-ha-nam dd dén chd vua Ty-luu-da xin
chét thay cho moi ngudi dé nha vua chdm dit sy tan bao. Vua

** Theragatha 892-919
3 Tap A-hdm 33, ¢6 nam kinh. S. (5,. pp, 369-374) ba kinh.
3 Tap A-hdm 33 (Pai chinh 2, p. 236bc); S. (5, p. 395).

V& viéc vua Ty-luu-da 1am nhuc tai thanh Ca-ty-la lic con nho ¢6 thé

xem trong kinh Tdng-nh4t 26 (Pai chinh 2, p. 690a).
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Ty-luu-da bang long va Ma-ha-nam chiu chét bang cach tram
minh. Nha vua va nhitng ké ta hiru déu cho rang xac Ma-ha-
nam sé& ndi 1én sau d6, nhung chd mai khéng thay, nha vua bén
sai ngLr(‘yi I3n xudng dé mo Ién. Khi lan xudng long nuéc thi
nguoi ta mdi phat gidc Ma-ha-nam di dung téc ¢t minh vao
goc cdy dudi nudc. Tuy bao nguoc, nhung khi thay thé thi Ty-
luu-da cling xic dong va mii long, do do, 6ng di ha lénh cho
quén si ndi tay va nho thé ma da s6 dan chung trong thanh Ca-
ty-la da thoat chét. Sy kién  ndy da ghi lai rat rd rang trong Ngii
phan ludt 21, va Tang -nhdt A-hdm 26 Céi tinh than hy sinh
manh mé nay khlen ngudi ta, khi doc dén, phai than phuc.
Nhung tinh than ay lai hoan toan nho & su tu dudng khi con la
Uu-ba-tic ma c6, nhat 1a Ma-ha-nam lai tir tin vao cai van
ménh sau khi chét, cho nén méi c6 duge nghia ctr thung dung,
khong s¢ hai nhu thé.

Trudc kia da co6 luc dng tung hoi Phat vé cai van ménh cla
minh sau khi chét va dugc Phat tra 1&i nhu sau:

“Ndy Ma-ha-nam, ongcucogangma tu tin, tu g1o7, tu van, fu, (g,
dimg s hai. Ma-ha-nam, calchet ciia 6ng sau ndy quyét khong phai I3
cdi chét x4u mé sé 1 cdi chét tot linh™

Cai nguyén nhan cuia su khong so chét 1a khi ngudi ta chét
vi dai nghia, vi loi ich cha da s6. Khong sat sinh, khong trém
cap, khong ta dam, khong néi ddi, khong udng rugu v.v... cha
yéu tuy 13 sy tu dudng c6 tinh cach tiéu cuc, nhung da den chd
cung cuc cta su tu dudng thi cho du 1a tiéu cyc di nira n6 cling
biéu dién thanh su img dung tich cyc nhu trong truorng hop cua
Ma-ha-nam trén day, nhu vay ngudi ta khong thé coi thuong su
rng dung cua mot tin dd tu dao.

3 Ngi phén Iugt 21 (Dai chinh 22, p. 141a); Tdng-nhat 26 (Pai chinh 2, p.
690a f).
% g (5, p.370-371 — Nam truyén 16, Tuwong ung bg 6, p. 260).
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Chuo’ng tha tu:
PHUONG PHAP TU DUONG
CUA NGUOI XUAT GIA

A- Y NGHiA XUAT GIA VOI TINH THAN CUA
NHUNG PUC MUC TU DUONG:

1- PONG CO CUA SU XUAT GIA CHAN CHINH

Nhu d3 dugc trinh bay trong chuong trudc, néu nhung
ngudi tai gia tin Phat day ma tu hanh thi cung c6 thé dat dén
muc dlch giai thoat. Tuy nhién, the gian von dugc thanh 1ap
trén nén tang cua duc, cho nén song & thé gian ma thuc hanh
dugc su tu duorng vé duc, vo ngdla mot viéc v6 cung kho khan,
do d6, vé mat biéu dlen s dac gla cla gidi tai gia chi han dinh
& qua tha ba la qua BAt hoan ma thdi chir khong thé dat dén
duoc HICII plzap Niét-bin (dlttha -dhamma-nibbana). Boi thé,
néu mudn dat dén ly tuomg t6i cao thi cai phuorng phap thuc
hién 1a phai y vao phap xuat gia (pabbajja) va song cudc doi vé
ngd, vé6 duc cua khat si (bhlkkhu) Nghla la phai dat bo an ai,
tai san, trir khir 10ng nga chip, nga duc dé chuyen tam tu dao,

“Poi song tai gia bi ring budc, doi séng xuét gia duoc tu do
(abbhokasa) O tai gia thi kh6 ma  chuyén tim mgt cich thuin
nhat dé giit gin pham hanh cho dén tron doi. Chang thi nhir ta
ddy, cao bo riu téc, mat do ca-sa (hoai sic), di fir ché c6 nha
dén ché khong nha. Cédc nguoi ciing nén 1am nhur thé, b tii sin
di it hay nhiéu, gid fr than thudc, cao rdu téc, mdc 4o ca-sa, ly
khai gia dinh ma séng cudc doi khong nha.”'

Nhu trong cac kinh M. 38 Mahatanhasankhaya-s (1, p. 267 — Nam

truyén 9, Trung bg 1, p. 464); Trung A-ham 38, kinh Anh vii (Pai chinh

1, p. 667 f); 338 M. 90 Subha-s (2, p. 196f); Trung A-him 49, Ca-hi-na-
y (Dai chinh 1, p. 552b); v.v..
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Trén day la loi Phat thuong ca ngoi doi song xuat gia sau
khi da cuc luc bay to nhimg ndi khé khan ma doi song tu hanh
O tai gia gap phai. Cao bd riu téc, mic 4o hoa1 sdc, song doi
lang thang khong phai chi Ia cai nghl biéu xuét gia, nhung déi
vai nhung su chap trudc cua thé gian cung phai gt rira cho
sach dé don hét tm lyc va tmh than vao cong cudc thuc hién
giai thoat vinh vién. Du’ng vé phuorng dlen lich sir ma néi thi,
nhu da trinh by & trén, diém nay bét nguon tir ché do tam ky,
hay tr ky cta Ba-la- mon nhung c6 diéu khéc 1a ché do Ba-la-
mon gido chi cho xuat gia khi nao dén thoi ky ldo men (tudi
gla) con Phat thi bat luan 13 gia, tré, hé ai cam thay muén dugc
g1a1 thoat khoi khé dau déu duoc chip nhan cho xuét gia: d6 la
dlem bat dong gitra Phat gido va Ba-la-mén glao va cling la ly
do cét nghla tai sao trong Giao doan Phat gido gdbm du hang
ngudi gia, tré, trai, gai déu duoc xuit gia.’

Nhung, theo Phit, xuat gia can phai c6 sy quyét tam phl
thuong Theo nguyen tac, dong co chan chinh cta sy xuat gia
la tAm ciu sy g1a1 thoat vinh vién, va néu khong kién quyét thi
muc dich xuat gia khong thé dat dugc. Sau day chang t6i xin ké
dén truomg hop chia mot dé tir Phat tén Ia Lai-tra-hda-la
(Ratthapala) lam dién hinh. Lai-tra-hoa-la, nguoi nude Ciu-lu,
la con mét trong gia dinh luong gla Tu khi duorc nghe glao
phap cia Phdt, Lai-tra-hoa-la quyét dinh xuét gia cau gxal
thoat; cha me chang khéc 16¢ khuyén can nhung chang nhat
dinh khéng nghe theo. Vi cha me tim du cach ngan tr& nen Lai-
tra-hoa-la da nhin #n cho dén chét. Cubi cling, thay quyét tdm
cua chang khéng gi lay chuyen duoc, cha me chang danh phai
chap thudn cho chang xu4t gia. Sy tich ndy thay trong Trung A-
ham 31, Lai-tra-hoa-la kinh (M. 28 Ratthapala sutta) va trong
Trudng ldo ca (Theragatha 776-805) v.v... V& sau, mot thi hao
cua Phat gido la Mi Mmh da soan kinh Lal tra-hoa-la thanh tho
va, tuong truyén, rit nhiéu ngudi vi doc 4ng tho 4y ma da

Trung A-ham 18, kinh Sa-ké-dé tam toc tmh tr (Dai chinh 1, p. 554bf);
M. 68 Nalakapana-s (1, p. 462f — Nam truyén 10, Trung 562, p. 276-7).
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quyét chi xuét gla Tém lai, ly tudng xuat gia chan chinh trong
Gido doan Phat gido 1a phai lay dong cO va quyét tim tim cu
giai thodt lam nguyén tic, ma diéu nay cung chlnh do ban than
dirc Phat da vi dong co thuan khiét 4y ma xuat gia nén vé sau
Phat cung dung dong co ay dé khich 16 nhing ngudi chan
chinh xuat gia.’

0 day c6 diém ta nén chi y la trong hang ngu de tor Phat, di
nhién tuy ¢ nhiéu nguon do kinh nghiém riéng cua ca nhan,
cam thay cudc doi nhiéu khd luy, nhan d6 ma xuat gia, nhung
ding vé ngh1 biéu ciia Phat gido ma néi, thi thay vi bao do kinh
nghlem c4 nhan lai bao la do thay rd chén tuong cta toan thé
cudc doi 1a v6 thuong, khd, khéng, v6 ngd ma xuat gia, d6 méi
l4 chan chinh. Chdng han nhu chinh dirc Phjt va Lai-tra-hda-la
vira ké & trén, cung nhu con trai cua tmomg gia Da-x4, la
nhitng ngudi, vé phuong dién c4 nhan, déu khong méc toi ac
cling chua tung gdp mot tai hoa bi tham nao ma cung ¢ quyét
tam xuat gia vi dai nhu the chinh la & diém nay. Nhat la quan
niém vé vo thuong va vé nghiép két hop lai da la dong co Ién
nhat khién cho ban than Phat cling nhu hau hét cac dé tir cua
Ngai di xuat gia. Vi, nhu da n01 & trén, con ngum luén ludn
mong muén duorc kéo dai sy séng cta minh dén vo cing,
nhung trén thuc té, luat vo thuomg di nguoc han lai v6i long ky
vong dé, néu suy tu sdu xa thi day 1a ndi théng khd 16n nhat
clia kiép ngudi. Chua hét, ngay dén nhung thor ma ngudi doi
quy trong ngang vé&i su song 13 n 4i, tién cta, quyén luc, danh
vong cling kho gilr dugc mai, chung chi la nhung 40 anh, ¢6 do
roi khéng d6. Bai vdy, con ngudi khong thé hoan toan trong
cay & nhitng cai d6, ma trai lai, pha1 tlm mot con dudng tu cilru
lay minh. Diéu nay da duoc non dén rat rd trong kinh Lai-tra-
hoa-la. Tém lal quan niém xuat gia & day la dé thich ing véi
sy phan doan vé toan thé gié tri cuia cudc doi da dugce trinh bay
& cudi thlen trudc, va chinh quan niém d6 1a cin cr cda triét
hoc xuat gia vay.

®  Theragatha 776-805; Trung A-him 34, Nai-tra-hoa-la kinh.
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2- XUAT GIA VOI PONG CO KHONG CHAN CHINH

Pimg vé phuong dién thuc t€ ma néi th1 khong nhung thoni
Phat ma ngay nay ciing vdy, chua chic tat ca de tir Phat déu 1a
nhiing nguol do dong co chén chinh ma xuat gla O thoi dai
Phit, thé luc Tang gia rat manh, nhiéu nguol muon dua vao thé
lwc d6 vi nhiéu ly do. Cho nén, nhitng ngudi Xuat gla voi dong
co bat chinh ciing khong phai it. Vi nhung nguol da xuat gia
lam dé tir Phat khong con phai lo 4u vé van dé muu sinh mac

- dau ho chang c6 mot nghé nghiép dic dinh nao, va dé la niém
yen tdm nhét coa ho.* Ciing c¢6 nhiing ngudi vi thay quoc gia
nhiéu tai nan, glac da, cudp boc, trach vu qua nang né dam ra
so hdi, v4 muon dugc an toan nén di xuat gia.’ Tham chi co
nhu‘ng ngudi ngoai dao vi muén pha hoai Phat phap ma xuat
gia,® do dd, tuy da la dé ur Phat nhung chua hin tit ca déu
thudc hang nguon hao tAm xuat gia hodc nhiét thanh tu dao ma
trong d6 cling c6 nhitng ké khong dang tin cdy: didu nay tudng
khong c6 gi la ca.

Boi thé, dirc Phat di chia hang ngudi xuat gia lam bén loai.
Thir nhit, quyét tAm tim cau giai thoat ma tu dao; thir hai, cé
thé néi duoc nghia ly cia dao nhung khong lam theo dao; thu
ba, lgi dung viéc tu dao lam phuong ti€én muu sinh; va thir tu,
lam & nhuc dao.” DT nhién, day khong phai thuan lay dé tir Phét
lam tiéu chuén dé phan loai, ma 1a tng dung chung cho c Sa-
mon doan (doan thé tu hanh, ké ca cac dao s Ba-la mon), trong
d6 tAt nhién ciing c6 dé tir Phat. Trong bén loai xuat gia ké trén

*  Theragitha 84.

> Trung A-ham 18, Tam tdc tinh tur kmh (Dai chinh 1, p. 544f); M. 68
Nalakapana-s (1, p. 463 — Nam truyén 10, Trung b9 2, p. 278).

® S.(2,p. 119f: Susima); Tap A-hdm 14, p. 558.

7 Truong A-ham 3, Du hanh kinh (Dai chinh 1, p. 18b). Vén Pali khong
c6. Cdu-x4 15 (Dai chinh 29, p. 79¢), goi la Thang dao (margajina), Thi
dao (margadesika), Ménh dao (margayv:ka) va Hanh dao (margadiisin).
Con Thdp tung luat thi chia lam bbn loai 12 Danh tuéng Ty-khuu, Tu
xung Ty-khuu, Khat cai Ty-khuu, va Pha hoai Ty-khuru.
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thi chi ¢6 loai thir nhat 1a chan chinh, con tir th ba tro di la
nhimg hang xuat gia nho ban Giio doan.

Nhung tai sao Phat lai cir dung ting nhirng ké xuat gia vi
nhimg dong co bat chinh nhu thé? Vé van dé nay, c6 I& Phat tin
rang sau khi xuat gia, v6i su cam héa ciia Phat, bon ngudi nay
s& trd thanh hang chan chinh, vi trong hang ngii d¢ tor Phat,
ciing dd c¢6 nhiéu ngudi luc dau thi do nhimg dong co xau xa
ma xuat gia nhung sau ciing d4 nghiém nhién try thanh céc bac
A-la-han. Clr xem trong Truong ldo ca va Trudng ldo ni ca, ta
s& thay didu nay rat r3. Phat von khong phan biét giai cap
khéng phan biét nam, nit, néu phét tdm thi tat ca déu duoc chap
nhén cho xuat gia. B&i thé, néu dimg vé mat xuat phat diém ma
ndi thi tuy lay déng co thuan tay lam trong yéu, nhung trong d6
c¢6 nhitng nguai vi dong co khong thuan chinh chang nira ciing
duoc chap nhén d rdi tat ca déu duoc diu dat dén chinh dao: do [a
cai nghé thuat giao héa rat tai tinh ctia Phat. Ma Phét s& di duoc
xung la bac thay chi ducmg ctia ba c6i cling chinh & dlem nay.
Tuy nhién, néu dimg vé phuong dién Tang-gia ma ndi, néu do
dong co bat chinh ma quy y Phat thi d6 1a viéc phan bdi Phat, lam
6 danh Tang-gia va di nhién, day 1a diéu tdi ky. Cho nén, nhiing
161 ndi trong cac kinh Lai-tra-hoda-la va Sa-ké dé tam tdc tinh tir
khuyén ran, khién trach dé bién dbi nhimg dong co bat chinh
thanh nhimg dong co chan chinh ma thoi.

3- TINH THAN GIOI LUAT

Nhur véy la Phat da lay dao giai thoat dé khuyén ngudi ta xuat
gia va léy d6ng co chan chinh lam chi nhung trong d6 nhimg
ngudi xuat gia voOi dong co khong chinh dang cling duoc dung
nap: do 1a Iy do cét nghia tai sao pham vi Gido doan, tirc Tang-
gia, cua Phat di dugc md rong. Va day cung chinh dang thi han la
phai pham nhiéu 16i 1am, ma da vay, néu khong co mot cai gi bat
budc thi chic chin nhimg ké xuét gia mién cudng ay chang bao
gi®s chiu sira doi tim tinh dé quay ve chinh dao-mét cach dé dang.
Pé dap img vdi su tat yéu d6, dirc Phét da phai dit ra nhimg quy
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tic dé quy dinh hinh thirc cia Gido doan va nhimg quy tic ay
chinh 13 luat (vinaya- Ty-na-da). Dua vao nhimg quy ludt 4y, mot
mit, c6 thé thong linh dugc hang ngii dé tir Phat gom du hang
ngudi, mat khac, co thé ciia chinh nhimg 1am 18i da phat sinh dé
cho ca nhén lién h¢ tro thanh ngudi Sa-mén thuan tinh. Hon nia,
nhu vira ndi & trén, pham vi cia Gido doan mé rong thi nhu cau
dy cang trd nén cép thiét, tham chi khong thé khong dit ra nhimg
quy dinh thit nghiém ngat, chit ché dé duy tri su thuan nhat cia
Gio doan. Nhimg quy dinh niy sau duoc bién tap thanh hé thong
dé trg thanh mot trong céi goi l1a Tam tang, tirc Luét tang (Ty-ni-
da) vay. Pai udc, Ty-khuu c6 hai tram ba muoi hodc bon muoi
diéu (Lu4t tang Pali truyén 227 diéu; Han dich Tir phan luat 250
diéu- Trung Quoc béo 13 hai trim nam muoi giéi); Ty-khuru-ni thi
ngoai s6 dé ra con thém vai muoi diéu nira (Ty-khuu-ni, Pali
truyén 305 didu, TG phan luit truyén 348 diéu). V& ndi dung ciia
nhimg quy luit nay, khi ban dén A-ty-dat-ma s& néi 15, & day chi
d& cap qua thé thoi. Tém lai, Gido doan cia Phat nhds nhimg diéu
luat ay ma dugc thong linh va duy tri, cho dii ¢6 nhing dong co
khéng chinh déng hodc nhimg dé tir mién cudng xuat gia, nhd d6
ma dan dan da tré thanh thuan tinh, hiéu qua quy luat that Ién lao.
Phét tuy hoan toan chi trong & sy tu giac va phuong dién tu
dudng tinh thn, nhung tinh than ciing phai dua vao hanh vi biéu
dién bén ngoai, chinh vi thé ma Phat méi dit ra nhimg quy dinh,
va nhimg quy dinh nay, du & théi dai Phat hay sau khi Phat nhap
diét, da la yéu to quan trong nhat dé bao tri su song con ciia Gido
doan (Tang-gia). Bat cir thoi dai ndo, & x&r s& ndo, quy dinh iy
khong thé bj vi pham. Trudng hop Ca-diép (Kassapa), mét vi dai
dé tir gidi hanh cao nhat, duoc t6n 1én dia vi lanh dao Gido doan
di cho nguoi ta thay gidi luat 1a chit nghia van ning béi 18 chinh
né 1a su song con cia Gido doan. Va.diéu nay ngudi ta ciing
khong thay gi la la ca.

Tuy nhién, & ddy c6 diéu ta cin cha y, do6 la tinh than cta
gi6i luat. Nhu trong phan Tdng luan & thién thir nhat da noi,®

#  Xem lai muc 3, Chuong 1, thién thir nhét trong sach nay.
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gidi ludt duoc ché dinh 13 tiy theo sy thich Gng véi thoi (gian),
xir (s&) va vi. Khao sat nhiting l&i Phat dian bdo A-nan truée khi
nhap diét ta s& thdy néu qua cau chap vao luat vin thi ciing c6
khi phan lai tinh thin cta Phat, diém nay chiing t6i da trinh bay
& phan Tong luan, & day khéi lap lai nira. Va lai, cir trung theo
dur luén thoi biy gio ciing da dé chimg minh.

“Tai sao trudc kia Sa-mén Cu-dim tuy dat ra it gidi nhung
nhiéu Ty-khuu dédc dao; tai sao dén nay Sa-mén Cu-dim tuy
ché nhiéu gidi nhung it Ty-khuru dic dao?”

Trén day la nhung 151 phé binh cua cong chung khi ho gip
nhau, duge thét ra vao nhimg nam cudi clia cudc dm Phat. So
di c0 tinh trang d6 1a vi lic méi dau Phat di truyén dao, da s6
xuit gia theo Phat déu la nhng ngudi hdo tdm, do nhung dong
co chan thanh thuan khlet cho nén phan nhiéu déu duoc glal
thoat; trai lai vé sau, da s ch| dua vao thé luc clia Tang gia dé
loi dung, dé muu sinh ma xuat gia, cho nén it ngudi “dic dao
N6i that ra, néu cir dé cho phéng nhiém tu do thi chac chin rat
it ngudi giai thoat, do do Phat da ché ra nhiéu giéi, nhung quan
ching khong hiéu thiu diém 4y nén méi ban tan nhu trén. Tém
lai, ctr nhin vao su kién trén dy thi cling du biét, che dinh -
nhiu gidi luat, that ra, khong phai 1a ban y ctia Phat mudn thé,
nhung 1a sur bat dic di ma thai. Cung nhur chiéc 40, ¢6 rach méi
phai va, gi6i luat dugc ché dinh dé dap img véi hoan canh

“nhing ngudi lam sai chinh dao. Va su ché dinh cung con phai
tuy theo thoi gian va dia phuong nira. Xem thé thi bict sau nay
Khoi son try b (Ké-dan bo- Kukkutlka) coi gidi luat nay cling
chi vi phuong tién ma dugc noéi ra va chu truong khong nén cau
chap mot cach thai qua (gla sur su ghi chep trong BG chap di
Iudn sola dung thi ta c6 thé cho quan diém nay ctia Ké-dan-bg
phi hop vé6i chan y cia Phat).

Trung A-ham 35, Thuong-ca-la kinh (Pai chinh 1, p.650c); A. (I, pp.
168-168)
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Tém lai, giGi luat di nhién 13 kim chi nam cta dao xuat gia,
nhung néu qua chap né & nhiing chi tiét vun vit thi e ciing
khong thé nam bat duoc cai tinh than dich thuc cia Phat.

4- NHUNG PUC MUC VA TINH THAN TU PAO

Song song véi nhitng quy dinh bé ngoai & trén, d6i voi
nhitng dé tir xuat gia cdu giai thoat, ci tinh than tu dudng con
dugc Phat coi 1a trong yéu hon. Tinh thin éy duoc biéu dién
bang nhiéu dirc muc, nhung quan trong nhét trong s6 nhitng
dirc muc do6 1a Gidi (sila), Dinh (samadhi), Tué (pafifia), duoc
ménh danh 1a 7am hoc. Gi&i bao ham nhiing quy luat ké trén,
chi cho tat ca dao dirc cao déng. Dinh 14 sy tu dudng lam cho
tdm tap cht vao mot canh. Tué 1a chi cho tri hiéu biét va phan
doan vé luan hdi va giai thoat mdt cach chinh dang. Tam hoc 1a
nén tang cua tat ca dao hanh, né bao gdm hét thay nhirng dirc
muc tu dudng ctia mot dé tir Phat. Tuy nhién, néu chi néi thé
théi thi c6 vé qua bao quat, cho nén Phit lai dimg trén nhiéu
lap trudng dé chia Tam hoc thanh nhing dirc muc nhé nhu Tin
(saddha), Can (viriya), Niém (sati), Pinh (samadhi), Tué
(pafifid) goi 1a ndm can (indriya) hay la nam luc (bala). Nhimng
dirc muc tu dudng trong kinh Du-gia cling (mg dung loai nay."
Day 1a cach phan loai tém tit nhat. Ngoai ra con ¢ cach phan
loai goi la That giac chi (bojjhanga), chuyén chi bay nhiing
nhing giai doan tu dudng chimg duogc tim Bo-dé. Néu lai dem
chia Giéi, Dinh, Tué mét cach cu thé hon nira thi dé chinh la
Tam Thénh dao (ariyamaggani), tc chinh kién (sammaditthi),
chinh tu duy (sammasankapa), chinh ngit (sammavaca), chinh
nghi€p (sammakammanta), chinh ménh (sammdjiva), chinh
tinh tién (sammaviriya), chinh niém (sammasati) va Chinh dinh
(sammasamadhi). Tam loai ndy, trong lan thuyét phap dau tién
ctia Phat tai Loc D3, duge goi 1a Pao dé.

' Sdu phii triét hoc An D6 (Thién 4, chuong 3, tiét 2).
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Cir nhu thé, tir Tam hoc, Ngii can va Bat chinh dao trén
day, Phat lai ding trén nhiéu lap trudng khac nhau dé chia mdi
bd phan thanh nhitng dirc muc ma con s6 khong thé ké hét &
day duoc. Chang t6i chi xin dua ra bon nam trudng horp lam
dién hinh ma thai. Trude hét, néi vé Gidi, trir khir didu 4c da
phat sinh, lam cho diéu ac chua phat sinh khong sinh ra dugc,
lam cho thién phat sinh roi lon thém [én, va diéu thién chua
phat sinh thi ldm cho nay nd ra, cir theo d6 ma tu thi goi 1a T

chinh doan (sammappadhana) R01 lay d6 van dung vao than,
khiu, y dé xa lia moi [am 131, gdm c¢6 mudi diéu thi dugc ménh
danh la Thap thién nghlep dao. Roi lién quan dén Thlen dinh
thi dugc chia thanh nhiéu loai nhu Tu thién, Tir vé sac, Tit vé
lrong va ba loai tam-mu01 v.v... Rdi lién quan dén Tug thi trir
su quan sat, tu luyén vé& Tir dé va Thap nhi nhan duyén ra, con
c6 cai goi la Tir niém tu (satipatthana), Tur than tuc
(iddhipada) v.v... Trén ddy la nhitng dirc muc trir danh va néu
giai thich that t1 mi thi nhitng dirc muc nay bao ham rat nhiéu
dirc muc tu dao khéc nira ma con sb s& khién ngudi ta phai sg.
Thong thuong, ngudi ta bao l1a mot van tam nghin phap moén,
tuc chu yeu chi mét cach dai khai con s6 phan loai cta nhiing
dirc muc ké trén.

Nhu vay, trong Phat gido Nguyén thuy, tat ca dao hanh dua
dén giai thoat déu bao ham trong cac dirc muc ay. Néi céch
khac, nhiing su hoc tip va thuc tu nay la cac phuong phap gitip
dé tir Phat dat dén giai thoat. Cho nén, theo mét y nghia nao do,
ngudi ta khong lay 1am la 13 tai sao Phat va cac dé tir cua Ngai
nd luc tim cau giai thodt da don hét tam ly vao nhitng dirc muc
d6. Va sau ndy, khi khao sat vé A-ty-dat-ma & thoi ky dau la
hoan toan chinh ly va thuyet minh nhitng dirc muc dé ma thoi.

Song, & diy co diéu ta can cha y 1a tuy Phat c6 chia phuong
phap hanh dao thanh nhidu loai khic nhau dé thuyét minh,
nhung dimmg trén lap trudng cia mot ngudi dé tir thuc tu ma noi
thi khong nhat dinh phai tu theo tat ca nhitng dirc muc do; boi
vi Phét thudng néi tam hoc Gidi, Pinh, Tué la ngang nhau, cho
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nén cc dé tir Phat c6 thé, tly theo khuynh huéng cta mbi
nguoi, chon lay mot trong tam hoc ma tu hanh. S¢ di phai chia
ra nhiéu tiét muc nhu thé 12 muén de thich ng véi cédn co cla
tung ngudi trong viéc lua chon mlen sao giup ich cho su thuc
tu 14 duogc, chir khong thé om ddm tat ca cac bo phan Hay lay
mdt thi du: Tir nigm tru; néu xir ly vé mit thé glO’l quan thi, nhu
da trinh bay & trén, tir niém tru 1a sy phé phan téng hop vé sur
thuc ciing nhu gia tri cua thé giGi, nhung, néu coi né 1a mot
Thién qudn thi khéng can phai thuc hanh toan b t&r niém try
cung dugc. Chang han, trong truyén ky cta céc dé tir Phat, ta
thdy c6 ngudi chi chuyén tu thdn niém tru (quén thén la nho
nhép) ma thanh La-han; c6 ngudi tu theo thy niém tru (quan
thy 12 khd) ma chimg La-han, v.v. Neu chi tu theo mét bd
phén ma dat dugc muc dich thi khong can phai phan tich ti mi
nhu A- ty-dat -ma sau ndy bao cb tdng tlrong mém tru, biét
trong niém tru v.v... vi quan sat nhu thé chi gdy thém phlen
phtrc va khé khin th01 Ciing thé, vé Tir v luong tim, cb
ngugi chuyén tu Tir v6 Juong tdm ma thanh dai sy, cling ¢6
nguol chi thuc hanh X3 vé lurong tim ma duoc glal thoat; chir
bat tat phai tu toan thé 7w, Bi, Hy, X4. Xem thé thi biét, Phat
tuy dua ra nhiéu dao hanh chéng qua chi dé thich tng véi trinh
dd va can co cua céc dé tir, c6 thé ndi, ciing nhur cai ma Thidn
tong sau nay goi 1a cong dn véy. Lic bao co, lic noi khong cling
la thy theo tam bénh ciia moi nguon néu ctr chap chét vao cd,
khong thi s& mat hin cai tinh thin cta n6, bai thé, cé thé hoa hop
tinh than cong &n cta Thién véi dao hanh cila Phat gido Nguyén
thiy, nhat 13 y nghia quan phap, den mot trinh d§ nao do, cung
ham thu y nghia trén diy. Do d6, néu cir khu khu bam chit lay
danh s6 ctia nhiing dirc muc thi ciing lai giong hét nhu trudng hop
quy luét vay, nghxa 14 néu khong phan lai Phat thl it ra cung
khong ndm dugc cai tinh thin cla nhitmg dirc myc 4y. D6 1a didm
ta can ghl nhén. Chinh vi thé ma phap mon ctia Phét dugc vi nhu
cai thuyen dung dé qua séng, sang song roi ma con khu khu glu
lay thuyen thi hién nhién thuyén tr& thanh chudng nga1 vat: néu
c6 chap phap mén thi phap mdn trd thanh chudng ngai.
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“Ndy cdc Ty-khu, dor vor nguor da gidi thoat thi chinh phap con
phai b6 hudng chi I3 khdng phai chinh phap”"’

Khdng phai chinh phiap ma bo di danh, dang nay chinh phap
ma cling nén bo thi that 1a mot dleu cuc ky tha vi, cdi tinh than
Ién cta Phat chinh 13 & d6 va, néu mudn nim bit dugc né,
ngum ta khong thé bo qua diém nay. V2 sau, Dai thira tuyén b

khong nhiing chi bo ngi chap ma con phai bo ca phap chap
nita” thit da bat ngudn tir tinh than nay ctia Phat.

Can clr vao ly do trén day, trong cudn sach nay, ching t6i
chi di theo tinh thin clia Phét dé trinh bay, bai thé, khong de
cap den nhimg diéu muc cua quy ludt mot cach chi tiét, dong
thoi vé cac loai dao phim cung chi thuyét minh mét cach vin
tat thoi: tAt ca cac van de nay, khi nao khao sat dén nhiing bo
mon cia A-ty-dat-ma vén chuyén cha trong v& hinh thirc, s&
duge thao Iuan ky hon, con & day chi tim hiéu y nghia cia
ching ma théi.

Tuy nhién, ve cac dao pham, néu chi trinh bay nhu trén thi
hoi qua tém tat, cho nén sau day chung toi s€ danh riéng hai
muc nira dé dic blet noéi vé tinh than tu dudng liy cach phan
loai tim Iy lam nén tang, nhat Ia phuong phap tu Thién dinh.

B- PHUONG PHAP TU PAO THUC TE:

5- TRI, TINH, Y VOI PHUONG PHAP

TU DUONG

Muc dich cua sy tu dao 13 & chd giai thoat, nhung giai thoat
theo Phét la tam giai thodt (cetovimutti, giai thoat tinh y) va tué
gidi thoat (pafifidavimutti, giai thodt tri tug), rét cuc chi la giai
phéng cdi tdm khoi moi su chép trude dé né c6 thé an tru noi
canh gi6i v ngai. Nhu vy thi muc dich tu dao, c¢6 thé néi, chi
yéu 1a & nhu su thu nhiép tim: nhung tdm vén c6 nhidu tac

"' Trung A-ham 54, A-1é-tra (Dai chinh 1, p. 764c); M. 15 Alagaddiipama-
s (1, p. 135 — Nam truyén 9, Trung 632, p. 248).
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dung, cho nén, mubn théng nhiép va ché ngu né thi tat ciing
phai do nhiéu phuong dién.

Diéu kién thir nhét 12 phai bit dau tir cam gidc, tirc ché ngu
nim can 12 nhitng co quan tiép xic v&i ngoai gidi, nén ching
s€ la nguyén nhén gy ra su rdi loan trong tdm néu ching duoc
budng tha.

Song ma, ché ngu nam cin la nhu thé nao? Phat bao:

“Mét nhin sic khéng dinh véo tuéng cia né (na nimitiagahi),
khéng didm vao mui vj ciia n6 (na vyarijana- gahi). .., cho dén tai, mi,
thén, y doi vor tiéng, huong, mui vi, xiic cham v.v... cungnbu' thé”,

Trén day la nhitng 161 Phat thudng n6i ma y nghia hoan toan
nhét tri k& tir kinh Sa-mén qud trd di.”” Tuc su thay, nghe, hay,
biét cua ngudi ta déu léy nga c]zé'p, ngd duc lam cén ban, khi
thay, nghe ma khéng dé cho y nidm yéu, ghét chi phoi thl do 1a
nghia nhiép cin (guttindriya). Tuy nhién Phat khong gidng nhu
mdt phéi tu hanh no bao rang nhiép cin 12 mat khong nhin vat,
tai khéng nghe tiéng ma trong khi thay, nghe phai trir khir
nhitng y niém yéu, ghét, khd, vui, nhu thé méi la thay, nghe
chén that. D6 1 nhiép can D& nhat nghia. C6 1an mot dé tir clia
Ba-la-xa-na (Parasariya) la Uat-da-la (Uttara) ndi VO’l Phat:

“Thay toi day ching toi rang tu phap nhiép cin la mit khong
nhin vit, tai khéng nghe tiéng”. Phat bao: “Néu thé thi nhiing
ngudi mit va diéc 1a nhimg ngudi tu phap nhiép cin vao bic
nhat”.” That la 1&i phé binh mia mai nhung thich thi. Cho nén,
phuong phép nhiép cin ctia Phat |4 hoan toan ndi by chir khong
phal trc ché cac co quan cam glac mot cach mién cudng. Xem
thé thi thay, su ché ngu cam giac v6n 1a nghia tu dudng ndi bd,
nhung né lai dic biét dugc thich dung véi cac co quan nhén
thirc ngoai gi6i, do dé méi cé tén 13 nhiép can.

12

° D.2 Samaiifiaphala-s (1, p. 70 — Nam truyén 6, Truomg b 1, p. 105).
3 M. 152 Indriyabhavana-s (3, p. 298 — Nam truyén 11, Trung bé 4, p.
433%); Tap A-ham 11 (Pai chinh 2, p. 78b).
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Nhu vay thi ché ngu cam giac (can) la diéu kién tién quyét
cua su nhiép tam. Dé dat duoc muc dich ay, cong phu tu luyen
O giai doan hai 12 chuyén tu ndi tdm, va nhiing dao pham d3 ké
& trén rat ¢6 quan hé véi glal doan nay. Bay gio thu chia lam ba
phuong dién tri, tinh, y dé khao sat- mot cach tong quat- xem
Phat da chi bay phuong phép tu luyén vé ba khia canh nay nhu
thé nao.

Trudc hét hay xét vé phucmg dién #ri Phat giao 1a mét tén
gido trong ly tri. Dimg ve mat tu ducmg ma noéi thi Phat khong
cho tri thirc phé théng cua thé gian 14 can thiét ngay ca dén cac
su tu bién c6 tinh céach triét hoc ciing Ia chudng ngai cta sur tu
dao; do do, doi vé&i cai goi 1a ditthi (tri thic tu blen) Phat
thuorng bac bo. Bai vi theo Phat, nhirng kién thirc ay déu lay
nga chap, ngd duc lam nén tang, ma da dinh dap dén ngi chap,
ngd duc thi di nhién khéng phai 1a cai biét giai thoat. Phat rat
coi trong tri, nhung tri & ddy 1a do phan doéan gia tri cua thé
glorl mot cach chinh xac ma cd, né bao ham trong cac dao
pham va dugc goi la Tué (paififia), Minh (vijja), va chinh kién,
chinh tu duy, chinh niém v.v..., cling thudc loai tri nay.

Lai nhu cau nc’>1 ‘nhd tri klen lam dau ma dugc giai thoat”
cung Ia chi cai tri ay," chir khong phai chi cai tri thic ly luan
phd thong, hosc cai kién giai cua chu nghia ly chu tri. Xem thé
th| thay chir tri (vififina) va tué (pafifid) ma kmh Dai Ciu-hi-la
cit nghia Ia “c6 su chan ghét, khong ham mudn, hiéu biét ding
nhu thuc”, ¢6 thé néi 1 sur giai thich hop véi chan y ctia Phat.

Nhung van dé duorc dat ra ¢ ddy la: lam cach ndo ma tu
luyén dugc cai tri ay No6i mdt cach van tat, truée hét phai lam
cho tam tinh lang roi bat dau tu duy quéan sat chan tudng cua
cudc doi dé tim cau giai thoat. Nhu trén da néi, néu cho phép
mén T dé va Mudi hai nhan duyen déu la nhung dirc muc tu
dudng, déu 1a nhiing cdng an dé luyén tri quan, thi trong d6

' Trung A-him 2, Lau tan kinh (Dai chinh 1, p. 431c); M. 2 Sabbasava-s
(I, pp 6-12 — Nam truyén 9, Trung b5 1, p. 7-16).
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quén sat ly Tir d€ 1a sy tu tri dic biét can thiét nhat. Vé sau, A-
ty-dat-ma chia tri thanh mudi loai, nhu: khé pbap tri nhan, kho
phap tri, tap phép tri nhén, t3p phap triv.v. . rdi lai can cir vao
dé ma lap nén tam tri. Cling nhu tir niém tru la phap nhat thira
ctia chu Phat, rat du‘orc coi trong va trong cong viéc tu tri, nd
dong mét vai trd rat 16n lao. Béi v1 tr niém tru 1a quan niém
d6i v6i than, thu, tim, phap, thay tAt ca chi la bat tinh, khé, vé
thirong, vo nga, su phéan doan gia tri cua thé gidi hién thuc nho
d6 ma duoc chinh xac. Ngoai ra, con c6 cai goi 1a muor niém,
muror tuong cling la nhitmg tu duy duoc dat ra cho muc dich tu
tri, nhung & ddy sg qua phién tap nén chi néi van tit nhu thé
thoi.

Tém lai, mdt miat quén cai chin tudng cia cude doi la khd dé
cho tri thire thoat khoi vong nd 1€ ciia phién ndo, ddng thdi, mat
khdc, xac nhan rd céi canh gidi li tudng thanh tinh, vidiéu: dé lay
nghia cin ban cua sy tu luyén tri tu¢. Nhung su chuan bi quan
trong nhat dé& di dén dich thi thudng & cai dugc goi 1a “ddn du
tam” (yomso manasikara), tirc la dung dé cho tam phlen loan vi
nhimg y niém 18n xon, tu tudng rdi boi va céi biét hon tap, ma
pha1 chuyen chit vao mot sur kién, cir thé theo da dién tien cia tué
quan ma nhimg tac dung cua tri thirc tap nhap bi ti€u diét, tam s€
trd nén tinh ling, trong sang, tirc cai duong thé ma trong kinh goi
12 “xd niém thanh tinh”, cai dugc ménh danh la “v6 /du tinh
nghiép”chung cuc ciing chi cho cai duong thé d6."

Thir dén la phuorng dién tu luyén y chi. Ping trén lap truong
tiéu cuc ma ndi, y nghia quan trong nhét trong viéc tu dao ve
phuong dién nay la su Uc ché y duc (chanda) clia ngi chap,
khdng dé n6 phat dong, nghia 14 phai diéu phuc ba nghlep than,
khéu va y, vi nho thé ma ar dingblep (¥ nghia biéu dién) cua
than, khau, va fir nghiép (y nghia noi bd) cua y méi dugc kiém
sat, khong bi budng tha.

'* Trung A-him 58, kinh Dai Cau-hi-la (Pai chinh 1, p. 790c); M. 43
Mahavedalla-s (1, p. 292 — Nam truyén 10, Trung b5 2, p. 12).
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“Tur nga I3 6ng chu cua chinh minh, fr ngé ld not quy thii ctia chinh
minh; bor thé phdi khéo diéu phuc ar nga ciing nhur nguor day ngua
khéo diéu phuc con ngura”'*

Vé diém nay, ct nhin qua nhimg glol luat va cac dirc muc tu
dao, ngudi ta ciing thay rd Phat da doc toan luc vao cong viée
chinh phuc y chi nhu thé nao r01 Cho nén, vi muc dich tu tri,
Phat da danh gia rat cao doi song khic ky, Phat tuy bai xich su
khé hanh v6 nghia, nhung dé luyen y chi, cudc song nghiém
tac da dugc Phat dit 1én hang dau. Nhu Pai Ca-diép duoc ton
trong ciing toan nhd ¢ hanh diu dd (dhutanga) tic 1a 16i song
khic ky. Neu y chi cua con ngudi ma dé cho budng tha tu
nhién thi rat giong v6i dong vat, n6 sé chi hanh dong theo ban
nang, hoan toan bi duc chi phoi, nguoc lai, néu né duge ché
ngu bang 16i song khic ky thi chinh cai y chi d6 s& tu bién
thanh con dudng giai thoat.

Tuy nhién, khic phuc y chi khong phai chi ¢6 nghia 1a uéc
thic nhitng hoat dong cua thin, tim mot cach tiéu cuc, ma trai
lai, c6 thé néi, chinh phuc y chi 1a mdt viéc rat tich cuc, né 1a
su khing dinh )" duc con manh hon can nhitng y duc thong
thuong Phét g01 no la phap duc (dhamma chandana), tirc 1a cur
lan luot mong cau tién 1én cac canh gi6i cao hon, va nhu the thi
n6 da bién thanh cii duc vinh v1en thuong hang Thi du nhu
duc thir nhat trong bn thin-tic; rdi dén cai goi 1a tam-mudi
duc (chanda samadhi idhipada) ciing chinh la y nghia chi sy
khang dinh duc, 12 cai ma A-nan bao rang “dua vao duc dé tc
ché duc” vay (chandenaca chandam pajahlssatl) '7 Nhur thé thi
su sinh hoat hang ngay & thé gian di nhién c6 thé Lrng dung vao
phuong phap tu dudng cé y terc nghla 14, cudc song khong
ham muon clia nhitng ngudi xuat gia ciling hoan toan dua theo
nghia ay ma luyén y chi. Phét bao nhing nguoi pham phu vi sy
ham mudn nho mon truéc mét tréi buéc ma mat ty do, con

' Dhammapada 380,
"7 S.(5, p. 272 — Nam truyén 16, Twong ung b9 6, p. 123).
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nhiing ngudi tu dao thi lay cai dai duc tuyét d6i vo han lam
muc t1eu dim lén trén nhirng ham muon nhd mon trudc mit,
1ap quyét tdim va nd luc di 1én dé thing tién dén muyc tiéu: d6 1a
nghia cén ban cua phucmg phap tu dudng y chi. Boi thé, trong
khi tu luyen thuce t€, khong phai chi nhdm vao phuong dién trc
ché ma, theo anh sang cia phip duc, con phai tich cuc phat
dong y chi: di nhién day cling la phuong phap tu dudng thiét
yéu. Chang han, ngoal viéc lanh ac ra con phai tich cuc lam
thién, tuy khong thot ra nhimg 15 n01 ac, nhung phai hét sirc
bac bo nhimg didu phi ly. Do d6, néu cho chi truong vé duc
(khong ham muodn) ciia Phat chi la phuong phép tu luyén y chi
hoan toan ¢6 tinh cach tiéu cuc s& 1a diéu sai 1am 16n; day 14
diém ta can cha y.

Tém lai, theo Phat, su tu dudng ¥ chi phai dugc thuc hién vé
ca hai phuong dién tich cuc va ti€u cuc, tirc truoc hét, dua vao
anh sang tri tué dé xéc lap ly tudng vinh vién, t6i cao, sau dé, Y
theo ¥ chi duc vong hién tién ma dan din thuan hoa né dé tlen
t6i phuong hudng cia y chi tuyét d6i. Cai goi 1a “tinh tién”
(viriya) va bat phong dét (appamada khong budng tha) chinh 1a
chi cho phdp duc. Dung }'/ chi mét cach chuyén nhat, khong
gian doan, hing hai va bén bi nhim di t6i phuong hudéng ly
tudng: d6 la mét trong nhimg dirc muc da dugc Phat cuc luc de
cao. Nhung cai tha doan tu luyén y chi quan trong nhét, vé bé
ngoai, la su nghlem tri gidi luat vé bén trong, la nang luc thién
dinh tam-mudi. Boi vdy, mudn hudng din y chi, 1am cho né
phat sinh phap duc chén chinh, ngudi ta khong thé khong dua
vao su tu luyén Thién va Gidi.

Sau hét 1a su khao sat vé phuong dién tu luyén cam tinh.
Noi vin tét thi Phat cho cam tinh 1a khd (thu thi khd), cho nén
mGi ngin ngtra su sinh hoat phdng ting tinh cam. Vi tinh cam
von lién quan chit ché véi ¥ duc, y duc duge thoa man thi vui,
khong thoa min thi kho, thanh thir y duc cang bi nhimng tinh
cam vui khd budc rang bao nhiéu thi cang tré nén cudng thinh
bay nhiéu. Nhu trong nhimg phién nfo cin ban la ba ngc doc
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tham, sin, si, it ra tham va san cling thudc pham vi tinh cam.
R&i dén cai “tdi”, cai “cha tdi”, néu ding trén binh dién ly tri
ma quan sat thi d6 1a mét nhén thirc sai lam, nhung chinh n6
ciing lai 1a mét loai tinh cam. Cho nén, ngum ta khong con la
tai sao Phit di cuc luc chi truong phai ¢ ché tinh cam.

Tuy nhlen thai do cta Phét d6i véi viée tu dudng tinh cam
cling glong nhu d6i v6i su tu luyén ¥ chi. Nghla la mdt mat hét
strc ché ngu tinh cam, dong thdi mit khéc lai cb ging boi dap
nhitng tinh cam ton gido, cam tmh dao dirc va cam tinh thim
my v.v...; vi nhilng tinh cam von lay cai kho vui lam ban vi
ma duorc thanh lap, nhung khi nhng tinh cam ay dugc tinh héa
thi chang siéu viét ca kh, vui va rdi c6 kha nang di téi chd
siéu viét ca ngd chap, ngi duc, cr nhin vao khia canh nay ta
ciing thay duoc phép tu du‘orng tinh cam phd théng cla Phat.

Trudc hét hay xem xét vé tinh cam t6n gido. D7 nhién Phat
lay su hiéu biét chan chinh thanh tinh va sy thuc hanh lam
diém then chét cho viéc tu dao, nhung Phit ciing bao can phai
r&i 1y tri va chuyén dua vao tin nguorng (saddha) nita, cho nén
Phét cho ngu can, ngii luc 1a budc dau cia viéc tu dao. Roi dén
diém xuat phat cia dao La-han ciing lai noi dén tuy tin hanh
(saddh@nusari) va tuy phap hanh (dhammanusar') de néu rd tin
ngudng la con duong dat dén La-han. Duy c6 diém can cha y la
tin ngudng & ddy doi v6i Tam béo, lay Phat lam trung tam, tirc
tron ddi chi tAim quy vy, tin tuomg mot cach thuln khiét, khong
mdt may may hoai nghi; khi c¢6 mét niém tin nhu thé thi cai nga
chap nho nhen s& tu tiéu dlet va tdm khong con s¢ hdi, ludn
ludn duoc binh than va an 6n. Phat thucmg bao moi ngudi rang:

“Pé Thich thuong day cdc bg ha ring, néu cc nguoi gip viéc gi
ldm cho so hai thi ki 3y cunglu dén ta (Dé Thich) thi s hdi sé 3 bién di
ngay. Ta (Phdt) ciing ndi vi cdc nguor nhur thé: néu c6 diéu gi sg hai
cédc nguoi cir nghi dén Tam béo I3 so hdi téu digt ngay’™ (dich ).

'8 Tap A-ham 35 (Pai chinh 2, p. 254c).
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Trong tin ngudng Tam bao, Phat bao nang luc 16m nhat, vi
cac d¢ tir Phat va nhirng tin d6 thuan thanh déu cho Phat 14 su
ton tai siéu tu nhién. Vay doi véi Phat, phat khdi long tin va
tuyét d6i quy y thi c6 thé dem hoa dong cai ta nho bé ctia minh
v3i cai nhan cich vi dai cta Phat.

“Ndy cdc BAt-s6, néu cic hitu tinh tron doi chi nghi nho mot phap
thoi thi ta biét ching nbat dinh sé diroc qud Bat hodn. Mt phap dy I3
g1? D6 I3 niém Phit. Hét ﬂzaybuu tinh chi vi khéng ni¢ém Phét nén cir
phai di lai méi trong cdc ngd dc ma chiu khd song chét viy’*

Chi dua vao mét phap niém Phat vdi tAm chi thanh thdi ma
ciing c6 khi dwoc goi la Hitu du Niét-ban, dat dén qua Bt
hoan, khong con phai lan 16n trong vong smh to nira: d6 la y
nghia cia doan vin trich din trén diy. V& sau, Dai thira gido
lay A- dl-da lam trung tam dé phat dong phong trao tin ngudng
tha luc, néu nhéan xét vé phuong dién tu tudng bao ham trong
Phat gido Nguyen thuy, thi tin ngudng tha luc cua Dai thira
cung chi 14 su néi tlep hé thong tu tudng trén day ma thoi. Tic
két qua sé la: lay viéc nhd nghi den nhan cach cua Phat lam noi
dung ctia Thién dé lam tu duy, rdi vé phucmg dién khach quan
thi lai 14p nhan cach ay lam chi thé ti€p dé chiing sinh.

Mot tinh cam nira cung quan trong ngang vdi tinh cam tin
nguong chi thanh va thuan khiét trén day la tinh cam dao dirc
cling dugc Phat hét sirc dé cao. Su thanh lap dao diuc, nhu da
trinh bay & trén, noéi mot céch tiéu cuc, 1a & chd diét thir nga
chap, ngd duc, hi sinh tu ky, nhung, n6i mét cach tich cuc, thi
lai & chd m& réng long v0 nga, coi minh va nguon [3 mot thé;
bat cir nhin xét vé& khia canh nao, dao dirc ciing déu 1a con
duorng giai thoat cai fa hep hoi. Pén cai phuong phap diét trir
phlen ndo san han thi su bdi dip tinh cam dao duc lai cang trg
nén trong yéu hon nira.

“Nho vdo tir niém nguyén cho hét thiy chiing sinh déu dirpc tot
Ianh ma céi tim bi sdn han lim nho ban sé duoc trong sach (sabba-
panabhita hitanukampi vyapade padosa cittam parisodheti)”

' Kinh Ban sir 1 (Pai chinh 17, p. 666¢).
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Trén day la 161 Phat thuong ndi. Hai chiv nr niém
(anukampT; anukampati) mang tron da y nghTa thuong yéu.
Tinh thuong & day cung nhu tinh thuong me hién thuomg con;
tinh cam cua mot ngudi yéu doi voi tinh nhan, tirc 12 cai tinh
cam yéu thuomg ké khac ma tuyét dbi khong mang dén loi hai.
Néu di chuyén cal tinh cam nay sang linh vuc Thién dinh dé tu
duy thi d6 1a niém uéc mo dem long yéu thuong vo han rai
khép cho moi loai dé hoan thanh phap tu 71 vé lrong tam la
Tur (metta), Br (kurana), Hi (piti), X4 (upekka) vay.

“Do long tir (bi) md mo rong ra dén phuong thir nhat, cing dén
phirong thir hai, phuong thir ba, phurong thir , trén, duds, doc, ngang,
tifc mo rong ra hét thiy cic phuong dé rii [ong tr dai vO Irong, khong
gidn, khéng ghét, bao trim hét thiy thé gian trong tinh thurong vo
ban”zo

Trén day [a nhitng cdu vin thudng duogc thay rai rac trong
c4c kinh dién. Cu theo su giai thich sau nay thi fir ¢6 nghia la
vui v6i cdi vui ciia ngudi, b7 13 budn véi cai budn ciia ngudi, ca
hai deu 13 su tu duong tir bi vo lucmg, d6i voi hét thay chang
sinh trong khip moi chén tr&i déu bdi dép tim ddng tinh tuyét
d6i, va tdim thuong ngudi tuyét d6i, nhd thé ma got rira duoc
thanh kién phén biét minh, ngudi mét cach nho nhen dé dat dén
canh vyuc giai thoat. D4i véi tu phap nay, Phat rat quy trong va
nhiét li€t tin duong.

“Tét cd céc phiic thién, néu so vor sir gidi thodt do tu tir tim ma dat
duroc thi trong mudr sdu phin khong bang mot phén. Poi vor ' mot hiru
tinh, néu tu tir tim thi phiic 4y vé bién, hudng chi dor vor tit cd hitu
anb’fl

Xem thé thi thay cai gia tri ciia su giai thoat do tu tdm tir bi
ma c6 dugc 1én lao biét ching nao. Ma khéng nhiing chi trong

® p.2 Samannaphala—s(l p. 71 — Nam truyén 6, Truong bé 1, p. 106); A.
2, P: 210 — Nam truyén 18, Tang chi b6 2, p. 367); ibid (3, p. 92 — Nam
truyen 19, Tdng chr b6 3, p.127).

2 Kinh Bén sirquyén 2 (Dai chinh 17, p. 670).
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thoi gian tu dudng ma ngay ca sau khi gidc ngd rdi, cai tac
dung tir tim con truc tiép biéu dién bang hanh dong ciru do
ching smh tinh thuong bao la cua Phat chinh 1a do su tu
dudng 4y ma c6. Cho nén, néu dbi thanh sy tu dudng trong thdi
ky tu hanh thi d6 chinh la dai thé nguyén clru d§ v6 bién chung
sinh ctia Bo-tat.

Sau hét n6i vé phuong dién my cam. DT nhién, vao thoi ky
Phat gido Nguyen thity van chua c6 hoi hoa va diéu khac dugc
dung trong ton glao nhung, nhd canh dep thién nhi€én ma xu
hucmg toi dao g1a1 thoat cung la mot phucmg phép tu dudng tinh
cam rat rd rét. Vé diém nay, tur rat sém, ba Rhys Davids da de
cap dén rat 13 rang," va gido su Ty Ky ciing dac bi€t cha y ve
khia canh nay.” Loai tinh cam nay dugc biéu dién mdt cach hién
trir nhat trong Trurong ldo ca (Theragatha) va Trudng ldo ni ca
(Therigatha). Theo ba Rhys Davids thi nhiing bai tho t6n gido ca
ngoi canh dep thién nhién di chiém mot phan su cla toan tip
Triréng 4o ca. Xin trich luc mot s6 ciu sau day:

Gid théi d4t mét, béu troi séng trong; loan tim di dep, long ta ling
yén’*

Tin cdy téa bong, dong sudi uén quanh, huou, viron nhon nho.
Trén dinh nii cao, mau I4 non xanh biéc, long ta thdy vui’”

Mot con duo'ng mon dim dia nhimg hat mua thu, nhin lén bau tros,
chdp gidt, sim rén. Ty-kiuru mot minh tién vao dong i nhip dinh
trém tu- 4t c4 thit vui thé gian khdng bang niém vui c6 tinh nay.

Ngori bén bo séng, hoa Kusurna no, cdy co mudn mau, bong ciy da
che rop, tam nr ling dong chim trong thién tr- tit c4 thi vui thé gian
khong bing niém vui ¢6 tinh ndy.

22 Mrs. Rhys Davids: Budbhism, pp 205-212.

Cin ban Phdt gido, thién thir sdu, chuong thir nam.
** Therag 50.

* ibid. 113.
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Trong dém khuya mua roi tAm 13, mii nmg 4m u, méanh thit gam
thét; ¢ trong nmg. thim hodc trong bang dong, long binh than, Ty-
khuu mét minh trAm ar thién tr- this vui cuia thé gian khong bang niém
vui an tinh nay.

Tich tinh tim khong loan dong, séng trong nmg hay trong hang
dong ma khong so hai, kbong lo budn, king Ié thién tir- thii vui cua thé
gian khong bangmem vui an tinh ndy.

An lac trir ciu ué, kbong chuong ngai, khong Iong duc, khéng kho,
diét mr cdu Ju, ling IE thién tir- nhitng thi vui thé gian khong bang
niém vui nhe nhang ndy”

Tat ca nhimng cu trén day déu dién ta sy ling tam doi trudce
vé dep ctia thi€n nhién ma ca tung niém vui tu dao. Diéu nay
ciling cho ta thay cai ly do cit nghia tai sao Phat va cac dé tir
ctia Ngai déu lay A- lan-nhad (aranna- chd u tinh) 1am noi tu dao,
vi chi ¢6 nhimg noi ving vé va gan v&i thién nhién nhu thé méi
gilp nguoi ta ling dong tdm tu mdt cach hiru higu nhat ma thdi.
Ciing nhu Udc-bién-ha-ngach-nho (Schopenhauer) da néi, cai

my cam thuan chan 1a con dudng siéu thodt hién thé, vi, mot khi
dimg trude canh dep thién nhién thi ngudi ta khong thay minh 13
mdt ca thé riéng biét ma hoa ddng véi thién nhién, va do la hoan
canh thich hop nhat dé kham pha cai “t2” nho bé cua minh. V&
sau, nganh my thuat Phat glao rat phat dat that ra ciing khong
ngoai viéc két hop véi tinh than ton glao dé img dung my cam
vao viéc tu dao; nhat 1 tai Trung Quoéc va Nhat Ban, cac nha
Thién hoc phan nhiéu déu ky thac tim hon vao canh troi may
non nudc ma tu luyén thién quan, ching qua ciing chi la thira ké
cai tong phong cua Phat gido Nguyén thuy ma thoi.

Trd 1én, ching t6i da trinh bay vé ba phuorng dién cua tam
tng dung vao phuong phap tu dao phd quat dé dat dén giai
thoat. Di nhlen day khéng phai 12 cach phén loai cia Phét, chi
vi tdi mudn tranh, khéng dua ra nhiing dao pham ma Phat da

% ibid. 522-536.
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phan loai mét cach rat phlen phtrc, nén tmg dyung phuong phap
ma&i dé so sanh va thuyét minh nhu trén.

Tuy nhlen nhén xét theo ba phuong dién trén, ta thay, khi tu
dao thuc t€, dao pham nao ciing déu 1a phuong phap tu luyén
toan thé tim. Néu nhén xét & mot phuo*ng dién khac thi, nhu da
néi trén kia, tiy theo cin co bat ddng cia nhifng nguoi tu dao
ma céi phuong phdp tu dao ciing lai khac nhau; tirc 13 co
phuong phap chuyén chu trong vé mat tinh cam, cling cé
phuong phéap chuyén dit nang & phuong dién ly tri, tuong day
ciing c6 I€ tu nhién. Do d6, khi dat dén v/ gzal thodt thi dai khai
tuy 1a mot, nhung cai canh tucmg thi lai hoi bat ddng. Cho nén,
ciling 12 danh tir biéu thi giai thoat ma c6 t4m glal ' thodt (tinh y)
tue gzaz thodt (1i tri), tr tAm gidi thodt va tin gidi thodt van van,
tat ca déu do chuyén tu dao hanh ma c6 sur sai khac nhu thé, va
cung s& anh hudng dén nhén cach hoat dong sau khi giai thoat.
V¢ sau, dén Dai thira Phat gido, c6 ngudi chuyén chi trong vao
viéc tu luyén y chi, nhu phuong phap tu dao caa Thidn ton; c6
ngudi chu trong ¢ tri, nhu nhimg phuong phap tu bién cia
Phap tudng, triét hoc cta Thién thai va Hoa nghiém, lai ciing
¢6 ngudi chi chuyén chi trong tmh cam, nhu phuong phéap tu
dao cua Tinh d6 ton Cé thé néi, tat ca su phén chia ton phai
nay déu da bit ngudn tir cai phuong tién xa xua ndy.

6- DAC BIET LUAN VE SU’ TU DUGNG THIEN PINH

Phat tuy c6 chia dao phdm thanh nhiéu loai, nhung trong
viéc tu dao thi thudng lay tam-mudi (samadhi) lam trung tam.
Nhu trén da chia tdm Ii thanh ba bd phén tu dudng dé quan sét
va bat cir 13 tu duomg tinh cam, tu duong y chi hodc 1a tu dudng
tr1 di nira cung déu phai nhd vao Thién ma dugce hoan thanh,
néu xa rdi Thién quan thi khong thé ¢6 sy tu dudng giai thoat
dich thuc. Do d6, theo thong 1€, trong nhu'ng dirc muc tu dao,
Phat thuong dit tam- mu01 & sau cung. Nhat la trong A-ham,
Thanh dao kinh, néi vé& tdm chinh dao, bao bay chinh dao kia
chéng qua chi 1a sur dy bi (upanisa) va tu li€u (parikkhara) lam
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ndy sinh chinh dinh ma th6i.”” Bai vi, su tu ducmg Thién dinh
tam mudi, mot mit nhim thu nhiép cic can, 16t bd nga chap,
ngé duc, dé la phuomg dién “chi”, mat khéc, lay su chuyén nhat
lam trung tim d€ khing dinh ly tudng, do la phuorng dlen

“quén”, ca hai phuong dién bd ciru _cho nhau dé thoat li tiéu
ngd chap ma thuc hién dao vinh vién: dleu nay chung t6i da
ban ki trong Sau phdi triét hoc, phan cudi thién Du-gia, & day
khong can lap lai nita. Tém lai, dirc Phat hién nhién di cho
Thién dinh la su tu dudng cén ban nhét dé di dén giai thoat, bai
thé, & dy, can phai ban thém vé diém nay.

No6i mét cach dai thé thi phap Thién dinh cua Phét ciing
khdng khac may véi phéap toa thien phd quat cua thoi bay 8io;
tae la tri gidi, glu than tdm cho trong sach, ngdi ngay ngin &
noi yén tinh, diéu hoa hoi thd, kiém sat cac cam giac va tap
trung y niém. CAi goi 1a ngoar dao thién ciing khong khac may
v6i Phét gido. T kinh Sa-mén qua cho dén cac kinh dién khac,
nhitng phuong phép trén day déu dugc chi bay mét cach rat
khian thiét. By gi¢ hdy bo bt nhitng bd phan dugc coi la du bj
ma chi thao luan vé phﬁn cin ban la tam-mudi ma thoi.

Vé Thién quén, tuy Phat c6 chia ra nhiéu loai tam-mudi,
nhung trong do, cai thir bic dugc coi la trong yéu nhat la tinh
Iir, tire 13 thién-na (jhana; skt. dhyana) vi su tién trién cua thién
dinh dugc chia thanh bon thir bic goi 1a i thién & néi rd cai
lich trinh tu dudng ciia tim: ddy ld m6 pham cua Thién quan
ma trong cac kinh van thudng ndi dén. V& tir thién cling khong
hin d4 1 sang kién ctia Phat ma 14 do mot hodc tt ca cac phai
duong thoi da thuc hanh. Chéng han nhu trong kinh Luc thip
nhi kién c6 ké ra ndm loai Niét-ban hién tai thi, trong d6, bbn
loai, tuc la So thién dén T thién, truc tiép dugc coi la trang
thai Niét-ban, rdi lai gi6i thiéu nhiig thuyét cta ngoai dao thoi
béy gid, d6 1a mdt chimg minh cu thé. Boi vay, co I& lic mai
xuat gia, khi dén hoi dao, Phét da nghe ong A-la-la n6i vé Tir

7 Trung A-ham 49, Thanh dao kinh (Pai chinh 1, p. 735¢c); M. 117
Cattarisaka-s (3, p. 71 — Nam truyén 11, Trung b3 4, p.73).
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thién, rdi sau d6, vdi thdi do trung dao cd hitu, Phat di cai bién
né thanh mét phuong thirc nhat dinh ching? Tém lai, bat luan
l4 ngudn gbc tir ddu di nita thi Tor thién ciing van la mot
phuong thirc Thién dinh trong yéu nhat ciia Phat gido: khi Phat
thanh dao c6 nhién 1a nh& bon thién dinh d3 danh, ma ngay ca
liic sép nhap Niét-ban ciing lai nhap dinh nay. Nhung, c6 dicu
dang ti€c 1a tat ca cac kinh vian thuyét minh tir thién dai khai
déu cung mot giong diéu nhu nhau, déu khéng néi rd dugc cai
y nghia dich thuc clia n6 & chd nio. Bay gi¢r ching tdi xin phéan
tich nhitng cdu van da thanh dinh hinh nhu nhau;

So thién, trong lic chuyén chi tim vao mét ddi twong
nao dé thi dan dén tinh duc bj loai b, tién dén tiéu diét tam 4c.
Va trong cai trang thai xa lia duc va ac Ay thi ngudi tu Thién
cam thay vui mimng (piti) va an nhién tir tai (sukkha), néi tdm
lai 12 dugc ném mui vi an vui cia phédp. Tuy nhién, & giai
doan nay, di c6 su phan biét vé doi tuong (vitakka) vé con cd
ar Ir (v1cara) cho nén, vé& phuong dién biéu tuong, vin chua
dugc tram tinh, bai thé, giai doan niy méi duoc g01 1a dmh So
thién, tirc 13 chi cho c4c bac diu tién chuyén trim tinh v& mat
tinh y ma thoi.

Nhj thién, ci thé ma tu luyén tién 1én nira cho dén khi
phuong dién biéu tugng ciing trim finh, khong con phan biét doi
turong va tyr lur, tAm chi tip trung vio mdt diém duy nhat (cetaso
ekodibhava); trén kia nhd sy trdm tinh vé phuong d1en tinh y ma
hanh gid cam thay vui mu'ng, con bay glor thi nho sur trAm tinh vé
phuong dién biéu tuong ma hanh gia cam thay niém vui suorng
D6 1a N/ thién. Pén day ngudi tu thién da cung mdt lac diéu
phuc dugc tinh y va ché ngur sur tap loan ctia biéu tuong

Tam then, cir thé lai tién 1én thém mot nic nira ma vt
bd cai tim an vui, tr& vé véi trang thai hoan toan binh tinh
(upekkha- xa), cho dén chinh niém (sata), chinh tri
(sampajana), thén thé dat dén canh glorl nhe nhang, d6 1a Tam
thién, tirc 1a chi su giai thoat ca niém vui suéng d dat duoc &
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Nhj thién. Va tAm tap trung & ddy ciing bat ddu phat sinh tac
dung dué tri.

Tir thién, tir d6 tién lén nita thi sy nhe nhang cua than thé
cling khéng con, tua ho nhu khong con thay su ton tai cia no,
hoan toan siéu viét tim khd vui; su binh tinh cang dugc thuan
hoa dén bat dong (upekkhasati parisuddhi: xa niém thanh tinh)
dé tror thanh trang thai trong sang nhu mit guong, ngung tu va
phang ling nhu nudc khong gon song, do6 tirc la To thién. Dén
day thi hanh gia thay sut ddi tugng cia quan tudng 1a chinh
ban than minh vay, tirc 1, tim canh tuyét ddi binh dang, khéng
con thay chi quan khach quan doi dii nira.

Tém lai, tién trinh tu duomg tir thién trén day 13, trude hét,
bat dau tu giai phong khdi phlen ndo coa duc, thir dén, thong
nhét biu twong, cir thé lan lugt tién Ién, siéu Vlet tu lu va phan
biét, 31eu viét kho, vui, cho dén siéu viét ca sy tdn tai vat chat
ma dat dén canh dia ving ldng bat dong, va cudi cung chi co su
sinh hoat tinh than cta dué tri thuan tinh. Tac cai dac trudng
cta Tir thidn 12, mot mat ché ngu y chi ca nhan xiy dung nén
duc vong, mat khac, dong thdi, dua vao su quan sat cta dug tri
ma xac lap canh gidi li tudng. Noi theo thudt ngir th1 d6 chinh
la cai duoc goi la “Chi, Quén binh ding”; bdi v1 néu qua thlen
vé chi (samatha tich tinh) th| s& lam cho tdm mat hét sirc song;
ngugc lai, néu qua thién vé quén (v1ppassana) s& sinh t¢ la lam
cho tam tan loan. Duy chi trong tir thién 13 c6 su quan binh,
tranh dugc té doan thai qua, cho nén ngudi ta khong thay lam
la tai sao tir thién dugc coi 1a con dudng then chot di dén giai
thoat. Cho dén ca nhitng sy diéu dung cua cac tha than thong
ciing do tu dinh nay ma co.

Con mot per(mg thirc khac nita ma Phat coi trong ngang voi
tir thién, d6 1a bon sdc dinh (aripa). Tuong truyén, Phat di hoc -
duoc dinh vé so hifu thir ba tir ong tién A-la-la-ca- la-ma va
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dinh phi phi tudéng thi tu tr 6ng tién Uat-da-ca-la-ma-ti® 1a
nhung thir thong hanh & thdi d6 rdi dem sira ddi va thu dung.
Ltc dau ching chi duoc dung lam phuorng tién tu dinh théi,”
nhung sau thi dugc két hop Vvai tar thién va goi chung 1a bdn
thién bon vé sic dink.Bén vo séc dinh la:

1- Khéng vé bién xir dinh (3kasanaficayatana)

2- Thirc v6 bién xir dinh (vififdnaficayatana)

3- V6 so hifu xir dinh (akificafifidyatana)

4- Phi tudng phi phi tuéng dinh (nevasafifiana-
safifidyatana).

K]zong VO bzen dinh 13 16i tu phé bo tit ca moi quan niém vat
chit, chi nghi vé khong glan v0 bién, trong tam cit dLrt voi m01
tuéng sai biét clia ngoai gidi. szrc v6 bién dinh lai tién Ién tiép
xlic v&i ndi gidi ma suy niém vé cac tuomg sai bi€t sinh khai
trong thirc. V4 sd hifu xir dinh 1a phap tu tién hon nira, siéu viét
ca khdng glan va thirc ma di dén chd quan tudng hét thay su
ton tai vat chit déu khéng c6. Sau hét 1a Phi trong plu phi
turong dinh. Ba dinh trude tuy da tiéu diét hét cac tudng sai biét
trong va ngoai dé di dén chan khong, nhung van con cai tudng
“hét thiy khong”, cho nén lai phai tién thém mot bac nita ma tu
luyén vo tiréng, ma cung khdng phar vé tudng, tic 1a phép tu
dinh hoan toan thau sudt quan niém hét thay khong. So véi Tar
thién didu hoa ca Chi va Qudn thi Tir v6 sic dinh chuyén
khuynh huéng vé phuong dién Ch/ma thoi.

T thién tir v6 séc dinh trén day, lic dau duoc diing dé thich
ung vdi nhitng phuong thirc ¢4 biét, trong nhidu truong hop,
Phat thuong chia [am hai va bao glu'a hai khong c6 quan hé gi.
Tuy nhién, cung c¢6 nhiéu chd két hop ching thanh mét hé ¢,
tir T thién tién 1én néi dén T vo sac, nhu kinh Phan biét quan

® Trung A-hdm 56, La-ma kinh (Dai chinh 1, p. 776¢); M. 26 Ariya-
pariyesanna-s (1, p. 164-7 — Nam truyén 9, Trungboz p. 295-300).

® Trung A-hdm 49, Pai khong, Tiéu khéng kinh; M, 121-122 Ciila-,
Maha-Suiifiata-s.
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phéap trong Tnmg A-hdam 42 (M.138 Uddesavibhanga) 1a mot
thi du. Khi két hop 1am mét, Ti thién ar vé séc dinh dugce dit
trong mot cai tén chung 14 B4t dang 0111 (atthasa—mapattlyo)
S& di nhu thé 1a vi glao Iy cta Phat vé sau dugc chinh 1i din
dan nén mdi ¢6 su két hop gitta hai phuong thirc nay Nhur vay
Tit thién tir vé sic d3 trd thanh phap can ban cua tat ca thién
dinh Phat glao Nhu ba c6i Duc gidi, Sic glm V6 sic gidi cling
chmh 1a thé gi6i quan duoc cau thanh dé thich Lrng v3i nhitng
tng béc cua loai Thién nay *° Ba ¢di tuy duoc coi la canh gidi
luan hoi, nhng, dung ve phuorng dién tién trinh tu dao ma
nhan xét thi dlem cot yéu caa viéc tu dao la phai dat dén thé
gidi giai thodt toi cao, cho nén, thira nhan c6 qua trinh tam gidi
1a 1& duong nhién.

Lai nita, ngoai Bt dang chi'ra, con c6 mot loai dinh tuong tu
nhu dinh Phi fuong phi plu tuong, 4o la Diét thu tuong dinh
(safifiavedayitanirodha), dén béc nay thi ca thu lan tuong déu
hoan toan tiéu diét. Mé&i nhin qua thi ngudi tu dinh nay chang
khédc gi ngudi chét, duy c6 diém bt dong 1a: nguoi chét dd chim
dut moi hoat déng cua ba nghlep than, khau, y, tho (ayu), nodn
(usma- hoi am) ciing khéng con; nam cam quan bj pha huy; con
ngudi tu dmh ndy thi ndm cin van y nguyen tho, noén cling
khéng mat, d6 1a diém khac véi ngudi chet *' Nguoi ta tin rang
nh& nang luc thlen dmh hanh gia ¢6 thé cit dat moi hoat dong
ctia than tAm ma vAn ton tai trai qua vai trim nghin ndm, va dinh
Diét thu tzrong chinh 1a mét giai phép cho tin ngudng do.

Trén thuc té, dinh nay c6 thé dugc 001 nhu su tiép ndi dinh
Phi tuong phi phi tuéng, nhung, trén van dé phap tudng, no lai
duogc coi la doc 14p va, thém vao Bat ding chi ké trén, co nhiéu
chd néi né la vi cao nhét trong Cuu thir dé dinh

® Trung A-him 43, Phan biét y hanh kinh (Pai chinh 1, p. 700c); M. 120
Sankharuppatti-s (3, p. 100-103 — Nam truyén 11, Trung b5 4, p. 1 13-8).

*1 M. 43 Mahavedalla-s (1, p. 296 — Nam truyén 10, Trung b6 2, p. 18);
Trung A-ham 58, Dai Ciu-hi-la kinh (Dai chinh 1, p. 791c¢).
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(navanupubbavihara) 32 Tuy nhién, theo t6i, day chang qua chi
nhim d6i khéng lai tin nguorng v6 tuong dinh cua ngoai dao ma
thoi chir thét ra, trén thuc té, cling c6 nhiéu dé tir Phat khong tu
dinh nidy ma van dat dugc muc dich giai thoat, c6 thé néi, day
la diéu rat ky quai.

Nhu vdy la Phat da chia ra nhiéu giai doan dé thuyct minh
tién trinh tu ducmg thién dinh, va con chi bay rat nhiéu cong an,
tirc quan niém déi tuong, cho su chuan bj va ng dung; chang
han cai goi 1a Tir vo Izrong, Tir niém tru, cho dén B4t thing xir,
Thap bién XUV.v. . d&u co thé dugc coi 1a vi sy ung dung Tir
thién tir vo sac ma lap nén. Tuy nhién, & day c6 diéu ta cin cha
y 13, diéu cot yéu trong viéc tu dinh 14 khién cho nguon ta co
thé xa li tat ca moi sy chap trude dé dat dén cude song tinh
than tu do tuyét doi chir quyet khéng phai coi thién dinh ty né
la muc dich chung cuc, diém nay ctr trung theo Tir thién hay
Tiér vo séc thi du rd. Bét ludn trong T thién hodc T vO sac
ngudi tu Thién pha1 virt bo cai canh gidi da chung duogc dé tiép
tuc di 1én nita, vi néu cr chap trudc vao Thién dinh thi tac 13 di
ngugc lai muc dich tr do tuyét dbi roi. Boi thé Phat thudng
canh giac chéng lai cai g01 1a “vi dinh” (ném mii dinh) vay.

“Phit bdo Bat-ca-loi rang nhing Ty-khuu kia khi trong vé
d4t thi chap chit ldy d4t, khi tuong vé nudc, lia, gid, cho dén
khi vé Irgng khéng xir (khong vo bién xu), thirc nhdp xir (thirc
vé bién xit), v4 so hitu xit, phi tudng phi phi tuong xir, vé mat
1roi, mat tring, thiy nghe, hay, biét, hodc duroc, hodc tim kiém,
hodc biét, hodc qudn xét... tit ca déu nam sét trong y tuong cia
ho. ndy Bat-ca-loi T y—k]wu nguor tu thién khong y vao dit,
nude, hia, gié, cho dén khéng y véo cai hay biét, cai qudn xét
ma tu thién”>

32 A. (4, p. 140: Anupubbvihara).
B Tap A-him 33 (Pai chinh 2, p. 236ab). Ngoai Bat-ca-lgi con c6 mot

kinh Phat n6i v4i Sén-da Ty-khuu ma y nghia ciing nhét tri véi van Pali
A. (5, pp. 7-8). O ddy cin cir theo Han dich.
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Y nghia doan van trén dy cho ta thay ngudi tu Thién chén
chinh khéng chap truéc vao Thién dinh, ma tu thién v6i mét tinh
than giai thoat, nghia 1a khong dé bi dinh chat vao bt cir cai gi
“hozc chd nao. Boi thé, nhimg ngudi that dat dén Thién quyét
khong phii nhu bon ngoai dao bao miét khéng nhin sic, tai
khong nghe tiéng, ma van cr nhin, van cir nghe, nhung nhin,
nghe dGng nhu thuc, nghia 1a khong ham dam, kh6ng chap
trude, khong dé minh bi ket clmg trong cai minh thiy, nghe
hay, biét, ma ludn lu6n nhin nghe véi tinh than tr do tuyét ddi:
d6 méi 1a chd cuc tri cia Thién. Than théng’ cung ¢ d6 ma ra,
ma y nghla tu Thién chan chinh ciing & d6. Néu quén dleu nay
rdi cir gitr khu khu lay céi cach thirc Tir thién VO sac thi s&
phan bdi hin cai y nghia dich thuc cuiia Pht day v& Thién: day
chinh la dlem sai khac giira Thién Phat glao va Thién ngoai dao.
Bdi thé, néu néi mot cach cung cuc thi Thlen chan chinh khong
phai chi khi nao ng01 xép bing ngay ngan trong rung sau nui
thim, hoac giira dong khong hoang vang ma suy tu méi la
Thién, ma ngay trong doi song hang ngdy, c6 thé néi, nhét cir
nhat dng: di, dimg, nim, ngdi v.v... tit ca khong xa rdi Thién.

“Noi tim dinh chi thién. Rong di, dimg déu dinh; ngdr dinh, nim
cing dinh, khong lic ndo Rong khéng dinh: do I phap thuong cua
Rong”

So jhavi assasarato ajjhattam susamahito,

Gaccham samahito nago, thito nago samahito,
Sayam samahito nago, nisinno pi samahito.
Sabattha samvuto nago, esa nagassa sampada”.

Trén day la nhirng 16i nhitng 101 xung tung Rong, tirc Phat
Néu Thién chan chinh khéng dat dén d6 thi van chua phai la rét
rao. S& di Thién tai Trung Qudc va Nhat Ban duoc thinh hanh
va phat dat, chinh ciing nhd & su cht trong vé diém nay.

- 34

** Trung A-ham 29, Long tuong kinh (Pai chinh 1, p. 608); A. (3, p. 346-7
— Nam truyén 20, Tdng chi b6 4, p. 90).
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Chuwong thi niam: ]
TIEN TRINH TU PAO VOI LA-HAN

1- LOI LAM VA SU SAM HOI

Nhirng diéu di duoc trinh bay trong chuong trudc chu yéu
la cac phuong thirc tu dao; cin cir vao nhimg phuong thirc ay
ma cd gang thuc tu, d6 1a su tu hanh cia cac dé tir Phat va, két
qua, s& dat dén gidi thoat. Tuy nhién, & day ta nén chi y, cho
du 1a mdt dé tr Phat cling vi tat khong c¢é nhitng khé khin
trong viéc tu dao. Lai nita, tuy sau khi thanh vi La-han thi phi
thuong si€u viét, nhng, cling nhu ban than dic Phit, trong
thoi ky tu hanh thi ngudi ta khong thé khong thu nhin rang vi
La-han ay ciing 13 mot ngudi thudng nhu tit ca moi nguoi
thuong khéc; ma da thé thi, di nhién, ciing khéng thé tranh khoi
nhung 18i 1am ciia con ngudi. G déy ta gat ra mot bén van dé
cta chinh dirc Phat, ma chi trung ra nhitng truong hop cua céc vi
dé tr Phat dugc g01 la dai A-la-han cung du r8. Chéng han, ai-
cling blet Xa-lm-phat la dé ur hang dau ciia Phat, 1a mot bac 4
thanh, ay thé ma da c6 lan thong suat nam tram vj Ty- keru dé
ho quat thdo 1dm n4o loan dén ndi Phat phai dudi lui ra.' R3i dén
Muc-kién-lién, mét dé tir 16m ngang hang véi Xa-loi-phat, cung
thuorng ngu gat trong khi tham thién, da bj Phat qud trach rat
ning.? Lai nhu La-hau-la d& néi & trén, sau nay tuy dugc coi 1a
ngudi doc chi hoc (sikkhakama) vao bac nhat,’ nhung khi con la
Sa-di rat thich dua cot nghich ngom, thudng 1 céi gai trudc mat
cua cac bac Tmcmg ldo va bi Phat quéd trach ludn luén, viéc nay
ca trong kinh luit d&u c6 ghi chép. Lai nhu Uu-da-di (Udayi), ve
sau tuy dugc goi la Trudng ldo, nhung khi con tré tua hé nhur bi

Tang-nllat 41 (Dai chinh 2, p. 770c); M. Catuma-s (1, p. 456 — Nam
truyén 10, Trung bj 2, 268).

Trung A-ham 20, Trudng ldo thuong ton thuy mién kinh (Pai chinh 1, p.
557c); A. (4, pp. 65-91 — Nam truyén 20, Tdng chi bj 4, p- 335-42).

}A (1, p. 24 —Nam truyen 17, Tang chi b 1, p. 34 f).
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tinh duc birc bach dén ndi pham nhiéu 15i 1dm, do d6 Phat m&i
dit ra nhiéu quy dinh hét sirc phién téa vé giéi dam. Piéu nay
dugc chép trong céac lujt van. * Pén céc bac dai dé tir nhu Xa-1gi-
phét, Muc-kién-lién, La-hau-la va Uu-da-di ma con pham nhimng
15i 14m nhu thé, thi thir héi nhitng ngudi dé tir xuat gia vi dong
co khong chinh dang con pham 13i 1am dén dau nira: diéu d6
tudng cir suy ra ngudi ta ciing du biét roi.

Phit di phai di ngugc lai v&i ban y cia minh ma dat ra
nhiéu quy luat phién téa va chit ché chinh 1a dé ché gy bon
nay. Bat ctr ai, khi doc lut s& khong lay lam la 1a da s6 nam nir
dé tir Phat, trong ltic tu hanh, da thay nhitng ngudi nhu thé gay
qua nhiéu phlen luy cho Phat ben chén nan ma hoan tuc mac
dau khi xuat gla 14 mudn tim cdu su giai thoat; hodc ciing cb
nhiéu ngu‘m thay thé cung hoan tuc, nhung sau suy nghi lai thi
bd y dmh ay. Tuong dau X4-lgi-phat (Hatthisariputta) 1a mot
trong s6 nhimg ngum ay. Va lai, trong d6 cung co ngum bay
lan hoan tuc, bay lin quy y.* Lai c6 ké da dat dén dia vi rat cao
nhung lai phan Phat, 4m muu pha hoai Gido doan; Dé-ba-dat-
da 12 mot thi du rd nhat loai nay. " Tém lai, nhifng d¢ tir nay cua
Phat, trong thm ky tu hanh thi van 1a ngudi, tuy phat tim dai
bd-d2 ma xuat gia, nhung vi cai duc vong mu quang ty nhién
ctia con ngudi, nén thuong hay phan lai vdi tim cau dao, dleu
do tudng cung khong nén trach Duy c6 diéu dang tiéc 13 da s6
dé tir Phat vé sau, theo truyen ky, di tr& thanh cac bic thanh,
nhu‘ng khong biét rd cii chan tuéng cia timg ngum duogc
truyen lai nhu thé nao. Duy chi nhén xét theo cac ky rai rac thi
thay trong s d6, c6 nhiéu ngudi it ra dd tlmg mét 1an lam vao
nguy co; d6 1 mot su that khong thé che gidu dugc.

*  Ngi phan luzt2 (Dai chinh 22, p. 10 bf).

5 Tdng-nhat 46 (Dai chinh 2, p. 796 af).

Therag 200 Commentary.

7 Therig 1009 (Mrs. Rhys Davids: Psalms of Early Buddhists, p. 317).
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Song ma, lam céach nao ho da ciru van duge nguy co ay? D6
1a van d& sdm hoi, nghia 13, tuy pham t3i 15i, di nang dén dau
di nira, nhung biét an nin hoi cai thi, mic dau trong khoang
luan hoi vo tan, van c6 thé cé co héi duge giai thoat. Trudng
hop Dé-ba-dat-da chang han. Pung trén lap truong dirc Phat
ma no6i thi Dé-ba 1a mdt ngudi cuc ac. Nhung theo Ting-nhat

A-ham, ban Han dich, thi Phét timg bdo A-nan 1a, trong tuong
lai, trai qua mot kiép doa dia nguc, Dé-ba-dat-da s& duoc giai
thoat ma sinh 1én ¢3i troi, qua mudi sau kiép sau nira s& thanh
Phat Tich Chi (Paccekabuddha) ma duoc danh hiéu Na-md
(Nama).® Ky su nay di nhién 1a da duoc thanh lap rat mudn, c6
phai qua that Phat dd néi nhu thé khong thi dieu do vin con
phai khao tra va phdi kiém lai méi rd duoc. Nhung né 1 kién
giai ciia Phat gido thi diéu d6 khong con hd nghi gi nira (Dé-ba
quan trong Phdp hoa sau ndy ciing d bt nguon tir kién giai
ay). Pai ac nhu Pé-ba ma con thé thi nhiing nguoi kém Deé-ba
lo gi khong ¢ co hdi clru van nguy co? Diéu nay tLrorng khong
can noi ai ciing thay, nhat 14 khi da pham t6i nhung biét y phip
(yathadhamam) ma bgc 1§ (patikaroti) dé sdm hor (khamapeti),
tirc nhd sy dn nin sta doi, thi toi 18i ciing tiéu diét: d6 1a cha
truong nhat quan cua Phat Bai thé, mét chat 15i 1dm chua phai
1a diéu tuyét vong, quyét khong thé phéa hoai su tu hanh mot
céch vinh vién mién Ia hanh gia biét &n nan cai hoi.

“Nguor ta ¢ dot, khi pham t0i 161 ma biét stz doi thi d6 14 nguror tot
Gido phdp ciia ta rat rong rii, vy céc hiy dn ndn hoi car”™”?

Trén day la nhtmg Ii Phat day ran Pé-ba- dat-da ngum da
muu hai Phit, va A-xa-thé vuong, ngudi di giét cha dé gianh

®  Tdng-nh4t47 (Dai chinh 2, p. 804).
° Ky su nay ddng nhét véi y tuéng trong kinh Sa-mén qua ma van Pali
néi: “Vua (A-xa-thé) that sy da nhan théy t6i 161 ciia minh ma nhu phéap
sam hoi, cho nén Ta chap nhén sy sam héi cia Vua. Va lai, trong Thanh
phap cia Ta ai c6 tdi ma nhan thay c6 tdi va nhu phap sam héi, ngan
chan sai pham trong twong lai.” D. (1, p. 85 — Nam truyén 6, Truong bo
1,p. 127).
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ngdi vua, khi ho dén xin sam héi. Nhu vay, nhimg t3i 15i kém
toi gict cha lo gi sam hdi ma khéng duoc thanh tinh. Do d6, cac
Ty-ba-sa su & Ca-thap-di-la d& noéi vé 13i 1am cta Ty-khuu va
vé su quan hé giita sam hoi va giéi nhu sau:

Néu c6 pham t6i ma sira doi dé diét trir thi goi 13 cu thi-la
(thanh tyu gidi), hét nhu ngudi da trd xong ng thi sau d6 dugc
goi 1a ngudi giau c4."

Xem thé du biet Phat d cho sim héi 14 niang luc citu t€ 16n
manh biét chimg nao. Vi, ding trén ldp trudng i ludn ma nhan
xét, thi tu dao ching qua ciing chi 1a kham pha cai ‘?a”cii dé
tim cai “f2”méi thuin theo chinh phap, cho nén, sam hdi, néu
qua that 1a chdn thanh thi cling chi 1a cai ta hAom qua khiéu
chién véi céi ta dao dizc hém nay, do d6, hanh vi sém hdi ty né
da la tu dao rdi, chinh vi thé ma né duoc nhén 1a ¢ ning luc
ciru t& ddi véi toi 161, Thuyét nay cua Phat gido da phat huy rat
nhiéu cai dic trudng tén gido ciru té ph(’i bién cua dao Phat.
Mot mat day ngudi ta phai cn trong, tdi 16i nho nhat dén dau
ciling phai sg, mat khéc, tuy c¢6 pham t§i nhung lai day ngudi ta
nhd an nan stra ddi ma dugc thanh tinh: ¢6 thé néi, Phat gido
duogc goi 1a cira tir réng mo chinh la & diém nay.

Céc dé tir chia Phat tuy can pham nhitng 13i Iam, nhung phan
nhiéu van c6 thé lan luot di 1én chinh la nhd & hiéu ning dudng
thanh ciia nén gido li vira trinh bay & trén. Nghia I3, tuy ho
pham i, nhung nho dirc cam hoda cua Phat va nho nang lu'c
sam hdi cua ban thén, ho lai thay dao tdm dugc phuc hdi va nd
lrc hudng thuong - vé diém nay, ta ¢6 thé ké ra nhiéu truong
hop d doi chiéu.

Xua c6 ngudi tu dao, nira chimg thoai chuyén va hoan tuc.
Nhung tinh c& thay con bd kéo xe qua ning, né 1 timg budc
nang né nhung van cu di 1én, do d6 ma cam thay phan khai va

1 Ciu-x4 lugn 15 (Pai chinh 19/ p. 79b — Tham chiéu Quéc d4n van khé
ban hoa dich Cau-x4a ludn, Ludn b5 12, p. 139).
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lai tr& vé tu dao mét cach tinh tién nhiét thanh." Lai c6 ngudi
thay dao hanh cham tién, d4m buc minh; nhung mot ngay kia
chot thay nguorl nong phu tat nudc, ngudi di sin tip ban, bén
hleu ra rang tat ca déu do y chi chuyen nhat ma dat muc dich,
rdi tir 6 ddc toan luc vao viée tu dao."?

Lai c6 ngudi tinh khi that thuong, chot gidn chot vui, chot
ghen ghét, chot budn byc; nhung sau in nin stra ddi ma dugc
giai thoat.” Ciing c¢6 ngudi hoan tuc, nhung vi ba me khéc loc
khuy€n can nén tr¢ lai Tang-gia rdi sau thanh A-la-han."* Ngoai
ra, con nhiéu truong hop sap sa chan, nhung lai guong dugc va
phan dau tu dao ma khong thé ké hét & day duoc. Trong nhung
trucmg hop nhu vdy, phan nhiéu déu nhd vao ning lyc sam hoi
ctia chinh minh va sy khuyén bao than thiét ciia Phat hoic cta
cac vi Trudng ldo Thuong toa ma nhlmg nguorl tu dao lai cam
thady minh c6 mét sinh khi méi dé thang tién trén dudng dao
hanh. Khong nhitng the dén ngay nhiing ngu'cn da bi xa héi lén
an, Tang-gia truc xuat nhung nh& sam hoi va tu dao van c6 thé
dic qua thanh, va sé nguoi nay ciing khong phai 1 it. Nhu Chi
Man, tirc Udng-cau- le -ma (Anguhmala) chang han. Han [a mot
tén bao 4c, chuyén giét nguoi dé lay ngén tay ciia ho lam mii
d6i. Nhung mot ngdy no, hin an nan tdi 4c va quy Y Phat ma
dugc giai thoat.” La1 nhu trong Ting ching, c6 Xién N6 Ty-
khuu (Channa) von la ngum dénh xe cho Phat khi Phat con la
Théi tir, vi moi quan hé 4y cho nén méi xin Phat xuét gia.
Nhung sau, vi y minh trudc kia 1a ngudi duge than cin vdi

Therag 45 phuy truyén.
"> ibid. 19 (p. 4 — Nam truyén 25, Tidu b6 3, p. 112).
Nhu truorng hop Trudng ldo Ba-ky-xa (Vangisa). S. (1, p. 185f — Nam

truyén 12, Twong ung bg 1, p- 3201); Tap 44 (Dai chinh 2, p. 331f);
Therag. 264 (p. 32 — Nam truyén 25, Tiéu b33, p. 170); vuv.

Therag. 44 phu truyén.

13 Tap 38 (Dai chinh 2, p. 280cf): M. 86 Angulimala-s (2, p. 97f — Nam
truyen 11, Trung b 3, p. 131f): Therag. 255 (p. 31f = Nam truyén 25,
Tiéu b6 3, p. 168f).
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Phét, 1am nhiéu diéu vo 1€, khinh nhom ching Tang. Tuy nhién,
vé sau biét dn nin sam hoi va chuyén can tu dao ma dat duoc
ngdi thanh nhan. Py ciing 1a mdt truong hop mang nhiéu tinh
chat day ran.'

"~ Tém lai, Phit truéce kia cling 1a pham phu, ma dé tir lic dau
cling la pham phu, cho nén Phat mdéi chi bay nhiéu phuong
thirc tu dao, nhung viéc thuc tu thuc chimg khong phal la mdt
viéc dé dang, ma phai trai qua bao gian nan nguy hiém méi dat
du'orc muc dich. D7 nhién, trong d6 cling c6 nguorl tu diu dén |
cudi khong gdp mot su khé khan nao, nhung s6 4y rat it; con
thuc té thi dal khai phan nhidu déu bi nhitng du hodc vi khdn
va didu d6 gan thanh nhu mot cong 1€. Cai ma Phét gido
thudng goi 14 Ma vwong (Mara papima) chinh la chi cho su
chudng ngal dao phap dugc nhan cach hoéa nay Co xem tir
Phat cho dén da s dé tir ctia Ngai déu da phai phan dau v6i Ma
vuong, tuc 1a sur xung dot gitra ngd duc, ngd chdp va tim bo de,
thi du rd. Tuy nhién, néu thoat ra khoi _duoc vong vay 4y thi
chinh d6 mdi la y nghia dich thuc cta nd luc ton gido. Boi thé,
dit ¢6 mot 1an sa doa ciing khong hé chi, vi vin con kha ning
va co hdi din dén giai thoat: do la diém v1 dai cta dac Phét. S&
di chung toi ctr lap di lap lai dai dong vé diém nay 1a vi chung
t6i nhan thay vé sau cic nha viét truyen ky cta Phat déu cho
Ngai sinh ra da la thanh nhén, la si€u nhan, 13 nha t6n giao
thién bam v.v... diéu nay khong nhimng chi trai v&i su that binh
sinh ma né con gay ton ha1 cho Phit gi4o 12 khéc, béi vi thé, toi
phai dic biét nhian manh vé diém ké trén.

' D.16 Mahaparinibbana-s (2, p. 154 — Nam truyén 7, 1ruong bo 2, P
1421); Truong A-ham 4, Du hanh kinh (Pai chinh 1, p. 26a), Ngi plzan
Juat 3 (Dai chinh 22, p. 21bc); Therag 69 (p. 10 — Nam truyén 25. Tiéu
bg 3, p. 126).
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2- SUDAC QUA VA BAN CHAT CUA NO
(Ludn vé La-hadn)

Nhur thé, cir theo dao trinh ké trén ma tu tién thi s& 1an lugt
dat dén cac canh gidi ma, trén hinh thirc, theo thong 1€, dugc
chia lam bon doan goi 1a 7ir qua La-hén dao. Thit nhat, qua Dy
luu (Sotaa-apanna Tu-da-hoan), 1a qua vi cia ngudi di dugc du
vio hang thanh nhan. Ngudi dugc qua ndy rdi con phai sinh 1én
¢Bi ngudi va cdi troi bay lin nita méi chimg Niét-ban. Trén
phap tudng, qua nay con duge goi Cuc that sinh (sattakhattu
parama). Thir hai, qua Nhat ai (sakkadagam’, Tu-da-ham), la
qua vi ma ngudi dat dén rdi thi chi phai sinh vao thé giGi nay
mét 1an nira 1a duoc giai thoat, boi thé ma goi 1a Nhat lai. Thir
ba 1a qua Bat hoan (Anagami- A-na-ham). Ngudi dat t&i qua vi
nay, sau khi chét, khéng phai sinh trd lai nhan gian nira, ma &
ludn trén cdi troi dé chimg Niét-ban, cho nén goi 1a Bat hoan.
Sau hét 1a qua A-la-han (Arahan, Ung gia), ngdi vi giai thoat
cao nhat. Nguc‘yi duoc qua nay thi x(mg dang nhén sy cﬁng
dang cua moi nguodi, cdi trdi cho nén c6 tén 1a Thich gid va
Ung gza Ngudi tu dén qua vi ndy dugc mé ta la “da hét sach
moi phlen ndo, da thiét lap duge cac pham hanh, moi viéc déu
d4 hoan thanh”, khong con luin hdi sinh tir nita. Ba qua trudc
1a nhitng ngudi con phai hoc, nén goi la cac thanh Hifu hoc
(sekha), dén qua thir tu thi vi “moi viéc déu da hoan thanh”,
khong con dieu gi phai hoc nira, nén goi la thanh V6 hoc
(asekha).

Cir xem thé thi ta théy dao trinh T qua co hd cuc don gian,
cuc minh bach va rat dé hiéu. Tuy nhién, néu lai tién lén mot
nac nita ma khao sat ci tinh chat phlen ndo ma cac qua phai
doan tiét, va lai tong hop né vai céi thi doan thién dinh doan
tiét phién ndo, rdi lai nhd thién dinh ma tri tué phat khoi nhu
thé nao v.v... thi vin @& s& tré nén cuc ky phirc tap. Chua hét,
con nhiéu van @& hitu quan khac nira cung phai dugc dit ra.
Chang han, d&i ngudi 14 vo thudng, c6 nhicu ngudi dang tu dao
ma chét nira chimg 1 v6 thuong, c¢6 nhidu ngudi dang tu dao
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ma chét nira chimg thi sao? Thi du: ngudi duoc so qua rdi, van
chua dén dugc qua Nhat lai thir hai, nhung bdng nhién ta thé,
thi ngudi dy s& phai sinh ra va chét di bao nhiéu lan nira méi
duoc giai thoat? D6 1a mét van dé. Cau hoi thir hai dugc néu
ra: nhitng ngudi ngoai dao da day cong tu dudng, da dat dén
canh dia rat dep, nhung néu vi mét 1& nao d6, ho chuyén sang
Phét gido dé tu hanh thi su tu dudng cia ho trude kia, dbi véi
dao La-han, c6 hiéu qua g1 khong? T4t ca cac van dé nay, néu
tham chi€u va két hop moi diéu kién dé nghién ciru cho cung
cuc va triét dé thi, di nhién, s& nay sinh ra nhiing ngh1 ludn cyc
ky li tht nhung ciing phi thudng phirc tap. Cho nén, vé sau, van
de lién quan dén nhitng cap, bac dao La-han, trén phuong dién
phép tudng, di duogc coi la mot van dé kho khin 16n nhat. Chi
y dén diém nay 1a su nghién ctru cdc luén thu cia A-ty-dat-ma
(tac gia da d& cap van d& nay trong cubn Nghién ciu A-ty-dat-
ma [uin- 161 nguoi dich).

Tuy nhién, néi ding ra, y nghia cta nhimg van dé trén thudc
linh vuc thdn hoc, nd khong hén da 13 ket qua cua sy thé
nghiém, ma cling khong dai biéu dugc cho tu tudng cua Phit
gido Nguyén thity; cho nén, néu dimng trén 1ap trudng Phat gido
Nguyén thay thuin tdy ma nhén xét, néu qua chap né vao
nhitng didu d6 thi s& danh mat cai ban chat that ciia Nguyén
thily. D6 1a didu ta cAn ghi nhan. Béi theé, tbi tudng sau nay, khi
nghién ctru vé A-ty-dat-ma lugn, ta s& ban dén tat ca cac van dé
lién h¢. Con & day, cai hinh thuc don gién cua dao La-han vira
dugc trmh bay tren kia, dd di dé noi hét cdi y nghla ton gido
thuc té ctia nd roi.

V& sau, A-ty-dat-ma cho La-han 13 qua vi cao qui nhat,
ngudi thuong khdng thé nao dat dén dugc. Nhung, theo chd toi
biét, cap bac La-han & thoi dai Nguyén thiy khong phai qua
cao dén ndi ngudi thuong khdng ai hy vong dat t&i, ma, trai lai,
nhu di ndi & trén, ai ciing c6 thé di dén véi diéu kién la phai
ging hét sitc minh, phai khic ky va chiu dung. Song, mot khi
da dat duoc roi thi ciing lai khéng phai nhu sau ndy ngudi ta
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quan niém vi La-hdn 13 bac siéu nhan mic dau vin mang hinh
hai nhu mot ngudi thuc‘mg La-han chu yéu cé nghia 1a lam cho
tam dia md blmg, dung vé phu'O'ng dlen tri ma néi thi c6 nghia
la trr khu‘ tat ci y niém nghi ngd vé su ton tai clia ngudi ta; con
ding vé phuong dién tm]zyma noi thi ching qua 1a chi su giai
phong duc vong nhé nhen cua tu ky tirc chi cai duomg thé cia
su tr gidc. Néu dem phdi hop vé6i bbn qua ma néi thi qua Du
luu 1a qua vi d01 vé&i phap Tir dé da phat khéi trl Xéc tin “chic
nhan nhur thé”, rdi dua vao long xéc tin 4y ma tién theo cac qua
trinh ché ngy phuong dién tinh y, tirc 1a Nhat lai va Bat hoan;
két qua sau ciing 14 tir bén trong ban than bung day su tu giac
dugc giai phong goi la A-la-han: do la y nghia nguyén thuy.
Khong nhiing thé, ngay dén nhimg cap bic trai qua cling khong
nhat dinh cir phai tién theo thir tu ma con tuy theo cin co va
nhiét tdm, hanh gla c6 thé vugt qua thir 16p dé tién thing dén
giai thoét, va s6 nguorl nay khdng it. Bay g10 hay thir dua ra
nam ba truong hop dé quan sat. Ai ciing biét bon ong Kiéu-
tran-nhu (Kondannnna) 12 nAm nguoi dugc Phit héa do dau
tién va, theo truyen thuyét, chi nam ngay sau ho da thanh La-
han."” Muc-kién-lién cung chi ndm ngdy sau khi quy y Phat 1a
thanh La-hén. X4-lgi-phat thi sau mudi lam ngay." D7 nhién,
nhirng ngudi nay, truéc khi quy Phat, ho da day cong tu luyen
cho nén, khi trd vé theo Phit la ho thanh cac La- han ngay, viéc
ndy, dbi v&i ho, chi la-viéc “v& rdng diém mét” ma théi.
Nhung, ciing c6 nhiéu truong hop trai lai, nghia la nhitng ngudi
chua timg tu dudng dac biét ma ciing thanh La-han mét céch
nhanh chéng. Chéng han nhu con mét trudng gia la Da-xa
(Yasa) chi ¢6 bay ngay sau khi quy Phat di thanh La-han. Roi
nhu Diéu Huong (Sugandha), mot ngudi rét it duoc nghe tiéng,
cling thanh La-han bay ngay sau khi quy Phét. Lai vé phan Ty-
khuu-ni thi nhu ni ¢6 Sai-ma (Sdma) ciing chi ¢6 tdm ngay;"

'" Fausbsll: Jataka (1, p. 82 — Nam truyén 28, Tiéu bg 6, p. 174)
'* Ibid. (1, p. 85 — Nam truyén, ibid. p. 181).
""" Therig. 39-41.
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Thién Sinh nir (Sujata) thi khi thay Phat va nghe Ngai néi phép,
muon ching dac La-hdn, sau dugc chéng cho phép xuat gia ma
duogc giai thoat.™ Xem thé du b1et cai tién trinh tu dao khong
hén cir phai lan luot qua timg cap mét. Boi thé, trong cai goi la
kién dao va tu dao bio rang chi sau khi doan trir tim muoi tim
sir ciia kién hodc va tim muoi mét pham cia fr hoge méi thanh
La-han 12 mét phuong phap tu hanh c6 chép, va c6 ching La-
han hay khéng thi diéu d6 chua biét. Cho nén, bon qua tuy 1a
dao trinh c6 cap bic, nhung, theo Phat gido Nguyén thuy thi d6
cht yéu 12 néi rd cai qué trinh tiém tién va lay n6 lam phuong
tién tiéu chuin dai khai dé din du ngudi tu dao, chir khong phai
nhu ché dd nién ché tai cac hoc dudng bt budc phai noi theo.
Nhur vay thi La-han ciing kh6ng phai chi gidi han & cac bac
truong ldo ky tuc ¢6 ngudi dén gia vin chua thanh La-hén,
trong khi do, s6 thanh nién nam nir dat dén dia vi nay khong
phai 1t Ching han nhu Pat-ba-mat-la (Dabbamalla) mdi mudi
sau tudi da thanh La-han;*' Bat-da-la (Bhadda) xuat g1a lac con
rat nhoé nhung khong bao lau da thanh La-hén, diéu ndy thay
trong cac bai tho ty vinh (anna) 2 Nhat la truong hop cua Ca-
tich-da (Sarkicca), theo truyén thuyét, xuat gia lac bay tudi va
thanh La-han ngay trong khi cao t6c.” Ngoai ra con nhiéu thi
nghiém khac nira.* Tém lai, pham da la truyén thuyet thi
khong chic da phu horp v6i su that, tat nhién con can phai
nghién ciru mai c6 thé xac dinh du'orc chan tudng cua su kién.
Song, cho rang c6 céc vi La-han rat tré tudi thi dai khai diéu d6
c6 thé chap nhan dugc. Cac nha chu glal va phién dich kinh
dién sau nay cho ring d6 13 nh& & kiép trude da tu hanh nén,
két qua, & kiép nay mau thanh thuc. Y kién nay ding hay

% Ibid, 149.

2! Ngii phan lugt(DPai chinh 22, p. 15a).
22 Theragithi 473-479.

2 Ibid, 597-607.

2 v& diém nay, tham khao Mrs. Rhys Davids: Early Buddhism (The
Brethren) pp-XXX-XXXI.
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khong, ta chua biét, nhung diéu hién nhién 1, trén thuc t€, c6
thé néi, v1ec dic thanh A-la-han khong c6 lién quan gi dén thm
gian xuat gia lau hay mau, dén tudi tac gia hay tré, ma chu yéu
1a do noi trinh d6 va ciin co nhu thé nao thdi.

Song ma, cai dic trung cua La-han nhu thé nao? Van dé
ndy, néu dung trén lap trudng phap tudng ma nodi thi tuy co
nhiéu, nhung, nhu da trinh bay & trén, chi yéu 13 & diém tim
canh m& bimg, tirc su tu giac dai ngd 12 diém chi yéu nhat. Bai
thé, chung thanh La-han Ia cai két qua ctia su tu dudng lién tuc
bat doan. Ma dat dén La-han la nho & su boc phat, tic sur tu
giac ndi bd, cho nén, thanh La-han mau hay chdm con tay
thudc noi su ty giac boc phat cham hay mau va su boc phat nay
lai phai tuy thudc & su tu dudng nhiét thanh dén mirc dd nao
md&i nay sinh. Va lai, ciing con phai nhd ¢6 co hdr diém dao
nira: mic diu su bdc phat ndi bd di duge chuan bi sin sang,
nhung co hdi diém dao ay chua dén thi hanh gia van cr & mai
dia vi hitu hoc. Trudng hop niy xay ra rat thudng. Néu khao
sat nhitng truyén ky vé su ngo dao cia cac dé tlr cia Phat, ta sé
thay diém nay rat himg thi; nhung, rat tiéc, & day khong du thi
gidr dé dé cap tat ca moi trudng hop ma chi xin néu ra vai ba thi
du lam dién hinh thoi.

A-nan da thi gia Phat subt hai muoi lam nam, nhung khi
Phét con tai thé vin chua ¢ duge co hdi diém dao nay. Theo
truyén thuyét, trong ky ket tip lan thir nhat, 6ng khong duoc
tham du, 6ng cam thay tai then. Mot dém kia, ong roi1 khoi
giudng ra ngoai va cir di di lai lai ngoai trdi mai cho dén gin
sang. Qua mét moi, 6ng dinh ngi lung xudng giwong nim lai,
nhung khi chan vtra nhic 1én khoi mat dat va dau sap dat Ién
g6i thi, ngay lic 4y, bong khuyech nhién dai ng0, tirc thanh La-
han.” Doi sau cho rang dleu nay tugng trung cho sur xa rdi bon
uy nghi di, ding, ngdi, naim ma dugc khai ngd, nhung thit ra

25

Sumangalavilasini (I, pp, 9-10); Samantapasadika (p. 11-12 — Nam
truyén 65, Nhat thiét thién kién luét tr p. 16f); (Gido su Cao Nam: Pal/
Phit gido déc ban, p.03).
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thi diing ltc ay co hdi diém dao da dén v6i A-nan. Rdi dén Uu-
ty (Uttiya) lic ddu gidi hanh chua hoan toan, khé duoc giai
thoat. Nhung sau dugc Phat day cho céi cong an “Thanh tinh
ngay tir ddu (tvam adim visodheti)”rbi cn’r theo do6 ging hét strc
tu hanh va mot ngay kia bdng khai ngd.? Lai nhu Su-t Ty-
khuu-m (Stha) vi bi tinh duc bic bach, udng cong bay niam
troi, cudi ciing thay khé c6 thé thanh dao, nhan thé sinh bi phin
va dinh tu ai. Nhng khi ba vira xiét chat dau day lai thi tm
bumg tinh va dal ngd da dén; ba co tu thuat mem vui ming cua
minh bang may céu ké trong Trudng ldo ni ca”

Ngoai ra, con nhiu trudng hop do mét cai vap nga (t6) ma
ngd dao, do mang thuong tich ma tu giac, cho dén do thuc an,
thirc méc vira y ma dugc giai thodt v.v... nhung so qua dai
dong nén t6i chi néi luge qua, thé thoi. Sau hét 1a trudng hop
cuia chinh dirc Phat trude kia. Sau nim khd hanh cua Phét tuy
chua dua dén giac ngd, nhung chinh d6 13 thoi ky chuan bi cho
sir bdc phat ndi bd. Song, néu Phat cir tiép tuc con dudng khd
hanh nhu thé thdi thi chua chic co diém dao dé dén; nhung sau
Ngai bé khd hanh, theo con dudng trung dao, diéu hoa giira
than va tim rdi “tinh toa tu duy” bdng nhién dai ngd. Nhu vay,
su thanh dao cua Phét cling phai chd ¢ mdt co hdi, tirc chi khi
da diéu hoa ca than va tim, khong thal qua, khong bt cép, lic
4y ndi tim m&i boc phat.

Tém lai, bat cir 13 co hdi ndo - dai khai 1a lac cuc ky thanh
khan - déu biéu dién cai hiéu qua t6i hau cia su tu hanh; nhu

cai goi 13 “duroc tir do”, “diét hét phién ndo”, “dwroc bat tir”, “di
dén ché vinh vién”v.v..., déu la biu dién cua su tu giac. Lai
nhu nhimg ngudi chi trong mdt thdi gian ngan ma thanh La-
han c6 & vi tim ho chi thanh, thun khiét, tuyét d6i tin ciy &
Phat va két qua ctia phap Ngai nén su tw gidc méi boc phat mau
nhu thé. Nhung trong d6 ciing ¢6 ngudi do tu dudng nhiéu

% Therag 30.
¥ Therig. 77-81.
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nam, lan lugt tién theo dao trinh da dinh ma dat dén dich, chi
khong can phai mét su dai tu gisc dic biét no. Song, trong
mudi ngudi thi hét bay tdm ngudi do tu giac boc phat ma thanh
La-han; va day la cai dic trung cia sy tu giac thanh La-han.
Phét s& di dugce coi 1a mét bac dai gido chu 1a vi Phat day cac
dé tir cai phuong phap tu chuan bj su bdc phat ndi by, dong
thoi, trong chimg co héi diém dao; Phat con rat linh dong, tuy
theo cdn co clia mdi ngudi ma hudng din khién cho ho ¢6 thé
som tu gidc, cdi goi la “tha tdm théng” chinh 1a sy thau hiéu
can co ctia mbi ngudi dé thich img mét cach linh dong vay.

Phat chi bay nhiéu dirc muc tu dao va phuong phap quan
tuong nhu di dugce trinh bay & trén, ching qua ciing chi dé
thich img timg cén co, dung lam cdng 4n cho sy tu giic cua
nguoi ta bdc phat ma théi.

Néu sy hiéu biét va nhén dinh v& La-han trén day dlng, thi
La-han r6t cuc, ciing nhu Thién tong da n01 khéng ngoai y
nghia la ngudi khai ngo Cho nén, dimg vé phuong dién biéu
dién bén ngoai ma ndi thi, theo Idp trudng cna Thién téng,
nguoi khai ngd cling chi 1a mot ngudi, khong c6 gi dédc biét
khac VO’l nhitng dé tir Phét chua thanh La-han; cho rang La-
hén, v& mit ngoai biu, 1a siéu nhan thi hin da hiéu 13m cai
biéu trung tu do ndi bo: quan niém nay khéng phu horp vGi
phuomg phap khéo sét su thuc lich sir. Khéng nhiing thé, dimng
vé phuong dién noi bd ma ndi, tuy ciing trai qua sy boc phét tu
gidc nhung, trén thyc té, trong d6 ciing thuorng co su nong séu,
16n nhd khac nhau®® chir chua chic 1 da ddng nhét. Bai thé, du
1a La-han di mra nhung, vé phucmg dién nhuc thé, khong tranh
khoi c6 diém gidng nhu nguoi thuomg va, rat c6 thé, trong mot
luc nao dé, khong thoat khéi cai goi la “truoc ma” (bi phién
ndo quay r6i) ma trinh hién trang thoai chuyen lich sur cac t6n
gido co kim, dong, tdy da cho ngudi ta thay didu d6. V& sau,
trén van dé phap tudng, cai goi la “hifu thodi, vé thodi” (La-han

V& diém nay, xem Katharavatthu XXI. 2.
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c6 trd lui hay khong) da trd thanh van d& tranh bién 16n gitra
cac bd phai va chinh-da bat ngudn tir su that trén day Theo chd
t6i thay thi y kién cho ring La-han cé thoai chuyén co ho dung
véi sy that. Mot ngudi di mot 1an dai boc phat véi mot nguorl
hoan toan chua khai ngd di nhién la c6 khac nhau, song, ngudi
boc phat, nhat 1a khl su boc phat Ay tuong dbi ndng can, trong
mot lic nao d6, rat co thé trg lai véi trang thai pham phu mét
cach bat chot, ddy ciing 1a mot su thét hién nhlen Cho nén, sau
nay, Dai ching by di dua ra thuyet “Ngu sur”vé van dé nay va
da gay nén cuoc tranh lun rat séi ndi trong Giao doan. Trong
thuyét Ngii su gdm nim diéu thi hét bén diéu lién quan dén La-
han; tirc Dai ching bd chd truorng

1- Tuy la La- han nhung van con hién tuong di tinh trong
mong mi.

2- La-han ciing c6 diéu khong biét duoc.

3- Déi véi gido li con c6 nghi van, va

4- C6 khi phai nh& thiy chi cho méi biét minh da chimg La-
han.”

Nhung Thugng toa bd dd cuc luc phan doi chu truong nay,
vi cho do la su miét thi tu cach than thanh cia La-hén. 0] day ta
hily gat van dé phap tuéng ra mét bén dé chi nhin vao van dé
su thuc ma nhan xét quan diém nay. Theo t6i, chi truong clia
Dai chung bb rat khé horp v6i su that lich sir cua La-han; vi du
la La-han nhung nhuc thé con thi hién nhién khéng tranh khoi
hién tuong sinh 1i di tinh. Con diém khai ng6 thi d6 ching qua
14 ndi vé su tu glac tu tri trong viéc an tdm 1ap ménh, chir chua
phal da biét hét thay moi chan li, nhu vy, di nhién, cling con
¢6 nhiéu sy kién ma mot vi La-han chua biét t&i. Lai nira, La-
han tuy nho vao sur tu giac, nhu'ng néu l1a ngudi tri don va cham
tién thi ciing can phai nhd vi thay chi bao cho méi phat sinh
duoc tu giac ma thanh, diéu nay ciing 1a mdt su that kho ¢ thé

2 Kathavatthu 11, 1-4. Dj b6 t6n ludn lugn (Dai chinh 49), phan néi vé gido
1y cua Dai chiing bd.
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phtd nhén. S¢ di Thuorng toa bo phan déi chi truong trén day 1a
vi qué ciu chap vao cai tu cach hinh thirc ctia La-han, lay La-
han ly tuéng lam tiéu chuin ma quén su that trudc mat 1a sau
khi khai ngd, La-han con phai tu ducmg nhiéu nita. Trén thuc
té, tir Phat tir cho dén cac vi dé tir von khong phal mdt lan boc
phat da cho 1a man tac, bdi the sau d6 van tiép tuc tu dudng
mai, vi su boc phat tw giac rét rdo chi ngimg & ngudng cira clia
cac bac dai ngd, do do, cung la La-han khai ngd nhung cung co
16n nho khac nhau (Vé sau, La-han dugc chia ra lam nhiéu loai
nhu: kbam dat, lac phap, thodi phdp v.v... chinh la do d6). Sy
khéc biét a ay tuy la do cé tinh va can co clia mbi ngudi, nhung
that thi phan nhiéu ciing do noi c6 tlep tuc tu dudng hay khong
sau khi d4 khai ngo, d6 la diéu ta can ghi nhén.

Nhu véy, ta thay thanh tuu La-hén khong phai la mot sy
nghiép dé dang, vi, nhu da n01 nhleu lan, dat dén dia vi 4y phai
la ngudi ¢6 nhiét tim va cd ging mot cach phi thudong. Cho
nén, hé thay ngudi nao tu glac boc phat ma cho ngay la da dat
dén dia vi La-han t6i cao rdi coi ho nhu mot bac siéu nhan,
ngum thudng khong thé hi vong dat tdi thi rd rang nhan dinh
ay da khong khé hop vdi su thuc lich st

3- NANG LUC CUA LA-HAN

Trong cac nang lyc cua mot ngudi da chung duoc La-han
thi than théng (1ddh1) duoc dit 1én hang dau. Piéu nay, khi néi
vGi vua A-xa-thé vé nhimg cong dirc cia Sa-mén, Phit cling co
de cap dén;*

Roi dén viéc cac vi La-han biéu dién than thong phép la
cling déu duoc ghi lai trong cic kinh vin, vi nang luc thlen
dinh va tin nguong than thong da dugc két hop v6i nhau rat
sém. Cho than thong 13 mét trong nhiing tu cich cta thanh
nhdn 13 thich mg vé&i cach phd dién tu tudng thoi bay gio.
Thong 1¢, Phat gido ké ¢ sau loai thin fuc (chalabhiiifia) Thir

3% Xem Kinh Sa-mén qua, Truong 17; D. 2. Samaiifiaphala-s.
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nhat, bat tr nghi lrc (iddhividha), thi hai, thién nhan théng
(dibba-cakkhu), thir ba, thién nhi thong (dibba-sota), thir tu, tha
tAm théng (paracitta vijandna), thir nam, fiic ménh thong
(pubbenivasa- nussatmana) va tha sau, [du tin tri théng
(asavakkhayafifiana). V& y nghia cia cic nang luc trén day thi
dai khai la bay trén khong trung, su thay va nghe khong bi nui
sdng ngan trd, c6 sirc biét hét doi qua khtr, cho dén nhitng hoat
dong trong khong gian, thoi gian deéu c6 sirc tu do khac han véi
nhitng nguoi thuong. Tuy nhién & mét phuomg dién khac, Phat
cho viéc ung dung hodc d& xudng nang lyc than thdng theo s&
thich, nhat 1a than thong nguy tao, la pham t0i ba-la-di
(parajlka- truc xuat) doi véi Gido doan bO’l thé, khéng thira
nhin than thong lu‘c 4 diéu klen tdt yéu dé thanh La-han.
Khong nhimg thé, vé sau, trong van d& phép tudng, ¢ phai chu
truong rang, ngoa1 trir Ju tdn tri tbong thir siu, ndm thong kia
ngoai dao ciing co thé c6. Xem thé du biét than thong khong
phéi 1a trr cich cin ban cua La-han; vi, dua vao sirc thién dlnh
tap trung tac dung cua tdm vao mot diém, két qua, trén thyc té,
duong nhlen la da biéu dién duogc cai nang luc hon hén ngudi
thuong rdi, néu lai cir chap chiat lay sy giai thlch trén mat chir
dé ma pho truong dung luc cua nod thi s€ mét hin cai chan
tudng cta nd. Cho nén, y nghia than thong dén cung cling chi
[a biéu trung su sinh hoat tu do trong ndi bd ma thdi.”

So v&i tin ngudng than thong, cai dung luc thuc t€ cla La-
han rét dang quy 1a chd tdm dia trong séng, két qua cua sy g1a1
phdéng moi tinh cam chap mé; vuot lén trén khd, vui, ngoai
vong vinh, nhuc dic, that, tim thuorng binh than, bat dong
Trong cudce song hang ngdy, tdm théi ay khong bao gid thiéu
vang. Nhung khi gdp nghich canh méi chinh 1a lic nang lyuc
cua La-han phat huy manh. Chéang han nhimg luc bénh hoan
gan chét, hoac bi phi bang, bach hai, hay nhiing tai nan nguy
hiém khéc; néu 12 ngudi chura giai thoat thi chic chén tdm hon

' V& diém nay, tham chiéu Sdu phdi triét hoc An D¢ (Thién 4, chuong 3,
tiét 4).
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r6i loan, so hii, budn rau, nhung véi La-han thi khac han; bat
clr & vao hoan canh nao, luén luén tinh tao, sing sudt va binh
tinh. khong s¢ hai. Khi duc Phat, thuong duge cac dé tr coi
nhu dang cha lanh (Tu phu), sfip nhdp diét, cac vi La-han da
giai thoat, nhu Ca-diép chang han, tuy ciing thuong tiéc, nhung
cac Ngai dd hiéu rd Ii vo thudmg “c6 sinh tat c6 diét”, di cho
Phat di nita cling khong tranh khoi céi thong 1é ay: con nhu tix
A-nan tr& xudng thi, vi chua giai thodt, it ra, d co d6i khi mat
binh tinh, sa vao vong thé thudng ma 19 vé bi ai théng thiét.
Nhiing truong hop clia cac vi dai La-han thi rat nhiéu. nhung,
day, toi chi xm dé cap dén mot vai thi du cua cac vi La-han
tuong doi con yéu kém dé 1am dién hinh.

Thir nhat, vé bénh hoan - mot d¢ tir Phat tén la Sa-mi-dé-
qut-da (Samitigutta), trong thoi gian dang tu dudng thi méc
chung phong cui (hai); 6ng nam tai phong bénh (gilanasala)
ctia Tang chung, chan tay dan dan 1& 16i hét, dau don vo cung.
Mot hdm Phat dén tham 6ng, sau khi cham soc cho ong. Phat
dac biét day ong lay cong an “khé cam” trong Ta niém tru dé
quan tudng. Sa-mi-dé-quét-da chi thanh tu phap quan iy ma
dugc giai thoat. Sau dng 1am may cdu ké tu thuét (afifid) nhu
thé nay:

“Kiép tréc gdy nghiép dc, kiép ndy chiu qua kho

Nhan kho ciia kiép sau, nay di tiéu trr hét’™

Nho tin vao li nhan qua mét cach sdu sdc ma thau hiéu duoc
1& séng chét. Ngay <hi tu giac boc phat thi than hét bénh, tim
kién khang, ngudi ta khong thé tudong tugng duoc céi canh gigi
sinh dong va hoan lac néi bd ciia dng & mirc nao.

Thir hai, d6i v6i cai chét - mot vi Ty-khuu c6 tiéng tén la
Uu-ba-tién-na (Upasena). Mot hém Ong dang ngm thién dinh
trong hang béng bi mét con ran dén cén, sau chdc lat, noc doc
da xam nhap khip co thé. Biét minh kho song. Uu-ba-tién-na
noi véi cac Ty-khuu ban dua minh ra khéi hang. Khi Xa-lgi-

** Therag. 81 (p. 12 — Nam truyén 25, Tiéu bo 3, p. 129).
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phat dén tham thi nhan thay sic thai cia Uu-ba-tién- -na van nhu
thuong nhét, khong mét chat bién déi. Pugc hoi vé li do thi
Uu-ba- tién-na cho biét rang nho lleu ngd li vo ngd: ngli can,
luc giGi tat ca déu khong phai 1a “ta”, 1a cai “Cua ta”, cai chét
cua thian xac khong quan hé gi, va ngay luc do ong thung
dung, binh than ma chét.™ Theo Han dich truyen lai, sau khi
Uu-ba-tién-na chét, Xa-loi-phat ¢ lam ké khen ring:

“Ddy cong vun pham hanh, khéo tu tim dao thanh

Vui vé don cai chét, nhur nguor khoi bénh ndng™

Luc gan chét ma khong bién sic, lai con thung dung noi Ién
nhiing phap nghia minh da lidu ngé rdi than nhién nhim mit,
néu khéng phai 1a ngudi hoan toan dat cai than ra ngoai van vat
thi khong the c6 dugc cai dung luc nhu vay.

Tha ba, dbi véi dai tic Uong-cau-lé-ma-la (Angulimala)
blrc hai nguoi, sau khi dugc Phat d6 cho xuat gia, két qua cta
su tu dao tuy thanh La-han, nhung, cai than ngay trudc van la
cai than ngay trude cho nén by gio thuong bi dan ching bic
hai. Cé khi di xin an chang ai cho. lai mang bat vé khong va
thuong dem chuyén a,y thua véi Phat. Phat bao: “Cai ac khé
clia dng ngay nay la ket qua cua nghiép ac ong da tao, viy chua
vao dia nguc ma da duoc qua bao thi ha khong phai la mot viéc
dang ming sao?”

Uong-cau-le ma-la nghe xong lap tirc cam thay long nhe nhdm,
binh an va thét [én nhimg 101 ca ring (nguyén c6 t6i hai muoi bai
tung, nhung & ddy chiing tdi chi trich luc mot vai bai thoi):

“K¢é dich cuia ta, hdy dén ddy linh thu phéap bao dé tro thanh nhing
nguoi hoa binh,

K¢ dich cuia ta, hiy néi phap nhan nhuc, nghe sur tin than nhu hoa
md 0 thure hanh diurpc chua?

¥ Tap A-ham 9 (Dai chinh 2, p.60c): S. (4, pp. 40-41 — Nam truyén 15,
Tuong ung bo 4, p. 651).

* ibid. (Dai chinh 2, p. 61a).

322

~L



Thién thir ba — Ly tuong va sur thurc hién

Puimg hai ta va nguor, hay dat dén s tich tinh toi cao dé kham phd
12 ¢4l ta va nguor.

Truoc kia tuy ta tén 14 Bit Hai (Ahimsa) nhung lar 13 k¢ sat hai,
nay ta khdng mudn bor lo céi tén Ay cho nén khong giét hai moi vat.

Trudc kia 14 trom cudp, dupc biét duor céi tén Chi Man, nay ta nia
sach diroc céi tén dé vi dd tro vé voi Phdt. Trude kia ban tay ta dam
midu, duoc biét dudi cai tén Chi Man. Nay ta di bict diroe ché ta o
vé, khong con phd hai cai mam thién can mia.

Trude kia & tao nghidp khd trong nhiéu kiép, nav di tidp xiic voi
nghiép qua, da diroc ném mui vi, ciing nhur nguor & tri xong no”

Thudt lai cude séng cli dé noi 1én su sung sudng quay vé
Chinh phap, khong con odn ghét ké thu buc hai minh ma, trai
lai, con mong cho ho xu hudng Chinh phap. Hon nira, vui vé
don nhéan sy bire hai va cho d6 1a tgi ng ma minh phai tra, boi
the, lai noi: “Nay ta la con cia dirc Nhu Lai, Phap vuong, Giao
chu, da xa lia nga duc, ngd chap, tiéu diét moi mam mong cua
t6i ac, da dat duoc lau tan” dé dién ta canh tuong giai thoat: do
12 mot tam guong dang kinh phuc. Pén ké trom dai ac ma lidu
ngo nhu thé thl stic giao hoéa ctia Phat thit la bat kha tu nghi,
dong thoi, von l1a ké cuc 4c ma thé nghiém duoc sy smh hoat
nodi tam nhu vay thi cling c6 thé bao do la cai dung luc rat 16n
cua La-han.

Trén day, ta méi chi néi dén trudng hop cia nhiing vi La-
han tuong d6i con kém, nhung da c6 dugc cai dung luc ndi bd
nhu the roi, phuong chi, déi véi cac bac dai La-han thi cai dung
luc ay con 16n manh biét bao, diéu nay ta c6 thé suy ra ma biét.
Xem thé thi su biéu dién cia luc thong & bé ngoai cling ¢ thé
chép nhén dugc.

Cai dung luc ay khong phai nhu doi sau cac nha Dai thira da
ché bai lé “doc thién no1 lire” (chi giai thoat cho riéng mmh) vi
trong s6 La-han tuy ciing c6 ngudi lanh xa x3 hoi. song mot

35

Therag, 866-891 (trich yéu); tham chiéu 7ap 38 (Dai chinh 2. p. 281).
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minh trong rimg tham non cao dé chuyén tu tinh nghiép, nhung
sau khi hoan thanh su nghiép tu dudng, néu stic hoat dong cua
ho dd diy du thi ho ciing lay viéc giao hoa hét thay ching sinh
lam sir ménh; cho nen ho da tLrng di khap do day, noi thanh thi
cung nhu thén di, ¢ géng phan dau dé tlep tuc céi tinh than
truyen dao cua dirc Phit: d6 la nhiém vy ma céac bac dai La-han
hét strc kinh trong.

Sau khi Phét nhap diét, s& di Phat gido dugc phat trlen manh
cling chinh la nho ¢ su glac ngd va long hi sinh truyen ba cua
cac bac La-han nay. Trong s6 do, dac biét 14 tinh than truyen dao
cta Phu-lau-na (Punna) rat cam dong. Khi Pha- lau -na mu6n dén
x(r Thau-lii-na (Sunaparanta) & man tay dé truyén gido, dén xin
phép Phét. Phat bao 1a ngudi xr Thau-1fi-na hung bao tan Jam,
khong nen di. Nhung Pha-lau-na thua la vi chinh phap. du cho
co bi gxet hai cung cam chiu. Phét thay y chi cta dng kién quyet
nhu thé bén chip thuan 16i thinh cau; sau xir Thau-li-na, von la
noi khong cd Phat gido, da c6 vai tram nghin ngLron theo Phét
gido ké ca xuat gia va tai gla 3 Ngoal ra, cOn rat nhiéu truong
hgp cac vi La-han glac ngo rdi di truyén dao ma trong dé ciing
co nguorl vi tinh thdn 4y ma bi bach hai. Chdng han, tuong
truyén la Muc kién-lién bi ngoai dao muu sat thi d6 chic hin la
da vi truyen dao ma bi hai vay Day la nhimg chimg minh cu thé.
Tom lai, cai dung luc truyén ba chinh phap vi dai cia cac bac
La-han 1a mot su that khong thé phu nhan duoc. Nhiing truyén
thuyét v& than thdng trong lic truyén dao ching qua ciing chi 1A
biéu dién cai dung luc cua La-han vé phuong dién ma thoi. Doi
sau, cac nha Dai thira ton sing li tuong Bo-tat, phé binh La-han
1a tu loi, ché ho la nhiing ngudi theo chii nghia “ddc thién ky
than” (gilr cho riéng minh trong sach), tham chi con dung nhing
1&i nhu “Thanh Vin can tinh” (can tinh ciia Thanh Vin) dé giém
pha ho. Di¢u nay hoan toan khdng diing v&i toan bd su that lich
sir: d6 1a diém ta can ghi nhan.

¥ Tap 13 (Dai chinh 2, p. 89bc); S. 35 (4, pp. 60, 36 — Nam truyén 15,
Tuong ung bé 4. p. 98-103); cf. Therag. 70 (p. 11 Apadana).
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Cl}u’ﬁng thir sau:
NIET-BAN LUAN

Vian dé Niét-ban thinh thoang ciing dﬁ dugc noi dén & trén,
nhat la trong chuong trudc, khi luin vé La-han, la hoan toan
mudn néi rd cai canh tuong ciia Niét- ban (hitu du) nay; noi
cach khac, y nghia ctia Niét-ban thuc tién nhu da duogc trinh
bay & trén dai khai ta cling c6 thé hxeu qua rdi. Tuy nhién, trén
binh dién phap tudng, nhan xét vé mat li luan van dé nay van
con c6 diém can phai duoc khao sat; vi, vé phuong dién Ii luan,
it ra, n6 ciing la trung tdm ton gido cua Phéat gido, cho nén, no
l4 mot van dé hét siic trong yéu. Bai vdy, & day, t6i phai danh
riéng mot chuong nira dé thao luan van dé nay.

1- HAI LOAI NIET BAN

Theo Phat, Niét-ban c6 hai hinh thic 1a Hifu dir Niét-ban
(saupadisesa-nibbana) va V4 dir Niét-ban (anupadisesa-
nibbana). Hitu du Niét-ban 1a chi cho nguoi di dat dén canh
gidi thoat khoi vong luan hoi nhung nhuc thé van con ton tai;
V6 du Niét-ban 1a canh giéi vinh vién “4n mét”, phan nhuc thé

cling khong con nita. Hai loai Niét-ban nay ciing giéng nhu hai
loat giai thoat cua phai Vé-dan-ta (Vedanta) la Hiu than gidr
thodt (jivanmukti) va V6 than gidr thodt (ajivanmukti) d3 duoc
phan loai theo y nghia giai thoat cua ton giao An Do. Va lai,
nhu vira néi & trén, sy khu biét Hitu du va V6 du nay ciing con
can phai giai thich riéng biét; tirc 13, qua BAt hoan thir ba duoc
goi fa Hiru du, qua La-han thd tu duge goi 1a V6 du. Xem
trong A-ham, ban Han dich' thi sy giai thich trén day la
phuong phap thong dung cho dén ngay nay. Lai nira, theo su
giai thich nay, trén van dé phap tudng, Niét-ban trd thanh mot

Trung 5, Thién nhén vang kinh (DPai chinh 1, p. 427¢); Tdang 7 (DPai
chinh 2, p. 579a). Su khu biét Horu du, V6 du nay, theo téi, la cach phan
loai nguyén thily nhét, nhung, vé phia van Pili, t6i chua thdy c6 sir
tuong duong nao, nén chua dam doéan dinh. Doi tham ciu sau.
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van dé khé hiéu. Tém lai, chi giai thich nhu trén ma goi la Hitu
du va Vo du thi y nghia giita hai loai Niét- ban von la “nhi
nghia ding luin”, khéng sai khac. Duy dung vé phuong dién
cach thirc ma néi thl V6 du Niét-ban 13 canh glOl trén Hitu du.
Tai sao? Vi con cé than thé thi du tdm ¢6 mudn thoat li gia,
bénh, chét di niia ciing khéng tranh khoi nhung nhuoc diém
clia phan nhuc thé. Hon nira, con ¢6 than thé thi, nhu da duoc
trinh bay & trén, doi khi cling con nguy co thoai chuyén, cho
nén, chi khi ndo trat bo ca phan nhuc thé thi méi vinh vién an
toan. Song, diy chi néi vé phuong dién ly luan ma théi, néu
theo y nghia ton gido thuc té ma ndi thi Phat lai coi trong Hiru
du hon V6 du. Tom lai, Phat 1a mot nha theo chu nghia ton
gido thuc nghiém, Ngai da tu thé nghiém Niét-ban vinh vién
ngay trong hién tai, va mudn khién cho nhiing ngudi khac ciing
thé nghlem duogc nhu Phat; d6 la ban nguyén cua Phat ma Ngai
da c6 thuc hién cho dén hoi thd cudi cung.

“Nur thé khong bao Idu, dén khi hét phién néo, thinh vé liu thi
duroc tdm gidi thoat, tué gidi thoat, doi vor hign phap, ar minh ching
tri, tr minh thire hién’”

Trén day 1a nhirng o1 Phat thuong ndi véi cac dé tir. Cha
truong cua Phat 1a phai tu ching tri, tu thuc hién phdp ngay &
hién tai (hién phap); néu phap & day la Niét ban thi do chinh Ia
thé nghiém Hiru du Niét-ban. Cho nén, néu dé la chan tuéng
clia Niét-ban thi, tuy kho dung 10i 1& dé bieu dién cho thich
dang. nhung, trén thuc té, d6i vai cac dé ti Phat, hién nhién né
c6 mdt tinh chat d& ly giai. Tai sao? La vi khdng nhiing chi déi
véi Phat la ngum da thuc su thé hién Niét-ban trong cudc song
méi biét mui vi Niét-ban (giai thoat) nhu thé nao, ma ngay doi
Vi nhung ngudi ching ngd duoc mdt chat cling ¢6 thé nho su
tu giac ndi bo boc phat ma thé nghiém dugc. Nhung dleu khé
khan hon hét 1a su ly giai va thuyet minh Nlet ban rét rao la
cinh giéi V6 du Niét-ban nhu thé nao: d6 1a van dé khé hiéu.

1AL, p. 15— Nam truyén 22, Tdng chi b5 6, p. 224).
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Béi vi da dén canh gidi ay rdi thi khéng con phuong phap nao
c6 thé Gmg dung dé dién ta su thuc ching cua nhiing nguoi da
thé nghiém ma chi con co thé co duoc mdt khai niém ma théi.
Song &, vé thé gidi quan, Phat lai bac bo tat ca moi khai niém
¢o dinh, cho nén nguoi ta cam thay vé cung kho khan trong
viéc suy ctu li luan. Ngay dén nhung nguon da thuc ching
Hitu du Niét-ban ma ciing con cam thay van de nay kho khan,
hudng hd voi nhiing ngudi chua dat dén canh ay thi sy 1an mo,
dd dam trong bong téi c6 chi la la? Sau khi Phét nhap diét da
néy sinh ra van dé “cd” “khdng” chinh ciing lién quan dén
diéu nay. Cai li do cét nghla tai sao tir xua dén nay di c6 bao
nhiéu nghi luén vé chan tuéng cua Niét-ban, nhung nguoi ta
van chua di dén mét két luan c6 tinh cach xac dinh, mic diu
chi trén bé mat, ciing chinh 1a & d6. Sau ddy t6i xin trinh bay
thién kién riéng cua toi.

2- HU'U DU NIET-BAN

Trén hinh thirc, truée hét hiy bét dau tir Hiru du Niét-ban.
Ngay than ndy ma giai thoat tic 1a da dat dén Hiru du Niét-ban.
Ding vé phuong dién tiéu cuc ma noi thi d6 la trang thai da
diét trir hét moi phién ndo; néi theo nghxa rong la da cat dut
duge mudi thuong, ha phan két; con néi theo nghxa hep thi do
la sy thu tiéu hoan toan ba ddc tham, san va si. Néu lai ludn tir
can ban thi dé la cai ducng, thé-cta su pha trir hét vo minh khat
ai, tac 1a khir hét nga chap, ngi duc, chi con cai duong thé hoan
toan vd nga. Vé diém nay, Phat thuong goi Niét-ban la “tham,
sdn, si diét’, “khat, ai d1ct” (tanha sankhaya nibbana), va “vé
minh di¢t” v.v... Xét ve tor ngir Niét-ban (skt. nirvana, pali:
nibbana) thi n6 bat nguon tir tieng “ddp tat"(mr -vd), chinh Phét
da dung cdi nghia nay dé chi cai duong thé da “dip tdt” moi
phién nio, cho nén maéi goi 1a Nict-ban.

Nhu vay thi phucng dién tiéu cuc tuy la thude tinh trong yéu
cla Htu du Niét-ban, nhung, déng thoi, phuong dién tich cuc
cling khdng phai la khong dang ké. Nhu dd ndi & trén, dé dat
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dén Niét-ban, tirc giai thoat, can phai c6 su boc phat noi bo lam
anh sang soi duong. Diéu nay khong ¢6 nghia nhu phéi S6 luan
bao su ton tai cia Than ngd la cai duong thé dat duoc, ma cling
khac vdi phai Vé-dan-ta (Vedanta) cho 1a su phat trién cai
duong thé ctia Pham. Trai lai, Niét-ban 1a cai duong thé cua
phlen ndo da bi tin diét, nd la cai nang luc tich cuc mdi phat
sinh ma tir xua chua ting dugc kinh nghiém. Nang luc tich cuc
nay la ngudn gbc ciia su boc phat. cho nén ciing co thé bao
chinh nho vao d6 ma lam cho phién ndo tan diét. Nhu trudng
hop cua Phat, rong ra sdu ndm troi chuyén tam chuyén tru
phién ndo ma chua thé thanh cong, nhung chi ngdi tinh lang tu
duy trong khoang bon muoi chin ngdy thi dat dén dai boc phat,
la vi trong thoi gian chuyén tdm tiéu diét phién nio da dudng
thanh c4i nang luc tich cuc roi. Lai nita, lic ba muoi 1dm tudi
thi Phéat ching Nlet ban (parmlbbuta) rdi sau do tich cuc hoat
dong truyén dao sudt bon muoi lam nam. vay néu khong thira
nhan cai nang lyc tich cuc nay thi khong 1he hiéu duoc nhiing
hoat dong 4y cua Phat. Hon nita. diém xuat phat cia Phat tuy
lay viéc gal thoat khoi gia. dau, chét lam muc dich, nhung,
trén thuc té, cho du da thanh bac Thénh, ciling khong tranh khoi
duoc cai tal hoa ay, nghia 1a. ban than Phat cling doi khi dau
5m, gia yéu dan dan cho dén lic tam muoi tudi ciing khong
tranh khoi cai chét. Tuy nhién, Phat vin n6i 1a da thoét li gia,
bénh, chét, khong so sinh. 13o. bénh. tr va con tin chac la trong
tuong lai khong con sinh ra va chet di nira v.v... ay cling nho
cai nang luc tich cuc va sang sudt trong ndi bd khonO con dinh
liu dén sinh, gia, bénh, chét. Nhat 1a tir ngir Niét- ban (nibbana;
nirvana), quyet khéng phai chi co nghia la ddp tat, nghla la ta
hiy gic van dé ngit nguyén’ lai mot bén ma chi ban dén cach
dung tir ngit nay thoi thi & thoi dai Phét, né dugc dung dé bicu
thi cai canh gidi diéu lac t6i cao. Chang han nhu Trudng A-

V& ngit nguyén cua Niét-ban, xem luén van cua T. W. Rhys Davids and
Dr W. Stede: Lexicographical Notes, trong Journal of Pili Text Society
(1917-1919, 53-6).
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ham va kinh Pham véng (kinh Luc thip nhi kién) c6 dua ra
- nam loai Niét-ban hién dai, ma bat luan 1a loai nao ciing déu
chi cho cai canh glm tich cuc thich y, va trong do cung ¢ chu
truong cho canh glO’l ham dim thu vui ngii duc la Niét- ban hién
dai nira. Vay, néu tir ngir Niét-ban chi c6 nghia 1a dip tit, tiéu
tan thi quyet doan da chang c6 nhitng cach ding nhu thé. Boi
vdy, cdi ma Phat goi la Niét-ban cung ¢ nghia la canh gioi
diéu lac tich cuc. Lai nita, Phét bao Niét-ban 1a canh gioi bat air
(amara), la norl tuyét doi an on (yogaklkhema) 1a mat roi
(smbhava) tdi cao lac (parama sukha) van van, dich thuc cung
1a n6i v& cai ning luc tich cuc ay. Boi the, cal li do Phat lay I
tuorng thuong, lac, ngd, tinh lam trung tam, cAu mong dat dén
Niét-bin méi thoa mén hoan toan la & chd dé.

“Ty-khuu! Co su bét sinh (zyam) bat thanh (abhixta), v6 tic (akata),
VO vi (asarikhata). Ty-khuru, néu khong co bét sinh, bat thanh, vo tic,
v vi thi sinh, thanh, tic, hitu Vlkbong c6 chb y chi (nissarana). Tuy
nhién, Tykhuu, vi ¢6 bat sinh, bat thanh, v6 tic, v vi nén sinh, thanh,
thc, hifu, vi mdi c6 ché dua™’

B4t sinh, bat thanh, vo tic, vo vi la chi cho céi duorng thé
ciia Niét-ban, vi c6 cai duomg thé cia Niét-ban nén thé g1an
sinh diét mdi c6 chd dua t6i hau. Nhu vay thi Nlet ban quyét
khong phai la canh gidi tiéu diét, tan hoai hay dap tat.

Tém lai, canh gigi Hiru du Niét-ban, vé phuong dién tiéu
cuc, 1a noi khdng con phién nio, dong thorl vé phuong dién
tich cuc, thi d6 1a cédn cir cia cam glac vé cai nang luc thuong
hing bat bién. Bat luan khao sét ve phuong dién luc dung cua
nhan cach nguorl the nghlem hay vé& phuong dién suy doan dao
ly, nguorl ta déu khong thé phu nhan hai y nghia trén diy cia
Niét-ban. Chi vi Phat gido khong dung nguyén li biéu dién cai
goi la Than (1Svara), Pham (brahman), Than ngd (atman) van
van, nén, khi dién ta, chi khuynh huéng vé hai phuong dién
tiéu cuc va ‘ich cuc ma thoi. Veé sau ngudi ta mién cudng goi

*  Itivutaka 43 p.37 — Nam truyén 23, Tiéu bé 1, p.285.
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cdi nang luc thh cuc khong thé dung ngén ngir binh thuong dé
dién ta duoc, Ay 1a cai “Sirc khoéng” (Khong luc).

3- PUONG THE CUA VO DU NIET-BAN

Khi khao sat vé Hiru du Niét-ban thi mic nhlen y nghia cua
van d&& V6 du Niét-ban cling dd dugc hiéu ngam rdi. Tai sao?
Vi, nhu Phét néi, Hiru du hay V6 du chi 1a do than thé con hay
khong con ma khu bi€t ma théi, chir ban chat cua né thi khong
sai khdc. Duy cé diém khé khan nhat van dé V8 dur Niét-ban la
& chd khi cung két hop nd voi vén d& thuc tai thi s& khao clu
né nhu thé nao. Tuc 14, Htru du Niét-ban thi cam ngd cai nang
luc tich cuc dat dugce, con van d& V6 du Niét-ban thi nén phai
xur li ra sao?

Trudc hét hay bat dau tir vin dé thuc tai biéu dién. Theo
Phét, nhu d3 thudng néi nhiéu 1an, hét thay deu do nhan duyén
sinh, ngoai nhan duyén ra khong c6 mot vat gi ton tai, va day 1a -
mot luén thuyet khong hiéu dugc mot cach dé dang. Nhung,
V6 du Niét-ban tat kinh 14 chi cho cai duong thé da tho4t 1i moi
nhan duyén rang budc, tirc 1a c4i duong thé cua “vé minh diét
thi hinh diét, hanh diét thi thic diét, cho dén sinh, ldo, t,
diét”, do d6 Phat bao “Trudc biét phdp tru, sau biét NJet ban”
(Pubbe dham-matthltmanam paccha nibbane nanantl) BO’l the,
dimg vé phuorng dién li ludn ma nhén xét thi Niét-ban rdt réo
chi la céi tén goi khac di ciia Hu vé6 ma théi. Tai sao viy? Boi
vi dé cung tirc 1a c4i dwong thé ctia v6 minh, tirc y chi song da
bi diét hét, khong con mot vat gi ca. Hon nira, chinh Phit va
cac dé€ tlr cua Ngal cung thuong vi du V6 du Niét- ban nhu
ngon dén, hé “dau hét thi lira tu tit”. Va cir theo vi du 4y ma
suy ra thi khong thé khong bao 13 hu vé duge. Cho nén, giai
thich y nghia cta V6 du Niét- ban la hr v6 tich diét, trén
phuong dién li luan, tra hd nhu rt x4c dang. Ngay trong hang

® S.(2, p. 124 — Nam truyén 13, Twong ung bg 2, p. 180); Tap 14 (Pai
chinh 2, p. 97b).
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ngu dé tur Phat tir rat som, da c6 ngudi chi truong y kién ay
roi. Tré xudng dén thoi dai Bo phai thi nhu kinh Luong bg
(Sautrantika, Suttanta) cling la phal chi truong manh vé
phuong dién nay Nhét 1a trong sb cac hoc gla Dong Tay hién
nay ciing c6 rat nhiéu ngudi chi truong y kién nay. Chang han
nhu Joseph Dahlmann trong Niét-ban Juin (Nirvana S. 1-25).

Pischel trong phan két luan cta Diét dé Iuan (Leben und Lehre
der Buddhas, S. 76). Childers giai thich tur nibbana trong Tir
dién Palf, va g?m day, nhu De La Vallée Poussin trong The
Way of Nirvana van van, déu chi truong y kién nay. :

Thi that, chinh t6i cling di tung nhan y kién ay la dung,
ngudi nao khong cho nhu thé thi bat qua dé chi 1a su tu bién
ho Nhung, sau nhd di sau vao su nghién ciru mot chit dé tim
cAu c4i tinh than dich thuc ciia Phat ngoai nhitng cau vin va
mat chir, dic biét 12 vé Hiru du Niét-ban nhu di duogc khao sat
& trén, thi, d6i v6i thuyét “hu v8”, tuyét nhién t6i khong thé
dong y.

Trude hét hay lay cac kinh lam trung chimg. Tuy dic Phat
chua néi rd Vo dur Niét-ban 14 canh gidi tich cuc nhu thé, nhung,
néu bao né 1a canh giGi hu vo thi t6i cuc luc phan di, béi I,
bao nd la “c6” cling khong dling ma cho né 1a “khdéng” ciing
khéng duoc. Chéng han, c6 ngudi hoi sau khi Phat nhap diét thi
cdi tim gidi thodt (vimuttacitta) "’hay “khong’, Phat noi:

“Ndy Bat-ta (Vaccha)! Dira theo sdc mad lrong tinh Nhu Lai thi
Nir Lai da bo sac dy cing nhir cdy da-la da tuyét goc khong con sinh
phién, trong vi lai I php bat sinh. Bat-ta! Nlur Lai gidi tboatsac Ay rof
thi ciing nhur bién Ion séu xa khéng thé hrong tinh diroc; néu bdo 14 tii
sinh hay khong tii sinh thi khong diing; ma bdo la khong tdr sinh
nhung ciing khong phai khong ti sinh thi cing lai sai. Dira theo thu
ma luong tinh Nlur Lai thi Nhur Lai d3 bo thu Ay v.v. . .(cho dén tuong,
hanh, thifc ciing thuyét minh nhur sic)”?

6

M 72. Aggi-Vacehaggqtta-s (1, pp. 487-488 — Nam truyén 10, Trung b
2, p- 3181); Tap A-ham 35 (Pai chinh 2, p. 246a).
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Tirc y nghia doan vin tren day bao ring duong thé cia Vo
du Niét-ban da thoat li ndm uan 12 cai canh giol “If ar cu”, “tuyét
bach phi” “duy chi bic Thanh biét diroc” (pandltavedamya)
ngoai ra, khong thé dung khai niém trén kinh nghiém vé ¢,
khong, di, lai, vdn van, ma ludng tinh dugc. O diy c6 didu ta
can cha y 1, phu dinh cd nhung, dong thoi, ciing phi dinh ludn
ci khéng, vay néu nhu hu vo 1a chan tudng cia Vo du Niét-ban
thi pha dinh ¢6 da danh la dung, nhung tai sao phua dinh lu6n ca
kbong” Tirc canh gi6i Vo du Niét-ban tuy khong 1a mét loai
thé tuong (terO'ng dugc coi nhu thé hi luan) cua cai goi 1a
Thién quoc, Than, Pham Ngi, nhung la canh gidi siéu viét ca
cd, khéng, mdt sy ton tai khong thé dién ta, khong thé tudng
tugng, khong thé nghi ban duoc.

Di¢u nay khong pha1 chicéd doan vén trén day, ma tat ca cac
kinh dién khac khi thuyet mmh vé V6 du Niét-ban déu n01 nhu
thé.” O day lai c6 diém ta can dic biét cha y 1a: trong s6 cac dé
tir ciia Phét néu ¢6 ai hiéu V6 du Niét-ban 1a hu vo thi Phat va
cac dé tir nién trudng déu qué trach va dan du cho ho hiéu mét
cach chan chinh. Chang han truong hop Diém-ma-ca Ty-khuu
(Yamaka), ong néy thudng cho rang t6i hau cia lau tn La-hén
1a c6i “tuyét vo”, khong c6 mot vt gi ca. Cac Ty-khuu khac

7 Kinh ban su. V& cach thuyét minh V6 du Niét-ban, trong céc kinh déu

c6 mét hinh thirc nhat dinh, va c6 thé duoc coi 1a dién hinh nira. Xin
trich nhu sau:

“Thé nao goi 1a c¢6i V6 du Niét-ban? Nay cac Bat-sé! D6 la trang thai da
ching dugc La—han da hét sach cic phién ndo, pham hanh da dugc
thanh 14p, viéc can da lam tron du, da vit bé moi génh néng, da ching
tu nghla d4 khéo giai thodt, da duoc biét khap Tat ca diéu cam thuy bay
glor déu khéng do nhan dan dén, khong con cau mong, hi vong ciing hét,
rét rio tich lang, vinh vién trong mat, an nac khong hlen (lai nira), chi
con y vao cai thanh tinh khong hi luan, khong thé bao ring c6, ching thé
noi rang khéng, ma cling khéng thé cho la ciing c6, ciing khong, ma
cling ching thé bao 1a ching phai c6, ching phai khéng ma chi noi
khong thé bay dat, rét rao Niét-ban, cho nén goi 1a ¢6i V6 du Niét-ban”.
(Ban su kinh quyén (Pai chinh 17, p.678a). Itivuttaka 44 (p. 174 — Nam
truyén 23, Tiéu bo 1, p. 286).
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thay thé déu cho Diém-ma-ca bj ta kién lung lac bén hét sirc
khuyén can, nhung Diém-ma-ca khong chiu tir bd y kién ay cia
minh; cudi ciing ho pha1 thinh Xa-lgi-phat noi phap cho Diém-
ma-ca hiéu. X4-loi-phat bao Diém-ma-ca ring nam uan khong
phai la Nhu Lai, nhung, dong thoi ngoal nim uan ciing khong
¢4 Nhur Lai. Roi lai bt dau tir nam uan 1a vo thucmg la khd ma
néi rd su quan hé gitra nim uan va vo ngi dé cho Diém-ma-ca
biét y kién cila minh 14 sai 1am.® Piém ta can luu y & day la: cac
d¢ to Phat mot khl cho La-han sau khi chét 1a hét 1a nhimg
ngudi ta kién, can phai duoc thuyet phuc cho ho tur bd cha
truong ctia ho. Thuong toa X4-lgi-phat ciing da néi nhiéu phap
nghla dé thuyét phuc Diém- -ma-ca cho 6ng nay tir bo thanh kién
ctia minh. Xem thé du biét, néu cac dé tr Phat ma hiéu Niét-
ban la canh hu vo tuyet diéu thi hién nhién 1a da phan bdi Phat
roi. Du’ng vé mit biéu dién ma néi thi 1o thuyet phap cua Xa-
lgi-phat trén day, di nhién, da khéng truc tiép noi den cai
duong thé cua Niét- ban nhung, khi Diém-ma-ca nghe vé Nhur
Lai giai thoat ndm uan va vd ngd v.v... thi lién tir bé chu
truong cua minh, nhu véy, rd rang trong do Diém-ma- ca cung
da mac nhién hiéu qua canh glon Nlet ban nhur thé nao rdi. Nhat
la duong the clia cai goi la “nam uan khong phai Nhur Lai, ma
lia nam uan ciing khong c6 Nhu Lai” va “phl tire phi li uan
nga cung da dugc d& cép va chinh n6 da gitp cho viéc giai
quyét van dé Niét-ban.

Tém la1 khi dimg tren lap truong nhén- duyen -luan dé khao
sat cac van dé thuc tai, vé mat biéu dién, trong so cac dé tir cla
Phat, tuy ciing c¢6 nguoi chu truong thuyét Hur vé nhung da bi
Phét va toan the dé tr khac khién trach; do 1a mot sy that lich
str. Do d6, néu ai theo got ho ma cho cai ning luc tich cuc ndi
bd do chung Hitu du Niét-ban ma 1a khdng, hodc cho canh glO’l
V6 du Niét-ban 13 fuyét diér thi hién nhién diéu do khong thé
chap nhan dugc.

® S.(3, pp. 109-115 — Nam truyén 14, Tuong ung b¢ 3, p. 174-182). Tap
35 (Pai chinh 2, p. 30 cf).
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“Néu khong c6 cii bat sinh, bat thanh, v6 vi, vo tic kia thi cdi sinh,
thanh, vi, tic ciing khong c6 ché dira”

Tuc cai duong thé cha bat sinh, bat thanh, vé vi, v6 tac
chinh thuc 13 noi nuong tua thudng hing, noi tuyét doi an 4n,
tuy 1a cai tuyét dbi khdng biéu tuong, nhung ban than né lai 1a
canh tuyét doi Aifu ma ngudi ta ¢6 thé chirng nghiém dugc. Bai
thé t6i rat ddng y vai thuyét cua Hiru bd giai thoat vé Niét-ban
cho 1a: “Trong tat ca cac phap, Niét-ban 1a hon hét; la thién, 13
thudng, siéu viét han cic phap khac™

Song ma, néu lién két n6 vai van dé thyc tai thi nén phai
giai thich Niét-ban nhu thé nao? Vé diém nay, t6i di trinh by
o cuéi thién trudc, trong van dé ban chat cia thé gidi, dai y
mudn quy vao mot canh gidi cla duong thé phép tinh, tic la
két hop phuong dién ddng cta phép tic duyén khai va phép tic
giai thoat v&i phuong dién #inh cia duong thé lam mot: theo
t6i1, diéu nay on thoa hon ca.

“Biét thu chan chinh (vedand) ma duoc hién phap v6 I3y, than thé
du diét nhumg tru nor phip (dhammattha) ma thanh Thdnh nhin
(vedagit), ciing khdng con ludn h6i niza™°

Y nghia doan vin trén cho ring nhd su e ché cam giac,
cam tinh ma duoc Hiru du Niét-ban ngay trong hién tai, va sau
khi chét thi dugc V6 du Niét-ban. Duy ¢6 diém ta can cha y &
day 1a: “sau khi chét, try noi phap” thi cdu ndi ndy ciing thudc
b loai luan hoi. Thir dbi chiéu véi nhiing cau: “Trude duoc trf
tu¢ phdp tru (nhan duyén), sau duoc tri tué Niét-ban” di din
dung & trén, thi néu phap try trude chi cho phuong dién ddng
cta phap tinh, thi phap tru sau c6 thé bao la chi cho phuorng
dién tinh, tirc phap tinh tuyét d6i. Chinh Phat ciing di néi 5 vé
diém nay. Duy c¢6 diéu ta nén luu y 13, nhu t6i da trinh bay &

Pai Ty-ba-sa lugn 98 (Pai chinh 27, p. 508); Cdu-x4 luin 6 (Dai chinh
29, p. 34a)..

1° g (4, p. 207 — Nam truyén 15, Twong ung bé 4, p. 322); Tap ]7 (Pai
chinh 2, p. 119¢); Ty Ky: Can bdn Phit gido, p. 267.
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trén, bat luan duyén khéi phap hay giai thoét phap, néu khao
sat mot cach sau hon, thi chung déu trd thanh phép tic y chi tu
than. Do d6 V4 du Niét-ban rét cuc c6 thé bao la cai duong thé
ciia ¥ chi tuyét d6i duoc hop nhét. Tai sao‘7 Vi phap tinh tuyét
dbi, nhan xét theo kién dinh nay, chii yéu la su ton tai cia y chi
hoac cung c6 thé bao 1a y chi tinh. La1 nhu X4a-loi- phat bao lia
nam uan khéng ¢6 Nhu Lai ma nim uén tu né ciing chéng pha1
Nhu Lai cling chi 1a néi rd cai nghna duorng thé cua V6 du Niét-
ban, tirc duong thé ciia tim giai thoat. Vé sau, kinh Niét-ban
cta Dai thira giai thich 1a duong thé cia Nga, Tinh, Thuong,
Lac that ra khong ngoai y nghia trén day. Béi thé, dimg trén lap
truong biéu dién ctia Phat giao Nguyén thity ma n6i thi su giai
thich ay cung la thua chang qua trén buoc dudng nghién cuu
khong thé khong tién dén khuynh huéng 4y, chu that ra n6 da
bao ham dy di trong Phat gido Nguyén thiy roi; day la mot su
that hién nhién.

“Tr thirc chi Ia dnh sdng qr nhién, tirc chi 14 sur khodng sung cuia
dyc md di im dnh sdng ar nhién. CYJung la kbong ¢o duoc co quan
siéu tir nhién dé ma hiéu nén doi vor canh gidi hinh nhi thirong, ching
ta chi ¢6 thé ding nhilng danh ur phu dinh nhu: V6 duc, phii dinh y
chi, Niét-ban, khong, van van, dé bidu dién va thuyét minh mé thoi.

_Song, cdl cdnh gioi 4y trné lai c6 tich cure tinh vé thue hivu tinh, vd
néu dem so sanh thi n6 1o ring i mot dai v try, chir ddu phai I3 bong,
14 hoi the; 13 hur vo7’"’

Trén déy la nhimg 10 thuyét minh vé canh giéi phu dinh
y chi. Tdi tudng c6 thé muon nhung ciu nay cua P. Deussen dé
thuyét minh canh gi6i V6 du Niét-ban. C4i ma P. Deussen bao
la tich curc tinh, thuc hiru tinh chinh 14 phap tinh tuyét d6i, ma
tirc cling 1a duong thé cua y chi tuyét doi vay.

""" P. Deussen: Elemente der Metaphysik (S. 550).
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4- NIET-BAN GIGI CUA PHAP TiNH TUYET POI VOI
NHUNG TU TUONG DPOI SAU

Nhu vay, canh gidi V6 du Niét-ban 1a duong thé cua phap
tinh tuyét d6i hop nhat, nhung, né c6 tic dung nhu thé nio?
Van d& nay, néu chi néi theo Phét gido Nguyén thuy thi d6 la
canh gi6i tuyét d6i vang lang, vinh vién bat dong: vi né la
duong thé cua phap tinh tuyét doi, ciia y chi tuyét doi. Nhung,
néu dimg trén 1ap truomg hién-twong giéi ma nhan xét thi dé
chfmg qua chi 1a thuc hién cai li tudng “4n mat khong hién” ma
thdi. Cho nén, dimg & mot phuong dién khac ma quan sat thi da
1a phap tinh, y chi tinh, tat phai c6 ddy du sirc tic dung ning
dong, néu khong thi hién nhién 1a khéng phu hop véi ban
nguyén d9 sinh cua chinh duc Phét, bai I€, néu vinh vién an tru
noi Vo du Niét-ban, khong hoat dong lai thi lam sao ma d6
sinh? Do d6, vé sau Dai thira gido da khai trién nhiéu vé mit
t6n gido va triét hoc; tirc Pai thira lay Niét-ban phép tinh tuyét
dbi, y chi tuyét doi lam nén tang rdi sang lap phuomg phap trd
lai quan sét hién tuong gidi. Bay gid hay lay mot vai tu tudng
trong yéu lam diém xuat phat dé trinh bay vé truong hop nay.

Trude hét bat diu tu phuong dién triét hoc. Chang han thé
gidi quan phlem than rat dic sic cua Dai thira Phat gido that ra
da bat nguon tu day, vi tu tuomg phiém than cua Phat gido da
qua mét giai doan phu dinh thé giGi hién thuc rdi sau d6 trd lai
khang dinh n6 ma phat sinh. S& di dat dén diém hdi chuyén nay
Ia vi ldy Niét-ban tuyet d6i khéng (bieu tuorng) lam phép tinh,
roi tir lap trudng 4y ma trd lai tuyét doi hiru (diéu hiru). Tu
tucmg biéu dién qua trinh nay ro rang hon hét 1a vao thdi dai tir

“chén khong” ctia Bat-nhd chuyén sang “di¢u hiru”? Vé sau,
tu tuong chin nhu va tu tucmg phiém than quan trong trong
Hoa nghiém ciing d&u phat xuat tir hé thong nay.

ROi biéu dién diém nay mét cach cu thé v&i sic thai ton gido
dic biét sdu dam la Phdp hoa, vi dac sac ciia Phdp hoa la thanh

'Z «Chan nhu quan trong Bat-nha” Dai Chinh thi 8, Tap chi Tan tu dudng.
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lap “Chur phap thuc tudng quan ’dé noi 1én su ciru d6 phd cap
va vinh ciru cia Phét va cac Bo- tat Chu phép thuc tudng quan
cua Phdp hoa, di nhién, da bat ngudn tir tu tudng diéu hifu cua
Bit-nhd: dén thuyét Phat song lau vo thuong (chu y cua pham
Nhu La: tho luong) va thuyét ciru té cia Bo-tat Quan Am (chu
y ctia pham Pho mén) trong Phdp hoa thi chinh la lay V6 du
Niét-ban diéu hiru 1am ¥ chi tuyét d6i huéng ha hoat dong dé
ma giai thich tac dung Niét-ban.

Roi lai lAy ciru té hifu két hop vé6i tu tudng sau khi chét, d6
1 tu tudng Bd-tat Di-lic, nhat 13 tu tudng vang sinh lay Di-da
lam trung tdm; dén day thi canh gi6i Vo du Niét-ban da dugc
thong tuc hda mot cach clng cuc, va B-tat lay y chi tuyét doi
lam nhéan cach, hay Tinh d6 lay Phét lam trung tdm ma quén
chiéu da tr& thanh cu thé héa dé noi rd cai ning luc ctru do.

Xem thé thi thay Dai thira sau nay dac biét la ve phuong
dién li tuéng - khong truc tiép thi gian tlep, dd xuat phat tr
quan niém Vo du Niet-ban phép tinh tuyét dbi nay, va dic sic
cua Pai thira thi & chd coi phép tinh la dong. Sau, bai thira da
dung danh tor Chan nhur pbap tinh va Bét tru Niét-ban dé tich
cuc hoa va hoat dong héa y nghla Niét-ban, nhung day chiang
qua ciing chi la trién khai Niét-ban quan ctia Phat gido Nguyén
thuy vé phuong dién tich cuc ma théi. Gido su Ty Ky da chia
qué trinh khai trién nay thanh ba tu trao dé quan sat, d6 la: tu
tuong “khéng” cla Badt-nha, “chu phép thuc tudng quan” cua
P]m’p hoa va tu tuéng “Di-da” cua kinh Dar vé luong tho.” Toi
rat kham phuc y kién trac viét nay cua gido su Ty Ky va xin
thém rang tat ca phuong dién li tudng ciia Pai thira, c6 thé néi,
cling déu da bat nguon tir ba trao luu tu tudng nay.

' Can bdn Phit gido p.301 ff.
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